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LAS PROPUESTAS DE

Lol Jpoitsze

PARA BRILLAR EN
ESTAS FIESTAS

Consagrado en el rubro
del ‘make up’, este joven
incursiona ahora en el
mundo del disefio y [a
moda, abriendo su propia
boutique con espacios
especializados para
mujeres y hombres.

BRILLOS. Esa es la propuesta de Paul Inostroza
para las fiestas de fin de afio. Es que el embajador
Lancome considera que hay ocasiones especiales
en que las mujeres y los hombres deben apostar
por marcar la diferencia, pero siempre con estilo
y glamour.

“Lanoche es para mostrar mucho brillo. Me gusta
el destello, el brillo bien utilizado, no recargado. Lo
importante es que estas fiestas te dan la oportunidad
para vestirte bien, regalonearte y divertirte”,
aconseja.

Su fascinacién por el mundo del disefio y la
moda le llevé a abrir, hace dos semanas, su propia
boutique.

En ‘Paul Inostroza Atelier cred espacios especiales
y diferenciados para que las mujeres y loshombres
pueden divertirse escogiendo los mejores atuendos
y accesorios.

Una seleccién de prendas exclusivas recibiran
a quienes quieran no sélo distinguirse en estas
fiestas de fin de aflo, sino también en el dia a dfa.

“Siempre uno puede escoger prendas que
permitan destacarte, marcar tu propio estilo y
lucir bien. Esto incluye nuestras rutinas diarias y
el trabajo”, sefala.

A Magallanes, Paul Inostroza llegd hace seis afios
y rdpidamente se abrid paso y se hizo conocido
en el rubro del maquillaje.

“Pero, en la moda, creo que estaba antes que
en el mundo del maquillaje. Mi hermana era
costurera, mi otra hermana y mi mamd también
cosfan. Desde chico me crié en ese ambiente y,
de grande, empecé a hacer mis propias cosas, a
arreglar miropa,a echara perder. De hecho, ieché
aperder hastalamdquina de coser de mi mama4!”,
nos comenta.

“Después cuando llegué a vivir a Punta Arenas,
me dediqué inicialmente a hacer ropa para vender
y me fue bien. Luego vino lo de ser consultor de
Lancome vy, posteriormente, embajador de esta
marca”, recuerda.

Paul tiene una estética exquisita y
permanentemente estd dando consejosno sélo de
cémo maquillarse, sino también de qué vestuario
usar y como combinarlo.
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BOUTIQUE & MAKEUP
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‘Paul Inostroza Atelier?,

para vestir y vi en eso una oportunidad &
de negocios y de poder desarrollarme en
las cosas que me apasionan. Asi, puse mi
estudio de make upy ahora una tienda. En
esta casona (ubicada en Sarmiento), hay
tres espacios diferentes. Un taller dedicado .
exclusivamente para quienes quieran
magquillarse; una boutique estéticamente
pensada para damas y un espacio distinto
paralos hombres. Quiero que todosse sientan
a gusto y vengan a divertirse”, explicd.

La seleccidn de vestuario femenino y
masculino es transversal, es decir, para todas
lasedades y estilos. Allf se puede encontrar

enun sololugar. Algunos me piden consejos

le consultamos y nos respondié: “Fue la
., necesidad de expresar todolo que me gusta - gk

* {Por qué surgi6
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Pero este joven inquieto ya estd embarcado en otro proyecto: crear su propia

S U PRO PI A linea de vestuario. En otro sector de la casona de Sarmiento, ya estd instalando

4 un taller de corte y confeccidn, para poder fabricar alli sus propios disefios.
LI Q E A “En enero, voy a lanzar una linea de kimonos. Tendrd piezas unicas e
irrepetibles”, nos adelanta.

Espacio Masculino Atelier Paul Inostroza
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Taller y estudio de Maquillaje Atelier Paul Inostroza
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ESTUDIO DE MAQUILLAJE

En paralelo con este nuevo rubro, Paul seguird
con su estudio de maquillaje, su otra pasion.

Recuerda que llegd a trabajar a Laincome como
consultor de belleza y que alli vieron que tenia
cualidades especiales. Se sometid a evaluaciones
semestralmente, se siguid capacitando y, luego,
vino la distincién de embajador de la marca.

El afio pasado gandé un concurso de
maquilladores a nivel nacional y viajé a Buenos
Aires a representar a Chile. Allf estaban los
mejores maquilladores del mundo en un certamen
regional de Laincome.

Paul seguird entregando horas para maquillaje,
siendo una de sus especialidades el trabajo con
las novias. “Muchas vienen y salen maquilladas
desde aqui a su ceremonia de matrimonio”,
comenta.

También continuard con sus talleresy clases de
automagquillaje, dictadas para un nimero pequefio
(no mds de cinco personas por sesidn), a fin de
que en tres horas las asistentes puedan aprender
en forma individual cémo arreglarse para el dia

y, con algunos pequeflos tips, transformar ese
mismo magquillaje para salir de noche.

“Las personas que asisten sélo traen sus ganas
de aprender, pues aquilas guio y usan los insumos
que tengo, que son de alta gama, traidos de Estados
Unidos y muchos de ellos no disponibles en
Chile”, acota.

También dictard clases para formar jovenes
que quieran dedicarse al mundo del make up
en forma profesional.

“Quiero traspasar mis conocimientos, que vean
esto como una profesion y que la aprendan dentro
de mis pardmetros y reglasy, sobre todo, con mi
ética. Yo soy super puntual, cuidadoso en todos
los aspectos. Quiero que cuando uno de estos
jovenes vaya a maquillar a alguien le diga: ‘A ti
te ensefid Paul’. La gente me conoce y quiero que
haya chicos que trabajen como yo”, nos relata.

Asi, Paul estd encaminado a formar su propia
academia y a tener un staff permanente de jévenes
magquilladores que marquen la diferencia en
Magallanes.

8 -FEM PATAGONIA
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BEQDUTIQWE & MAKEWUP

Fotografia: Daniel Sandoval
Modelos: Melissa Osorio /
Sebastidn Soto / Carol Drpic
Produccion: Barbara Alarcon
@EES

Maquillaje: Paul Inostroza
Locaciones : Residencia Pilar
Bahamonde /Restaurant Okusa /
Entre Ollas y Sartenes
Agradecimientos especiales a: Pilar
Bahamonde, Sebastidn Barrfa e
Inés Coro.

(@ atelierpaulinostroza

&3 PaulInostroza Atelier

@ Pedro Sarmiento de Gamboa 863
Punta Arenas

% +569 63125571

% +569 52242712



DRA. FERNANDA DFEICHLER

CIRUGIA PLASTICA, ESTETICA & RECONSTRUCTIVA

Regala belleza esta Navidad

W 3SESIONESDELASER ~ VALORREAL $1.260.000
TITAN FACIAL + CERVICAL ~ VALOR PROMOCION

875.000
O %I%E\?\:(gRCEISA [EE LASER  VALORREAL $1.530.000
L VALOR PROMOCION
3 SESIONES DE GENESIS
FACIAL $900.000
® 1 SESION DETITAN VALOR REAL $510.000
FACIAL + GENESIS FACIAL  VALOR PROMOCION
$420.000
‘ VALOR REAL $210.000
- égﬁsElgg\lFDAEqAL VALOR PROMOCION
$150.000

«VALIDO PARA TRATAMIENTOS PAGADOS HASTA EL 31 DE DICIEMBRE DE 2019.
LOS TRATAMIENTOS DEBEN SER REALIZADOS HASTA EL 30 DE ABRIL DE 2020.

INFORMACION Y RESERVAS DE HORAS
Mail: contacto@doctorad.cl - Cel.: +569 4285 6123

Formas de pago: efectivo, cheque, tarjetas de crédito

[t R B ST

Atencion en Centro Médico Cumbres
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ANGELA ROJAS GARCIA
ASESORA DE IMAGEN Y PERSONAL SHOPPER

Se nos va la hermosa primavera y con ella
empezamos a quitarnos capas de ropa. Aumentan
las cenas, fiestas y eventos sociales, sobre todo
las bodas.

Muchas mujeres empiezan a preguntarse: Qué
me compro? (Qué me sentard bien?

Hay un refrdn que dice: ‘A la moda, lo que
te acomoda’ y es que cada mujer tiene una
constitucion, altura y caracteristicas especiales
y no todo sienta bien.

Alahora de escoger un vestido de fiesta (o de
novia) hay que saber reconocer, lo primero, las
caracteristicas fisicas de una misma y adaptar la
moda a nuestras cualidades y no al revés.

Hoy quiero hablar de los principales tipos de
escotes que existen, cémo reconocerlos y vestirlos.

En el vestido rojo de las fotografias que
acompanan este articulo, podemos apreciar un
escote muy pronunciado y eso es un buen plus
yaque nos hace ver estilizadas y toda mujer desea
proyectar una imagen mds alta y mds delgada. El
rojo es el nuevo color negro tendencia 2020 y nos
permite usarlo en fiestas de gala.

El vestido negro tiene igualmente un escote
profundo, pero, ademds, tiene corsés asimétricos
debajo del busto que hacen acentuar la cintura, y
termina con corte sirena que realza totalmente
la figura.

La segunda opcién de negro es un vestido con
un pequeflo escote y es para personas altas, ya que
aellasnolesacorta el cuello. Este vestido, aparte
de su caida, tiene una especie de alas que cubren
los brazos. Esto es muy importante cuando ellos
son un poco gruesos. Es un recurso excelente
para disimular.

FEM PATAGONIA -

n
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Stephanie Soto Gémez

NO SE TRATA DE algo secundario, sino
de un “must” para toda mujer que quiera lucir
espectacular. Manos hermosas, con uflas bien
cuidadas, y pies embellecidos son el complemento
ideal para demostrar profesionalismo y cuidado
en el trabajo y para lucir impactante en las fiestas
de fin de afio.

Stephanie Soto Gomez te lleva este servicio
a tu domicilio, lo cual es una ventaja enorme
en estos dias de mucho trabajo y obligaciones,
donde el tiempo es lo que mads falta.

La fascinacion de Stephanie por pintar ufias
practicamente nacid con ella. “Siempre me gustd
pintar uilas”, recuerda. “Me las pintaba yo, se las
pintaba a mis amigas, a mi mamd, pero nunca me
atrevia entregar un servicio remunerado porque
sentia que aun no estaba capacitada”, sefiala.

También recuerda que, cuando sus hijos tenfan
cuatro meses de nacidos, alentada por su pololo
Diego fue a un showroom y alli'se pintd las ufias.
“Tuve una mala experiencia, a raiz de eso mi
pareja Diego me dice: '’Por qué no haces cursos
y empiezas a hacer ufias?”.

Por ello, en noviembre de 2016, viajé a Santiago
yrealizé su primer curso de manicure y pedicure
bésica. Después de esto, comenzd a cobrar por
su trabajo.

“Yo sentia que no podia ofrecer el servicio
si no lo estudiaba primero. Asi es que me fui a
Santiago e hice un curso intensivo de tres diasy
ahi empecé. Inicialmente, era sélo con esmalte
tradicional y atendia a un par de clientas al dia.
Luego, realicé otro viaje a la capital y me capacité
en esmaltado permanente o esmaltado gel. iMe
fue super bien! Comencé sélo con doce coloresy
también a incursionar en el disefio”, rememora.

El ‘boca a boca’ fue su mejor estrategia de
marketing, pues fueron sus propias clientas las
que se encargaron de difundir su trabajo. “Yo sélo
creé mi pdgina de Instagramy de Facebook y me
empez0d a llamar gente que no conocia”, remarca.

Esta joven ha seguido perfecciondndose y ha

realizado cursos de esmaltado permanente y
efectos, y de manicure contorno y de modalidad
rusa.

Los servicios generales que ofrece Stephanie
hoy son:

- Esmaltado tradicional

- Esmaltado permanente

- Prédximamente, uflas acrilicas.

Eldesafio de Stephanie ahora es lograrinstalarse
con un centro propio, para poder ampliar la
gama de servicios que ofrece. Esta joven madre
de mellizos y emprendedora destaca por su
creatividad e ingenio.

Agenda de horas sélo via whatsapp.

calu_nailart
4 calumanicure@gmail.com
M 456966334897
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LA TECNOLOGIA HIFU se puede aplicar en
todala carayel cuerpo, para tratarla flacidez de la
piel o para destruirlas células de grasa en hombres
ymujeres de todo tipo de piel. De acuerdo con las
necesidades del paciente, se ajustard la intensidad
y la profundidad para que penetre en diferentes
nivelesde la piel y, porlo tanto, podrd actuar sobre
las células grasas o sobre la relajacidén de la piel. Es
una técnicano invasiva e indolora que le permite
reanudar la actividad normal tras la sesion.

El efecto del HIFU convierte la grasa sélida
(adipocitos) en liquido para que nuestro cuerpo
lo pueda eliminar de formanatural y, por lo tanto,
se combata la grasa localizada.

Los candidatos ideales para realizarse el HIFU
son personas sanas, hombres y mujeres que deseen
actuar sobre la flacidez de la piel facial (lifting
meédico), el cuerpo o sobre las células de grasa. Es
para todos los fototipos de pieles.

Se aconseja utilizar el HIFU a nivel corporal
cuando el pliegue adiposo excede 1,5 cm, que
estd al nivel del vientre, los muslos o los brazos.

Los candidatos a realizarse el HIFU en el rostro
son personas con flacidez de la piel en toda la
cara, en el 6valo, papada y que también tengan

B2 UER

una relajacién de la piel en el cuello y escote,
pdrpados caidos, asi como bolsas debajo de los
ojos. Los HIFU son adecuados para personas que
no pueden beneficiarse de inyecciones de dcido
hialurénico o Botox (alergia o por cualquier otro
motivo), o para personas que no desean utilizar
un método invasivo.

El HIFU, o ultrasonido focalizado, se puede
aplicar al rostro y al cuerpo, de acuerdo con las
necesidades del paciente:

*Rostro:

Se realiza para tratar la flacidez de la piel,
especialmente al nivel del 6valo de la cara, se
denomina lifting facial. E1 HIFU se puede llevar
acabo alrededor de la caray el cuello, las ojeras y
laspatas de gallo, el labio superior, ceja y parpado
superior y el escote. En el rostro, hay algunas dreas
que es mejor que no se traten como la zona traquea
y tiroidea, sienes, mandibula y zona ocular.

« Cuerpo:

Enel cuerpo, el HIFU se usa para tratarla flacidez
de la piel en los brazos, los muslos y el vientre,
pero también para eliminar las células grasas y

Spa Bauer trae nueva tecnologia

Dile adios a la
flacidez de la piel con

HIFU 4D

la celulitis. Este es un tratamiento completo, ya
que eliminamosla grasa y actuamos sobre la piel
para tonificarla. Por lo tanto, esta tecnologfa evita
una piel vacia después de eliminar la grasa del
interior. El ultrasonido focalizado actda en todos
los niveles para una funcién completa.

Desde la primera sesion, el aspecto de la piel se
ve mds tersoy firme, la piel de naranja desaparece
ylosresultados se pueden mantener en el tiempo.

Pide tu hora de evaluacidn sin costo.

&

Me qusta
spabauer

BUSCA NUESTRA FANPAGE
SPABAUER PARA VER

LAS OFERTAS EXCLUSIVAS
DE NUESTROS FANS

Visitanos en calle Chiloe 930 - Teléfono 61 2244282

Convenio Armada hasta 6 cuotas, faciidades de pago con tarjetas y cheques

FEM PATAGONIA - 13



CENTRO DE
ESTETICA Y SALUD

PACK 1 § PACK 2 § PACK 3
Tratamiento Corporal Tratamiento Corporal Limpieza facial profunda
Rgduc’uvg .Reductlvo | $20.000
6 sesiones Hifu + : 10 sesiones de Drenaje 2 x $36.000
6 sesiones tonificacion Linfatico )
muscular 159.000 (1 hora aprox.)
$140.000 (,] zona) : $ . (1 zona) Valor referencial $30.000

Regalo 6 sesiones de solarium Ml Regalo 6 sesiones de solarium [

.....................................................................................................................................................................................

PACK 4 g PACK 5 g PACK 6
Limpieza facial Premium i Depilacion rostro completo @ Tratamiento facial Anti Age
$25.900 + Hidratacion facial 5 sesiones
(11/2 hora aprox.) $25.000 $99.000
Valor referencial $38.000 Valor referencial $38.000
: Valor referencial $175.000
PACK 7 PACK 8 Consulte por otras
Podologia clinica + Solarium horizontal promociones.
Manicure y Pedicure con colageno ; ,
permanente : Contamos ademas con
$40.000 6 Seslones $20.000 . gift card para regalo de
Valor referencial $52.000 : 10 sesiones $30.000 Navidad.

Regalo hidratacion de manos Regalo 1 sesion por pack de 10

Enrique Abello 926
Punta Arenas
Fonos: 612 324745
+56 9 74973977
www.isanels.cl

14 -FEM PATAGONIA



HERMOSOS CAPULLOS PARA TU BEBE,
QUE SIRVEN COMO CUNA PORTATIL

OVEJITAS BEBE ofrece entre sus productos,
hermosos capullos para tu Bebé, ideal para
utilizarlos en cualquier superficie plana; estdn
fabricados en tela 100% algoddn, con un suave
colchon hipoalergénico y ademds, desmontable. Otros de sus beneficios:

- Se adaptaal cuerpo del bebé a medida que
T va creciendo, ajustando su cordon.
.{"f k. ﬁ r# o - Permite que duerma seguro y cémodo en

: £ ' ..w"‘% cualquier lugar, desde el dia 1.

,:r’.? & R - Al abrir su parte inferior sirve para bebés
de hasta mds de un afio de edad.

3 : - Contiene al bebé imitando el itero materno
& 5; § y sirve como termorregulador para su cuerpo.
Ly ¥ - Por su tamafio y relleno es liviano, para
Ll _*' que lo puedas llevar adonde quieras...

; : [ ﬁ'a 7 En esta Navidad te invitamos a
e {0 . st R preferir estos productos Pyme, que

’ il \ W et brindardn tranquilidad y

- (RS - S e seguridad a tu bebé.

Visitanos en Guillermo Tell 0831 o encuéntranos en nuestras redes sociales
Guillermo Tell 0831 - contacto@ovejitasbebe.com -l /ovejitasbebe - +569 93458257 -[E) @ovejitashebe

2. OTAIBO, ¢l

Tt
e ﬂ - REMATES & SERVICIDS INMOBILIARIOS
= WHyriam Ontiy Taibo

SAVOY | |t

ANUESTRA DISTINGUIDA CLIENTELA QUE POR MAS DE
20 ANOS HA DEPOSITADO SU CONFIANZA EN
NUESTRA EMPRESA, LES INFORMAMOS QUE

CONTINUAMOS ATENDIENDO EN
CALLE BALMACEDA # 755 PUNTAARENAS

“CON SERVICIOS INMOBILIARIOS
Y REMATES”
JUNTO ANUESTRO GRAN EQUIPO MULTIDISCIPLINARIO,

LOS ESPERAMOS EN HORARIOS DE OFICINA
DE LUNES A VIERNES.

P cakided

DE MAS DE

40anos

de experiencia

PARA CLIENTES EN ESPERA SOLICITAMOS
PROPIEDADES EN ARRIENDO.

PARA INVERSIONISTAS SOLICITAMOS
PROPIEDADES Y TERRENOS
COMPRAS AL CONTADO Y CREDITOS
HIPOTECARIOS.

remates@otaibo.cl contacto@otaibo.cl
José Menéndez #1073 Facebook OTAIBO Salén de Remates
RESERVAS 61 2229694 . Punta Arenas Fonos: 61-2222501 — 2246522 — 2244191

www.otaibo.cl (en recuperacion)

Patagonia chilena

FEM PATAGONIA - 15



esPECIAL (3Wilicn & Dillza

COSMETOLOGA &
ESTETICISTA INTEGRAL

16 -FEM PATAGONIA

REJUVENECE TU ROSTRO
Y MOLDEA TU CUERPO
EN CENTRO

(‘%&W Terena

LAS FIESTAS DE FIN DE ANO son un tiempo
propicio para preocuparnos de nosotros mismos
y de nuestra apariencia. Todos queremos lucir un
rostro mds fresco y rejuvenecido y un cuerpo mds
relajado y moldeado.

De esto sabe Karina Verena Barra Bérquez,
joven cosmetdloga y esteticista integral que este
afio formd su centro que lleva su nombre y que
ofrece diferentes tratamientos a base de productos

naturales y marcas reconocidas, priorizando los
masajes manuales y apoyando su trabajo con
madquinas de ultima generacion.

Karina estudié dos afios y medio Cosmetologia
y Estética Integral en el reconocido Instituto
Levinia Manfredini. La maternidad interrumpid
momentdneamente esta vocacion, al tener mellizos.
Mientras cuidaba a sus hermosos hijos, Matthewy
Philippe, termind otros cursos y adquirid algunas

Co SMETGLDGA&
ESTETICISTA INTEGRAL

MASAJE RELAJACION

MASAJE DESCONTRACTURANTE
MASAIE DRENANTE

DEPILACION

TRATAMIENTO DE MANOS

TRATAMIENTOS FACIALES
TRATAMIENTPS CORPORALES

ONDULACION ¥ TINTE DE PESTANAS

PERFILADO DE CEJAS
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Karina Barra junto
a sus hijos mellizos
Matthew y Philippe.

madquinas propias del rubro.

Con sus hijos mds grandes, empredid este afio
el anhelo de iniciar su propio negocio, naciendo
“Karina Verena”, que estd ubicado en el segundo
piso de Lautaro Navarro 49o0.

Karina ofrece diversos servicios privilegiando, en
el caso de los tratamientos corporales, los masajes
amano, porque garantiza mejores resultados, con
apoyo de mdquinas.

Karina Barra destaca que las cremas y productos
que usa en cada tratamiento son del prestigioso
laboratorio Dermik, que tiene diversas lineas y
que en varias de ellas privilegia el uso de frutos
y componentes naturales que existen a lo largo
del pats.

Las personas interesadas deben solicitar una
hora via whatsapp, llamando al +569 84397237
o escribiendo al correo eintegral@gmail.com.

Durante todo el afio, Karina tiene disponible
giftcard, para todos sus servicios y aplicacion de
descuentos para universitarias, adultos mayores,
entre otros.

Ahora tiene, ademds, promociones especiales
para Navidad.

Mirando en perspectiva de lo que han sido los
afios recientes y los logros que ha tenido -sobre
todo el haber sido madre luego de un embarazo
complicado-, Karina quiere agradecer a Dios por
la oportunidad de vivir y porque, con la ayuda
de sus padres y de las personas cercanas, pudo
hacer posible un doble suefio: criar a sus hijos
maravillosos y formar su centro estético.

“Quiero agradecer a Dios, a mis padres y amigos
mads cercanos”, remarca Karina.

[ oy

15+ 20

| LIMPIEZA BASICA g AP
T Sucglipichier o, DESCOMTRACTURANTE e
| MASCARA ESPECIFICA | | RELAIANTTE |  COSMETOLOGA

) ot it it . i e e e ™ e ™ il ESTETICISTA INTEGRAL

Recorta este cupdn y canjea tu descuento.
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Naturales, organicos, vegetarianos y veganos

PRODUCTOS DE SALUD Y BELLEZA

PARA MUJERES +35

COMERCIAL S&S ofrece una amplia gama
de productos naturales, orgdnicos, vegetarianos
y veganos para cuidar la salud y la belleza de las
mujeres de mds de 35 afios.

Todos los productos pertenecen a laboratorios
nacionales, de probada trayectoria y que usan
frutos y yerbas naturales de diversas zonas del
pals que tienen enormes propiedades de cuidado
delasaludy regenerativas de la piel y del cuerpo.

Pensando en una mujer que trabaja y que vive
con estrésy cansancio, la comercializadora ofrece
lineas de envejecimiento y cuidado capilar, como
champus, bdlsamos y serum para contrarrestar la
pérdida de cabello y para humectar y dar brillo
al cabello.

A esto se suman vitaminas y otros fdrmacos
que permiten fortalecer el cabello desde adentro.

Otra linea se relaciona con el cuidado,
humectacién y redefinicién del contorno del

CROACIA 667 - 2DO PISO

18 -FEM PATAGONIA

rostro, como el agua de rosas, leche virginal para
limpieza de rostro y que estd formulada para pieles
de mujeres mayores de 40 afios. También hay
madscaras de Naori Dorada y Termal y suplementos
para despertar con mds fuerza y energia.
Aceitesy serum para estimular el crecimiento de
pestafiasy de cejas, y esmaltes libres de quimicos
perniciosos para las ufias y la piel son parte de la
amplia variedad de insumos de salud y belleza.
Comercial S&S también tiene unalineade tée
infusiones para la relajacién, para conciliar mejor
el sueflo y para aliviar males estomacales y de
colon, para balancear la flora intestinal, ademads
aquellos que tienen efectos anti-inflamatorios.
“Queremos que todas las mujeres, sobre todo
aquellas que se sienten cansadas, que al final del
dia sufren de dolores de pies y de piernas, puedan
encontrar en nuestra tienda productos adecuados
que alivien sus malestares, que le entreguen mds

COMERCIAL SYS

Propietaria: Marili Saldivia

energia y que también le permitan mantener su
belleza corporal”, sefial6 Marili.

El horario de atencién es de lunes a viernes,
desde las 1o a las 13 horas, y desde las 15,30 a las
19,30 horas. Los sdbados, abren de las 11 de la
maflanaalas 13,30 horasy, porlatarde, desde las
16 a las 20 horas.

+569 31799311




ESPECIAL (9iew & “Dollora

LIFTING O EXTENSION DE PESTANAS,

sCUAL ELEGIR PARA LAS FIESTAS
DE FIN DE ANO?

sino también los productos, diciendo adids a la
famosa “colita de chancho". La durabilidad es de
4 a 8 semanas, segun el ciclo de crecimiento de
sus pestanas.

Cuidados: no mojar las primeras 24 horas, no
usar rimel a prueba de agua, no frotar los ojos y
ocupar aceites naturales todas las noches.

Las extensiones de pestafias son recomendadas
para cualquier persona que quiera lucir una
mirada mds expresiva. Pegamos pelos artificiales
y cruelty free, uno en cada pestafia natural,
dejandolas mdslargas o tupidas segun la técnica
elegida, pues puede ser la cldsica una a una hasta
un Mega Volumen.

Muchas cosas cambiaron de unos afios para
acd y las extensiones llegaron para quedarse.
Tengo la costumbre de decir que es un accesorio
indispensable asi como una cartera o un aro. iEs
un furor a nivel mundial! Si buscas un profesional
capacitado y que no dispense buenos insumos,
puedes olvidar el miedo de dafiar las pestafias
naturales.

Durabilidad: se recomienda hacer un retoque
cada 15 a 20 dfas aproximadamente o un cambio
mensual.

Cuidados: no mojar las primeras 24 horas, no
frotar los ojos, no intentar sacarlas sola y cepillarlas
diariamente.

ESA ESLA PREGUNTA que recibo todos los
dias, asi que les explicaré de qué se trata y cudl
es la diferencia entre un lifting y una extension
de pestafias.

El Lash Lifting es conocido por ser la versién
moderna del antiguo ondulado de pestafias.
El Lifting trabaja la curvatura de sus pestaflas
naturales desde la base, dejando un efecto de
pestafias mds largas y negras, ya que ocupamos

un tinte.
La nueva técnica no sélo cambid los moldes,

% GIFT CARD

Maosaje descontracturante v relojonte
KINAL i

-

' RESERVA LLAMANDO
+5«5--;,T 95213430 / +56985275702

} -\.-i

- e

DANIELA CEA DE FLOR DE LIS SPA

TEXTO POR: LASH ARTIST

RKINAITR

TE REGALA EN ESTAS FIESTAS, UNOS NECESARIOS
MASAJES DESCONTRACTURANTES ¥ RELAJANTES
PARA TUS SERES QUERIDOS A MANOS
DE PRCFESIOMALES

SIEMPRE ES UN BUEN MOMENTO PAR A COMENZAR
A PEMNSAR EM TU BIENESTAR.
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FOTOGRAFIA
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DANIEL SANDOVAL BONTES
dsandoval. ph@gmail .com
269 8191 0162
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CATALOGO Yaicloino

GEHO GUMAS

Orfebre

Joyeria de autor, trabaja en plata y
con piedras como Olivino, piedra luna y
rodocrosita.

“Joyas hechas con amor y buena energia".

&3 GehoGumas
gehogumas
B4 gehogumas@gmail.com
& 569 66634823

JABOTECA PATAGONICA

Propietaria: Carolina Miranda

Elaboramos jabones con aceite de oliva 100% natural y
glicerina certificada e hipoalergénica, sales de bafio y bombas
efervescentes. Ocupamos productos de la patagonia como calafate
deshidratado, yerbabuena, lana de oveja y musgo regional.

jabotecapatagonica
3 Jaboteca Patagénica
% 456988793691

A RTE KAR U Propietaria: Claudia Eriz

Decoramos tus espacios con artesania hecha exclusivamente
para ti... Nuestros materiales son amigables con el medio ambiente
y dentro de nuestros productos puedes encontrar drboles rusticos
de madera, mesas de neumaticos con cuerda de yute y decoracién
de cuarzo, jardin zen, camas de cuarzo, mesas pintadas y otras
variedades.

(@) ARTEKARU
_ ) ARTEKARU
P g : 3 56967257175

i
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CATALOGO  Naricbiio

LAS SEMILLAS DE LA DANI

Propietaria : Daniela Coello

La solucidn a tus dolores
Caliéntalo en tu microondas, calentador, horno, o enfrialo en tu

refrigerador y disfruta de los maravillosos olores que te entrega la
manzanilla, anis, lavanda, melisa, entre otras semillas que lograran
curar tu malestar de lumbago, tendinitis, célicos, artritis, oidos,
cuello, desgarros, esguinces, dolor de cabeza, jaquecas, estrés,
muelas, varices, fiebre, golpes, picaduras y quemaduras y dolores
menstruales

(@) lassemillasdeladani
% 56997796260
danielacqg97@hotmail.com

IGLU - TIENDA ECOLOGICA

Propietaria : Aneshka Babaic

¥ Somos una tienda ecolégica con productos para
mamdsy bebés, amigables con el medio ambiente.
b1 “Cuidemos la naturaleza como cuidamos a

i nuestros bebés”

(@ iglu_tienda
= ' Lo M +569 42115302

V

Ml FlESTA Propietaria : Ariana Lépez

Arriendo de juegos inflables, camas eldsticas, mesa de air hockey, taca-taca,
servicio de helio, disefio de globos temdticos y mucho mas. |

mifiesta_arriendos

ﬁ Mi fiesta

™ 156961784736
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CATALOGOO?&WZ@M
MONGUEN - guateros de semillas

Propietaria : Alicia Gutiérrez Bobic

Sana tu cuerpo y alma con nuestros guateros de semillas, fines terapéuticos para tratar
distintos dolores como migrafias, lumbagos y tendinitis. Prefiere natural, usa Monguen
(@) monguen_guaterosdesemillas
E. +569 962898577

DIVINA OVEJA

Propietaria : Carmen Zita
Confeccionamos joyas, carteras e indumentaria a mano con vellén de oveja
magalldnica. Creamos disefios con piedras semi preciosas, cristales y nobles semillas.

divinaoveja
Divina Oveja

+569 67067469
www.divinaoveja.cl

HaDE

PUPA

Propietaria : Gabriela Etcheverry

Pupa es una marca que fusiona la creatividad y el cuidado por el medio ambiente, .
reutilizando retazos de tela para confeccionar juguetes sensoriales y variedad de accesorios @ pupa.patagonia
como monederos, estuches y cosmetiqueros. Pupa significa nifia y corresponde a un i . 456952269753
estado de metamorfosis entre una cuncuna y una mariposa, cambios y transformaciones r i ;

g - & R

que llevamos a cabo en nuestros productos con las sobras de tela. —
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PULSERAS TERAPEUTIC -

Propietaria: Jenniffer Mansilla Villegas

Fabricamos accesorios con piedras naturales y cuarzos, €stos
tiene en propiedades que ayudan en distintos dmbitos de la
vida como: estrés, ansiedad, depresion, problemas digestivos,
seguridad, autoestima, proteccion, insomnios y mucho mds.
También fabricamos Orgones, los cuales sirven para atraer,
transmutar, limpiar y ordenar la energia negativa pasandola
a un estado de equilibrio.

(@) pulseritas_terapeuticas
ﬁ Pulseras Terapéuticas
% 56954050405

COMERCIAL S&5

Propietaria : Marili Saldivia

ESSENCE

Propietaria: lliana Melgarejo Zamora

Croacia 667, 2do piso, Punta Arenas
comercialsys
™ 56931799311

Productos de cosmética natural y
bienestar, hecho a mano.

tiendaessence
% +569 61174365

CORAZON DE ESCARCHA

Propietaria : Olga Pizzulic

Artesana magalldnica con trabajos hechosamano

en loza, madera, metal, aros y accesorios unicos.
Mejicana 1233 b, Punta Arenas

@ corazondeescarchapuq

& 56982193634
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CATALOGO Yanicloio

Aro Mmas d e | 3 Pa ta go N | 3 Aromasde la Patagonia es el encargado de llenar tus espacios con aromasdelapatagonia

aromas inolvidables que te llenardn de emociones y experiencias. W +569 58591480
Propietaria: Marfa Paz Alvarado Contamos con aromatizantes para tu hogar, oficina o vehiculo.

EL RINCON DE LOLO

Propietaria: Camila Paz Alarcén

"Todonace desde el amor hacia las flores
y como un pasatiempo para relajarme y
desconectarme de todo".

Los productos de Rincén de Lolo son
elaborados con telas recicladas, cada flor es
sellada y hecha a mano, pétalo por pétalo.

Realizamos visitas a domicilio con
nuestros productos y también nos pueden
visitar en Villa Los Acacios, Punta Arenas,
previa reserva.

rincon_de_lolo
&3 Rincon de Lolo
@ 56965623859

Luna Paz

Propietaria : Camila Paz Alarcén

El encanto de lo hecho a
mano en tus manos.

(@ lunapazpyme
E +569 65623859
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CATALOGO Yanicloio

MADRE LUNA
ARTESANIA AUSTRAL

Propietaria : Karina Pacheco

Madre Luna nace en julio de 2019 y nos dedicamos a
trabajar con piedras como amatista y cuarzo rosa. También
trabajamos con lana velldn, creando accesorios.

(@ madre_luna_artesania_austral
&3 Madre Luna Artesanias
% 56957556826

PAMPA'Y POMPON

J Propietaria: Rossana Diaz

Tienda online de decoracidn infantil
enfocada a entregar articulos hechos a
manoy acorde alos mds pequefios de la
casa, buscando las ultimas tendencias
en ambientacion de interiores para
llenar de personalidad y toques unicos
los espacios de sus hijos.

En nuestro Instagram podrdn
encontrar diversas opciones de regalos e
ideas para decorar dormitorios o salasde
estar, y con éstos completar los lugares
favoritos de la familia.

@l pampaypompon
M +569 89994251

SOLES ARTESANIA

Propietaria : Aralia Melidn

Artesana autodidacta duefa de
Soles Artesania, donde se realiza la
elaboraciénny venta de artesania en
alambre de plata y alpaca con piedras,
cueros y madera. Bisuterfa.

Soles Artesania esta ubicado en el
Centro Artesanal de Punta Arenas, en
21 de Mayo 1463, Local 29, segundo piso.

1 L1
.-" ¥ 1 (@ soles_artesania
,-r ﬂ &3 Soles Artesania

& 56993305827
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- XPOFOSIS
NAVIDA

ABRE SUS PUERTAS
ESTE FIN DE SEMANA

Hoy y mafana en el Salén de Eventos Cordenap

UNA NUEVA VERSION de este evento se desarrollard en la comuna
de Punta Arenas, oportunidad en que 32 usuarios y usuarias de programas
de emprendimiento del FOSIS comercializardn lo mejor de sus productos y
servicios, entre los que se encuentra artesania en lana, madera, manualidades,
libros, verduras, servicios de entretencion, entre otros.

“Estosemprendedores han participado de iniciativas que entregan capacitacion
para iniciar o fortalecer un emprendimiento en desarrollo, desarrollar un
plan de negocios y la entrega de un capital semilla para el cumplimiento de
estos objetivos. Por tanto, la invitacién es a la comunidad magalldnica para
que apoyen estos emprendimientos locales y en esta navidad regalen con
significado, con sentido”, sefiald el director regional del FOSIS, Herndn Soto.

Este afio 2019, FOSIS apoyd a mds de 530 personas en programas de
emprendimiento y empleabilidad, en las comunas de Punta Arenas, Natales,
Porvenir y Cabo de Hornos, lo que significé una inversién de 443 millones
de pesos.

La ExpoFOSIS Navidad funcionard entre las 14:30 y las 20:00 hrs, la entrada
es liberada.

Artesanfas Aukol estard con sus mufiecas de vellon También se ofrecerdn servicios como manicure y masajes.
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Visitanos en Local 45 Modulo Central, Zona Franca.

JORDAN
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. ESTUDIA
AN CON NOSOTROS
=== ENPUNTA ARENAS

OFERTA ACADEMICA y
PROFESIONALES Y TECNICAS

& Contador Auditor
o [esgeniena o Ejgcucion en Adminisiraoda
% [egesienia en Adminisbraeidn mencidn Gestidn Pldlica
Preparadar Fsien
= Servici Sooal
Servicies Aerocomerciales y Transpeaies Tenskicos
Técnico en Educacion Expecial
Técnicn en Educacidn Parvularia 17 7 37 Bisice
Técnios en Enfermeria
Técnico en Farmacia i
Técnico #n Geslidn de Medio Améseaie

& Técnico en Hotelenia y Turismo = = || | i

L [ecnico en Oparaooses Minerzs
= [opograta

TUPUEDES

Matjicana 45 - Panils Areadd
i1 2497
SastaTamasPug

MATRICULA

HASTA EL 12 DE ENERO

] Sgla para alumnes puevos admision 2020,
desde el 02 de diccernbre hasta el 12 de enero de 2020,

Ny

oo | INSTITUTO PROFESIONAL ACREDITADO | EENTRO DE FORMALIEN TECNICA ACREDITADO
i Acrod (S TS M TTTNRGAL | DR MR DF PRELEAC) 3 DTN [ PR
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= Sumate a la aventura

=

~="de recorrer Chile por Chile

Ven y conoce los fiordos y canales mas
inhéspitos del mundo a bordo del moderno y
comodo ferry Crux Australis.

Tabsa te da la oportunidad de recorrer por
via bimodal la mitica Carretera Austral,
embarcindote en Puerto Yungay para llegar
a Puerto Natales, pasando por caleta Tortel y
Puerto Edén. Este tramo te permitira también
disfrutar de las fantasticas Torres del Paine.

MAS INFORMACION EN 0 Punta Arenas 61 27 28 100 B3 Transbordadora Austral Broom S.A.

Coyhaique 67 2214 770
WWW.TABSA.CL
Natales 61 2415 966 E @_tabsa
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Hustre

Municipalidad

de Punta Arenas

Feria

Frutas, Verduras y Plantas

Punta Arenas Saludable

@
Mas de 30 productores locales
se reunen en un solo lugar, para
ofrecer lo mejor de lo nuestro.
Horario: de 10 a 14 horas
Fecha Escuela Direccion
Diciembre 2019
Sabado 28 Portugal Chiloé N° 648
Enerc 2020
Sabado 18 Portugal Chiloé N° 648
Febrero 2020
Sabado 15 Argentina Manuel Aguilar N°01028
Sabado 29 Portugal Chiloé N° 648
Marzo 2020
Sabado 14 Argentina Manuel Aguilar N 01028
Sabado 28 INSUCO Magallanes N°© 847
§ [ » R




