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Las opiniones vertidas por profesionales en columnas y articulos
contratados bajo la modalidad de publirreportaje son de exclusiva
responsabilidad de quienes las emiten y deben ajustarse
ala ética de cada especialidad.

EDITORIAL

Elia Simeone R.

LA RECUPERACION DE LA DEMOCRACIA
TIENE ROSTRO DE MUJER

Este 11 de septiembre se cumplieron 50 arios del golpe de Estado, capitulo amargo de nuestra historia reciente, que atin
nos divide y que tiene a mds de mil familias esperando saber qué pasé con sus seres queridos que figuran en el listado
de detenidos desaparecidos.

Esta efeméride constituye una ocasion propicia para poder analizar lo sucedido con mayor objetividad y considerar
nuevas perspectivas. En general, el relato periodistico, literario e histdrico, asi como gran parte de las investigaciones
y bibliografia existentes sobre dicho periodo tienen como protagonistas, fuentes y autores mayoritariamente a
los hombres. Este acento masculino de la historia reciente y de los acontecimientos ocurridos durante la dictadura
castrense nos ofrece una vision parcial de los hechos y empobrece toda interpretacion de lo sucedido, a la vez que
resulta injusto respecto del rol que tuvieron las mujeres en aquella época. Esta carencia se hace atin mds ostensible a la
hora de analizar y buscar informacion sobre lo ocurrido en Magallanes, donde la dictadura militar tuvo particularidades
que ameritan ser tenidas en cuenta y en las que el papel de las mujeres ha quedado relegado a un segundo plano, por
no decir que ha sido invisibilizado.

Es, por ello, que Fem Patagonia presentd el proyecto “La recuperacicn de la democracia tiene rostro de mujer” al Fondo
de Fomento de Medios de Comunicacidn Social del Ministerio General de Gobierno, el cual permitird rescatar del olvido
a decenas de valerosas mujeres y relevar el papel que ellas, madres, esposas, abuelas, hijas, comparieras, dirigentes
estudiantiles y sociales, militantes de partidos politicos, jugaron reorganizando una sociedad quebrada por el golpe
militar y siendo puntales de la recuperacidn de la democracia en nuestro pars.

Todas ellas demostraron una valentia inconmensurable y una capacidad de articulacion y de solidaridad que debe
rescatarse. Este proyecto busca ser un pequefio aporte a este proceso de recuperacion de nuestra historia que es,
desde la perspectivas de las mujeres, tan necesario como justo.

Damos gracias a todas aquellas mujeres que generosamente compartieron con Fem Patagonia sus testimonios y parte
de sus vivencias en aquellos afios de atrocidades infinitas.

Con este especial y en futuras ediciones de Fem Patagonia, queremos declarar rotundamente:

LA RECUPERACION DE LA DEMOCRACIA SI TUVO ROSTRO DE MUJER
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Fordo di
Fomenio do Medios de
Comunlcackin Sockall

Las mujeres - nifias

MAGALLANES ERA, hacia 1973, una
zona aislada y remota. Punta Arenas, su capital,
era una ciudad con aires de provincia, pero
llegd a tener mas de 35 recintos de detencion
y tortura desde el 11 de septiembre y durante
los 17 anos de la dictadura, es decir, un centro
por cada mil 500 habitantes.

En tal contexto, las nifias y mujeres
comenzaron a vivir, ademas de los hombres,
un proceso de sistematica violacion de sus
derechos humanos.

Asi, muchos de los testimonios prestados
parala Comision Rettig y la Comision Valech,
asi como para procesos judiciales, comienzan:
“Tenia 16 afios cuando me detuvieron...”;
“Tenia 17 anos, estaba estudiando con mis
comparfieras cuando llegaron a mi casa a
detenerme...”.

En 2004, se determiné que, a nivel nacional,
hubo 34 mil 600 victimas de prisién politica,
de las cuales 28 mil 459 sufrieron torturas.
De estos altimos, mil 244 tenian menos de 18
anos. Hay registros de que 176 nifos y nifias
menores de 13 afos fueron torturados.

Del referido total de quienes sufrieron prision
politica, 3 mil 621 eran mujeres y alrededor de
3 mil 400 de ellas fueron abusadas y violadas
por sus captores.

En Magallanes, la represiéon politico-
institucional sistematica contra mujeres menores
de edad fue un hecho inédito. De acuerdo
a datos de organizaciones defensoras de los
DD.HH., es posible acreditar, al menos, 30
casos de mujeres que fueron detenidas y
torturadas en Punta Arenas. “Se trata de
mujeres que, en términos globales, aparecen
invisibilizadas en el discurso oficial, porque
en esa practica de discurso textual no hubo
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presas o ex prisioneras politicas en Chile ni
en Magallanes”, plantea el periodista Cristian
Morales en su tesis “El silencio de las inocentes
a partir de sus testimonios sobre violacion de
los derechos humanos en Magallanes”.

Este mes, se cumplieron 50 afios del golpe de
Estado y resulta propicio corregir esta omision
y gran falencia de los relatos oficiales. En tal
contexto, Fem Patagonia quiere realizar un
aporte. “La recuperaciéon de la democracia
tiene rostro de mujer” es el nombre del proyecto
presentado al Fondo de Fomento de Medios
de Comunicaciéon Sociales del Ministerio
Secretaria General de Gobierno. En esta
edicion y las dos subsiguientes, en las paginas
de Fem se entregara informacion, testimonios
y registros fotograficos que daran cuenta no
solo de como nifias y mujeres fueron victimas
de la dictadura, sino como fueron actores
relevantes de los movimientos sociales y de la
rearticulaciéon social y politica en clandestinidad.
Ellas fueron, sin duda, pilar de la recuperacion
de la democracia, pero no se les ha dado el
crédito debido.

Creemos que es justo hablar de nuestras
abuelas, madres, hijas, hermanas y compafieras
que no figuran en las notas periodisticas de la
épocani en los libros e investigaciones efectuadas
a partir de 1990.

Se trata tanto de un acto de justicia como
reparatorio y a favor de la memoria.

Magda Ruiz Méndez partiendo al exilio (Dina-
marca) como consecuencia del Consejo de
Guerra que sufrié teniendo sélo 18 afios en

el regimiento de Ojo Bueno. La fotograffa fue

vendida a sus padres por un agente de |a Dina.
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Proyecto es financiado a través del Fondo de Fomento de Medios

de Comunicacion Social del Gobierno de Chile y del

Consejo Regional de Magallanes y la Antartica Chilena
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Diciembre de 1967. La Escuela Particular N°7, Hogar del Nifio Miraflores, entregé un diploma de honor a
Magda Ruiz Méndez, por su desempefio “sobresaliente” y un premio en “Aplicacion, Orden, Conductay
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Especial Mujeres y 50 anos

Fotos Gerardo Lopez Masle
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INTERVENCION PLASMO
LOS RELATOS ANONIMOS DE
mujeres sobrevivientes

de la tortura y la prisidén prolongada

“ME LLEVARON DETENIDA cuando
cumpli 16 afios. Estuve en una camara frigorifica,
encerrada por 9 dias”.

“Pasado un tiempo le pedi perdéon a mi
madre por el sufrimiento y la humillacion que

en Magallanes

le caus6 mi detencion”.

Estos testimonios an6nimos forman parte
del trabajo recopilatorio que dio forma a una
instalacion presentada el 11 de septiembre
pasado, con el objetivo de visibilizar el secuestro

S

Numeroso publico recorrié la muestra instalada a tempranas horas en un sector de la Plaza de Armas Ben-

jamin Mufioz Gamero de Punta Arenas.
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y la tortura prolongada que sufrié un grupo
de mujeres en Magallanes, en 1973 y 1974.

El proyecto fue presentado en la Plaza de
Armas Benjamin Muflioz Gamero de Punta
Arenas, frente a la Iglesia Catedral.

A tempranas horas del lunes 11 de septiembre,
los carteles fueron instalados y, poco a poco,
sus textos comenzaron a despertar el interés de
los transetntes que deambulaban por el lugar.

Decenas de personas aprovecharon esta
Instancia para conocer estos relatos que ahora,
50 afios después de ocurrido el golpe de Estado
de 1973, vuelven a conmover.

La psicologa Evelyn Goémez explicd como
surgi6 este trabajo: “El encuentro con estas
mujeres (y hombres) ocurre cuando me
mvitaron a trabajar en el proyecto piloto
‘Reparacion en salud integral prioritaria, para
personas sobrevivientes de prisiéon prolongada
1973-1974 en la Region de Magallanes y la
Antartica Chilena’, de la Fundacién Hernando
de Magallanes y Cadi-Umag, iniciado en
enero de 2023, pensado para prestar servicios
biomédicos”.

Durante el proceso, se hicieron visibles
los requerimientos socioemocionales de los
sobrevivientes. Se incorpora, entonces, el apoyo
psicosocial en febrero de 2023. Y, a partir de este
pilotaje, se co-construye un enfoque comprensivo
que mira al ser humano en su naturaleza



Especial Mujeres y 50 aios

multidimensional, actuando de manera integral,
con una mirada biopsicosocial historica en el que
dialogaban las ciencias médicas y las ciencias
sociales de manera virtuosa, centrandose -un
equipo compuesto por dos enfermeros y una
psicologa- en la reparacion.

“Nosotros conscientes de la tardanza, después
de 50 anos, de esfuerzos personales y familiares,
para levantarse de la violencia estructural vivida,
del trauma psicosocial del golpe civico-militar,
hicimos esfuerzos por devolver la confianza en
la institucionalidad, instalando pautas amorosas,
de respeto y prioridad”, explica.

HISTORIAS DE FUERZA'Y

RESILIENCIA ANTE EL HORROR

Las entrevistas iniciales realizadas a 74
personas fueron develando historias increibles
de fuerza y resiliencia ante las experiencias de
horror, injusticias e impunidad. Ellas y ellos
fueron los jévenes del ‘73, algunos detenidos a
los 16 afios, que hoy son personas de la tercera
edad con una fuerza interior significativa, pero
con diversas afecciones fisicas croénicas (las
mas prevalentes son hipertension, diabetes y
dislipidemia, entre otros padecimientos de mayor
gravedad), trastornos psico-socioemocionales
derivados del estrés continuo producido por
las situaciones limite vividas en medio del
clima sociopolitico. Se incluyen las vivencias
de persecucion, exterminio y extrailamiento,
configurando experiencias de horror, injusticias
e impunidad, que afectan (ron) la subjetividad
y el tejido social.

Explica que “cada entrevista y cada sesion
se realizaron respetando las subjetividades,
la singularidad, sin enfocarse en el trauma
vivido o en hechos perturbadores, relevando
la historia personal y los esfuerzos realizados
para reconstruir la vida. Facilitar la expresion de
diversas tematicas, escuchando para establecer
una relacion terapéutica basada en la confianza,
para visualizar colaborativamente la trayectoria
vital y la experiencia traumatica al interior
de los contextos resocializadores (familia,

& -.'lri clrua

hreyiyients
goy wna 82

comunidad, organizaciones sociales, partidos
politicos, otros), explorando significaciones,
causalidades, cosmovisiones, pautas sociales,
estilos de respuestas adaptativas, explicaciones
politico-ideolégicas, reconociendo las formas
de ser-estar y construir el mundo interno y
relacional, después de 50 anos del golpe de
Estado”.

La psicologa advierte: “Encontré en cada
persona historias que daban cuenta de un gran
autoconocimiento, perseverando a pesar de los
tremendos obstaculos y el peligro de muerte,
sobreviviendo por la utilizaciéon del sentido
del humor en medio de el horror en el que se
encontraban -asi como en los recuerdos de lo
vivido- sustrayéndose del dolor, pensando en
el futuro, sin olvidar el propésito socio-politico-
familiar que da sentido a sus vidas, me refiero
al amor, al compromiso, la responsabilidad, la
conviccion y la creatividad, que hasta el dia de
hoy no los detiene”.

LOS 16 RELATOS

Evelyn valora que el privilegio de establecer
conversaciones terapéuticas con 30 de ellas
y ellos, los que “me inspiraron y llevaron
a concretar dos Iniciativas creativas y de
investigaciéon. Una de ellas, realizada al alero
de la Fundacion Hernando de Magallanes, que
implicé un estudio y la posterior presentacion
de hallazgos del grupo humano en el Primer
Congreso de Salud y Derechos Humanos
realizado en la Umag en mayo de este ano. Y
la segunda iniciativa, montada a modo personal
con el apoyo y autorizacion de varias mujeres
presas politicas y sobrevivientes de la tortura
que seguian proceso psicoterapéutico, y que
implico la instalacién artistica con 16 trozos
de relatos”.

“Los testimonios ahi contenidos, dan cuenta
de la atrocidad vivida y que por primera vez
estan en lo publico, son letreros gritando las
experiencias de horror y dolor, ademas del
reconocimiento del ser sobrevivientes. Se
entregaron postales que toman 7 trozos de

Xalad

Dl roe Hl'ﬂd.d.l:!u Armados

LLELE LEC TR Prp— -

Ya era ni hora,

+ Do rifles,
Ellca wendan BEE Bluua

Al regrasar d = interrogatorio
i CABA dE L3 FL B8R, do dlen & adi
smpuladuy "HG 28 6N Gl AT{s Tiem
mmn law pilew cabgedas®,

gk de AoriararI s el
[oar o e s e 0o PR

i s T e —

i
o i anniend mi deiens b,

La intervencién se convirtié en un espacio de
reflexién para quienes se acercaron a conocer los
contenidos expuestos.

Los testimonios anénimos generaron conmocion
entre quienes pudieron leerlos.

relatos, con el breve contexto de lo sentipensado
en esa adversidad tan horrenda”, agrega.

Su identidad se mantiene en el anonimato
porque después de 50 afios, atn el Estado de
Chile, no ha sido capaz de reparar, proteger
y brindar justicia. El miedo persiste. Ellas son
la memoria en resistencia. Es imposible no
admirarlas y aprender de ellas. Es por eso la
intervencion artistica. Los textos fueron escritos
con tipografia de la época, de maquina de
escribir en el contexto de la luz del blanco, la
oscuridad del negro, el rojo de la resistencia y
la fuerza. El logo es creacion propia.
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A 50 afios del golpe de Estado, algunas de las valiosas mujeres que resistieron la dictadura civil militar respondieron a la convocatoria de Fem Patagonia y |a

seremi de la Mujer y Equidad de Género para plasmar este registro fotogréfico en el mismo lugar, al pie del monolito de Gabriela Mistral, donde se realizaron las
primeras manifestaciones en contra de la dictadura organizadas por mujeres para conmemorar los 8 de marzo de la época demandando democracia en el pafs
y en la casa.

LA MEMORIA EN RESISTENCIA

LA ORGANIZACION de las mujeres en
plena dictadura fue uno de los primeros y
mas importantes procesos de recomposicion
del tejido social de la época.

Ellas realizaron las primeras protestas
e intervenciones publicas para denunciar
los crimenes de lesa humanidad cometidos
por las fuerzas de represion del régimen y
la desapariciéon forzada de ciudadanas y
ciudadanos.

Ellas lideraron las primeras asociaciones
de defensa de los derechos humanos y de
busqueda de la verdad.

Ellas bailaron la cueca sola y portaron
retratos en sus solapas para denunciar
la desapariciéon forzada de ciudadanas y
ciudadanos y reclamar su aparicion con vida.

Ellas abrieron comedores en barrios y

8 -FEM PATAGONIA

poblaciones, levantaron ollas comunes, se
apoyaron, se consolaron y dieron asilo a
quienes sufrian la persecucion del Estado.
Para este reportaje y la fotografia superior
que lo acompaina, Fem Patagonia, junto a la
seremi de la Mujer y Equidad de Género,
Alejandra Ruiz, realiz6 una convocatoria a
mujeres de la regién que impulsaron distintas
acciones para mantener la vida, organizadas
en sus territorios y en los partidos politicos
legalmente constituidos durante la Unidad
Popular. Pese a que estos referentes quedaron
prescritos en la dictadura, estas mujeres se
reorganizaron en forma clandestina en los
mismos y también en agrupaciones como
“Mujeres por la vida” y “Mujeres de Chile
(Mudechi)”. La fotografia se tomé en el frontis
del hoy Liceo Sara Braun, entonces Liceo

Foto: José Villarroel

de Nifias, para recordar que en este mismo
lugar, al pie del monolito de Gabriela Mistral,
se realizaron las primeras manifestaciones
en contra de la dictadura organizadas por
mujeres para conmemorar los 8 de marzo
de la época demandando democracia en el
pais y la casa.

Su organizacién y coraje fueron
fundamentales para recuperar la democracia
17 afios después y con este registro fotografico
queremos honrar y destacar la valiente
trayectoria humana, profesional y de lucha
de mujeres excepcionales, que desafiaron
a la dictadura civil-militar y contribuyeron
significativamente a la construcciéon de la
democracia y un futuro mas justo y libre
desde la Region de Magallanes y Antartica
Chilena.



“El exilio fue una muerte en vida”

“Este mes es muy triste para nosotros, las heridas
estan siempre. Para mfy para mi familia, ha sido
un dolor y algo muy terrible. Se nos corté nuestro
proyecto de vida siendo muy jévenes. Yo tenfa 20
afios cuando vino el golpe de Estado. Por lo tanto,
ha sido muy doloroso”.

Este es el sentir de Marta Matus Millar, quien, el
11 de septiembre de 1973, era estudiante de la
Universidad de Chile (Osorno) de la carrera de Pe-
dagogfa Basica en Ciencias Sociales. Fue dirigente
de la Juventud de un partido politico. Trabajé para
la campana de Salvador Allende y estuvo exiliada
8 afios en Panama.

“Elexilio fue una muerte en vida. Yo estaba casada,
mi esposo era profesor de la universidad y él estuvo
dos afios preso en campos de concentracién. Tu-
vimos toda una vida muy tragica, pero, a pesar de
eso, siempre con la esperanza de seguir adelante
y con la ilusién de que la vida cambie. Todo este
tiempo, después del retorno del exilio, me dediqué a
trabajar por la democraciay en eso estoy”, refiere.

Especial Mujeres y 50 aios

Fovita Vontesines lovies:

“Me dejaron en el calabozo... sentf
llantos, gritos, pensé que me iba a
pasar lo mismo, pero me dejaron ir”

Para el 11 de septiembre de 1973, a sus 22 afios,
era estudiante de la Universidad Técnica de Te-
muco y se encontraba de reemplazo trabajando
en un colegio rural de una comunidad Mapuche,
viviendo en Melipeuco. Participé de la campafia de
Salvador Allende.

“Me viene siempre nostalgia en septiembre. A mf
me fueron a buscar al colegio, me llevaron detenida
pero no pasé a mayores. Me dejaron en el calabozo
y me pidieron mi cédula de identidad. Sentfllantos,
gritos, pensé que me iba a pasar lo mismo pero me
dejaron ir”, recuerda Jovita.

“Sufrimos mucho, persecuciones, a mi hermano
lo tomaron detenido y lo dejaron en libertad tam-
bién. Sufrl cosas terribles, estoy escribiendo mis
memorias, me ha costado, pero estoy buscando
los momentos en que puedo hacerlo”, expresé.

Gladge O A

“Hay muchas cosas
que no se han solucionado”

Tenfa 30 afios cuando fue el quiebre de la demo-
cracia. En ese momento era funcionaria publica.

“Esta fecha trae muchos recuerdos dolorosos, uno
se da cuenta que en realidad hay muchas cosas
que no se han solucionado”.

“Me hubiese gustado encontrar al pafs 50 afos
después del golpe con gente reconciliada con
justicia, pero no la hay”, lamenté.

FEM PATAGONIA -

9



Especial Mujeres y 50 arios

Sybia Ovandt. Abwradt:

“Dolor por recordar...
y escuchar que se niegue”

Para el golpe militar tenfa 29 afios, era empleada
administrativay participaba activamente en polftica.
Fue dirigente, militante y vocera puiblica del Partido
Comunista.

“Desde el mismo dfa 12 de septiembre comencé
a ayudar a compafieras que quedaron sin ninguin
sustento. Muchas de ellas no tenfan idea que sus
maridos militaban en algun partido. Especialmente
gente que vino de los campamentos de Enap.
Durante esos dfas posteriores cuando vino la Cruz
Roja internacional nos entrevistamos con ellos para
decirles que habfa un lugar de reclusién que era el
Regimiento Cochrane y no lo declaraban, habfan
presos también ahf. También una abogada de De-
rechos Humanos de Santiago con la que también
nos juntamos, la tenfan vigilada, cuando regreso
la tomaron detenida en Puerto Montt”, recuerda.
Frente ala conmemoracién de los 50 afios del golpe
de Estado, dice: “Esto lo he sentido muy fuerte
como cuando se conmemoraron los 40 afios. Hay
muchas emociones, de dolor e impotencia. Dolor por
recordar, revivir todos los momentos que pasamos
y escuchar que se niegue”.

“Estamos en deuda como pafs”

Se encontraba estudiando en el ex Liceo de Nifas
cuando fue el golpe de Estado.

“Creo que estamos en deuda como pafs, seguimos
estando en deuda con la memoria, con el reco-
nocimiento y Ia reparacién. Hay que afianzar mas
los derechos humanos en el pafs”, dijo Sandra.

10 -FEM PATAGONIA

Jris Oyarzdn Catcamao:
“Es bueno que la gente recuerde”

Cuando fue el golpe militar tenfa 31afios y trabajaba
en una oficina publica en Puerto Natales.

“Me tocé apoyar y tratar de hacer lo posible para
alivianar la carga a las personas que estaban
siendo detenidas o estaban perseguidos. Tuve la
oportunidad de ayudar y después empezamos a
organizarnos para hacer nuestra rebelién. Pasaron
muchas cosas, mucha pena, mucho dolor de ver
partir a mis amigos, algunos al exilio y otros en la
Isla Dawson".

“Todos sufrimos y hay algunas personas que lo
quieren reconocer y otras que lamentablemente
dieron vuelta la paginay eso significa que tengamos
que juntarnos sélo unos cuantos para esta fecha.
Yo soy de la idea de que tendrfamos que seguir
reuniéndonos, no sélo para la cantata y para las
actividades, sino que seguir comunicdndonos. Es
bueno que Ia gente recuerde”, sefial¢.

“Lo que nos pasé a
nosotros fue terrible”

Tenfa 41 afios cuando fue el golpe de Estado, era
duena de casa, militante Socialista y fue presa
politica.

“Dios quiera que nunca mds se vuelva a repetir, fue
muy triste y muy grave para nosotros”.

“Estuve detenida en el Regimiento de Ojo Bueno. Lo
que nos pasé a nosotros fue terrible, no habfa nin-
gun motivo para hacer lo que hicieron. Finalmente,
uno era militante de un partido y los partidos eran
legales”, dijo Yolanda.

IMinica Cabezas
“Para nosotros la alegrfa ya no
es la de antes”

Para el quiebre institucional era dirigenta de la ju-
ventud del Partido Socialista de la ciudad de Castro.
“Cuando fue el golpe estaba durmiendo con mi
guagua, me despierto cerca delas 10,30 horas dela
mafana, prendo la radio, y me entero de que estaban
bombardeando La Moneda. jNo lo podfa creer!”.
“Para nosotros, la alegrfa ya no es la de antes, an-
dabamos felices sin que nadie nos moleste, luego
fue el golpe de Estado y después de eso uno ya no
vive igual sino como con incertidumbre. Parece que
siempre hay alguien que te estd vigilando. Eso no
se te quita”, sefialo.

“Decir Violeta Parra era un pecado”

Tenfa 11afios cuando fue el derrocamiento del Pre-
sidente Salvador Allende. Comenzd a militar a los 14
afios en el Partido Socialista de manera clandestina
y su canto fue su bandera de lucha.

“Estas semanas han sido muy emotivas. Soy esposa
de un preso politico que estuvo en Isla Dawson asf
que vienen muchos recuerdos a la mente”
“Habfa mucha ingenuidad, en mi caso yo era una
chica muy joven no habfa una cosa ideoldgica, sino
que era natural luchar por la vida, por la demo-
cracia. Tengo recuerdos tristes y alegres. Fui una
cara visible por ser la primera persona que canté
las canciones “prohibidas”, no eran canciones de
protesta, pero decir Violeta Parra era un pecado.
Vivi muchas cosas por el canto”.

“Extrafio la capacidad de entendernos, de reunirnos,
y de dejar de lado nuestras diferencias para luchar
por un bien comun”, expreso.



Especial Mujeres y 50 aiios

“MIL GRULLAS POR LA MEMORIA”

EL SABADO 9 DE SEPTIEMBRE se realizé la instalacion “Mil Grullas por la Memoria” en la Plaza de los Derechos Humanos,
organizada por el sector Salud en conjunto con el Programa de Reparacion y Atencion Integral en Salud y Derechos Humanos (Prais). “Para
que tengamos mayor democracia, tenemos que también tener la verdad. Llevamos 50 afios hablando de ella y todavia nos preguntamos
dénde estan y la reparacion que, si bien es en un papel, diariamente se mueren los expresos politicos sin tener una reparacion justa”, comento

Vanessa Speake Saldivia.
Rodrigo Maturana
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“HILOS DE LA MEMORIA”

LA CASA DE AVENIDA COLON 636 cs un Monumento Nacional que solia ser un lugar de detencién y tortura tras el golpe de Estado.

Durante la semana de 4 al 8 de septiembre, exprisioneras politicas, lideradas por Rosa Maria Lizama y Magda Ruiz, junto a artistas regionales
3 > J (e} 3 S
dieron vida a “Hilos de la Memoria”, con relatos del horror vivido en dichas dependencias. En la impresionante intervencion luminica fue

vital el trabajo del arquitecto Jorge Molina, quien document6 la estructura original de la Casa de los Derechos Humanos y cada imagen vy
video proyectado se basé en su trabajo.
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“Nosotros nunca contamos a nadie
lo que nos pasgd”

Para el 11 de septiembre de 1973 era docente de la
Escuela Juan Williams.

“Encuentro que con esta conmemoracién hicieron
algo bueno porque hay mucha gente que no se
vio mds y esto ha sido un reencuentro. Nosotros
nunca contamos a nadie lo que nos paso, fuimos
tumbas cerradas 40 afios por lo menos y mds. Por
ejemplo, con mis hermanos jamds hablamos de lo
que nos pasé y hace poco un dfa comenzamos a
conversar”, confidencié Norma.

“Mi pueblo fue mi carcel
por ocho meses”

Era Militante de las Juventudes Comunistas parael
gole de Estado. Fue presa politica.

“El afo 73 estaba participando en un evento que
habfa en Porvenir como funcionaria, en esa instancia
me tuve que quedar en la Isla de Tierra del Fuego,
que es también mi lugar de nacimiento. Me tuvieron
presa, me detuvieron el 13 de septiembre 1973 y
salfun 9 de mayo de 1974. Asf que mi pueblo fue mi
cdrcel por 8 meses. Estuve presa en el Regimiento
Caupolicdn”.

“En estas instancias, cumpliendo los 50 afios,
vuelven todos los malos recuerdos. Tratamos de
afrontarlos de alguna manera, de no quebrarnos,
de seguir adelante trabajando, en mi caso como
dirigenta vecinal. Luchamos por lo que creemos que
fueron nuestras ideas y por la que vamos a seguir
adelante hasta donde podamos. Queremos un pafs
digno... con trabajo digno”, coments.

“Existe |a posibilidad... de poder
encontrar a nuestra gente
desaparecida”

Para el quiebre de la democracia tenfa 17 afios, era
estudiante y estaba embarazada.

“Mi sentimiento es de agradecimiento, que aun
habiendo pasado 50 afios se estd haciendo justicia.
Se estd revisando lo que ocurrid porque fue grave.
Quizas en otro pafs esto ya hubiese pasado y olvi-
dado, aquf no se ha olvidado y eso me tranquiliza.
Existe la posibilidad, aparte de recuperar memoria,
de poder encontrar a nuestra gente desaparecida.
Que se haga justicia con todos aquellos que tor-
turaron”, expreso.

“Esto tiene que quedar en Ia
conciencia de todas las generaciones
que vienen”

Tenfa 5 afios cuando fue el golpe de Estado. A los 14
seincorpord alos movimientos estudiantiles contra
la dictadura. Milité en la Juventud Socialista, fue
dirigente seccional y después fue la primera mujer
presidenta de la Juventud Socialista en Magallanes.
“Tengo sentimientos encontrados. El clima en el
pafs, lejos de ser un momento donde nos podamos
reencontrar y enfrentar de una vez por todas, hay
un sector negacionista y que hoy dia avala mu-
chas de las situaciones que ocurrieron y eso me
preocupa. Mds alld de la conmemoracién de estos
50 afios que universalmente es para que “nunca
mds”, esto tiene que quedar en la conciencia de
todas las generaciones que vienen, que realmente
es “nunca mas”, dijo Nancy.

Tlse IV avein:
“Estoy feliz porque estoy viva”

Tenfa17 afios y era presidenta del Centro de Alumnos
de la Escuela Técnica Femenina cuando sucedi¢ el
quiebre democratico.

“Estoy feliz porque estoy viva después de haber
pasado todo lo que pasamos las mujeres detenidas,
todas éramos menores de edad en esa época. Ojala
Dios quiera esto siga adelante y no pase lo mismo
que pasé que fue un dolor muy grande”, expreso.

“No ha habido perdén porque no han
pedido perdén”

Tenfa 10 afios cuando ocurrié el golpe militar. Su
familia pertenecfa al Partido Comunista y sus dos
hermanas mayores fueron detenidas.

“Se supone que estamos en democracia, peroniel
Estado nila sociedad han tomado real conciencia
de la violacién a los derechos humanos que hubo
en esa época. No ha habido una real preocupacion
porque se enmiende todo eso, no ha habido un
perddn porque no han pedido perdén, ni ha habido
justicia en todos estos afios. El sentimiento que
tengo es todavfa esperar a que se haga justicia
con los detenidos desaparecidos, con todos los
detenidos de esa época porque fue una juventud
que castraron y eliminaron”, dijo Tamara.
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“Cuando salf de prisién me
sentfmas presa”

Tenfa 19 afios para el quiebre de la democracia, per-
tenecfa alas Juventudes Comunistasy trabajaba en
lalibrerfa del Partido Comunista. Fue presa politica.
“Paramlf, fue tremendo porque se deshacfa tu vida
de un momento para otro, fue espantoso. Vivi con
mucho miedo porque por el hecho de pertenecer
a las Juventudes Comunistas ya pensabas que te
iban a detener, lo que finalmente pasd en noviembre
del 73", Pasé por todo... tortura, prisién, lo que ya
sabemos. Estuve detenida hasta octubre del 74".
Supuestamente quedé en libertad, pero segufa
estando presa porque segufa siendo perseguida,
ademds se cortaban todas las redes de amistades
porque eras considerada peligrosa”.

“Cuando salf de prisién me sentl mds presa, fue
horrible, a punto que hubiese querido estar nue-
vamente en la carcel publica. Ahf se quedd la Mirna
Donoso, que fue la dltima en salir y que a su vez
tampoco sali¢ en libertad, porque se fue al exilio”.
“Miexperiencia con el 11 de septiembre fue bastante
traumdtica. Tuve la suerte de que mi familia nunca
me abandond, siempre estuvo conmigo. Mi madre,
que tiene Alzheimer, 93 afios, todavfa ella piensa
en su partido, ella es Catélica y Comunista, y eso
hasta los dfas de hoy lo mantiene”, asegurd Flor.
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“No nos pudieron matar,
los ideales no se matan”

Para el quiebre de la democracia se encontraba
estudiando en el Instituto Superior de Comercio,
estaba en 5to medio donde hacfa especialidad en
Ventas y Publicidad. Fue presa politica.

“Como ex presa politica de la dictadura mi sentir
es que no nos pudieron matar. Los ideales no se
matan, persisten y se siguen, uno sigue luchando
por los ideales”.

“La pasé mal, fui torturada, estuve 9 meses presa
en Ojo Bueno y luego después conformé una vida
familia, lologré, tuve 3 hijos y sigo militando en mi
partido, el Partido Comunista”, sefald.

Claudla Eterovie Piaz:

“A nuestro pafs le falta mucho para
alcanzar una democracia real”

Para el 11 de septiembre de 1973 tenfa 5 afios. Su
padre fue preso politico.

“Para el dfa del Golpe Civico Militar estdbamos en
casa con mis dos hermanos y mi madre. Recuerdo
que fueron dfas muy tristes, desolados ahora que
lo veo en la distancia. Mi sentir en estos momentos
creo que de alguna manera reviven la tristeza y un
poco de desesperanza también al cumplirse estos
50 afios porque siento que hay una gran deuda por
parte del Estado con las personas que sufrieron
violacién de sus derechos humanos, los familiares y
la gran deuda histérica que tiene este pafs con esa
época. Ademas el devenir de los ultimos dfas, las
discusiones que se dan a nivel politico me hacen
pensar que hemos avanzado muy poco como pafs.
Asi que recordar con tristeza esos dfas oscuros
y sentir que a nuestro pafs le falta mucho para
alcanzar una democracia real”, aseguré Claudia.

i Boncn

“Es muy duro que exista
negacionismo y que crean que no
hubo tortura”

Tenfa11afos cuando fue el golpe militar. Estaba en
el colegio y su padre fue detenido ese mismo 11 de
septiembre de 1973.

“Me trae muchos recuerdos estos 50 afios. Fue
super duro enterarme que mi papd estaba preso,
conocidos, tios y amigos también. Lo que tanto se
anunciaba se habfa hecho realidad”.

“De nifios, nosotros sentfamos y escuchdbamos
a nuestros padres hablar de un posible golpe de
Estado pero uno no lograba dimensionar lo que
significaba y menos todo lo que se vivi¢ acd. Es
importante que los jévenes de hoy conozcan lo
que ocurrié y mantener viva la memoria para que
tomen conciencia para que nunca mas en Chile
vivamos una dictadura como las que nos tocé
vivir a nosotros”

“Pertenezco a una generacién que luchd contra la
dictadura. Eramos jévenes con muchos suefios,
muchos ideales y también con bastante frustracién
aestas alturas de ver que cuesta tanto producir los
cambios. Es muy doloroso que exista negacionismo
y que crean que no hubo tortura, niviolacién de los
derechos humanos y que todo fue un invento. Hay
que mantener viva la memoria para que “Nunca
mds”, expreso.



Especial Mujeres y 50 aios

Yolanda Alvarez Vidal,

Marfa Alvarez Vidal

RECONOCIMIENTO A FUNCIONARIAS DE LA SALUD
QUE FUERON PRESAS POLITICAS

EL HOSPITAL CLINICO de Magallanes fue el escenario para el reconocimiento a funcionarios y funcionarias
que fueron sometidos a Consejos de Guerra y/o fueron presos politicos. En el caso de las mujeres, se homenajed a cinco
expresas politicas funcionarias del recinto hospitalario: Maria Alvarez Vidal, Edita Ugarte Lopez, Yolanda Alvarez Vidal,
Ema Osorio Perich y Lidia Amarales Osorio. Sélo Edita Ugarte no aceptd compartir su fotografia, accediendo a que solo
fuera nombrada.
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“Nosotros sofidbamos con el
gobierno de Salvador Allende...
y se nos quitd todo”

“Mifuturo estaba en el atletismo, era representante
de mi colegio en ese deporte. Como todo nifio y
joven tenfa suefios a futuro y lamentablemente
la dictadura nos arrebaté todo. Significé un golpe
muy duro. Nosotros sofidbamos con el gobierno de
Salvador Allende, el gobierno de los pobres, el del
puebloy se nos quitd todo. Se nos torturd, apreso,
se hizo desaparecer mucha gente por pensar dis-
tinto por querer un pafs mejor... un futuro mejor”.
Asfrelata Catalina, quien para el 11 de septiembre
de 1973 estaba estudiando y tenfa 13 afios.

“Lamentablemente con el golpe militar no logramos
nada, seguimos 17 afios atascados en la represion,
en el miedo. Ahora sigue la frustracién. La alegria,
como decfa el slogan para llegar a la democracia,
no llegé para todos. La alegrfa llegé para algunos
aparecidos porque muchos que no estuvieronen la
pelea aparecieron despuésy se subieron al carro de
la victoria y los que, lamentablemente, estuvimos
en las calles seguimos siendo desplazados. Todavia
hay mucha gente que estamos sin vivienda y vivi-
mos con el simple sueldo de trabajo”, dijo Catalina.

Silvana Vera /Wa/z?aqﬁ;
“Aun hay deuda”

Cuando fue el golpe militar tenfa 9 afios y estaba
en la escuela.

“Aln se requiere que se haga justicia, aun hay
deuda, situaciones para reparary para reconstruir.
También me evoca todo el tiempo de la lucha contra
ladictadura, las energfas, y los propésitos colecti-
vos. Siento y pienso que son los que nos deberian
guiar hoy”, sefialé.
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“Para nosotros es importante llegar

a acuerdos y sentarnos a conversar
de manera respetuosa

Para el golpe de Estado tenfa 17 afios y cursaba 4to
medio en el ex Liceo de Nifias. Fue presa politica.
“Son bastantes sentimientos encontrados, porque
uno podrfa esperar que hayamos superado como
nacién varias cosas y el negacionismo nos indica
que no hemos superado naday que estamos muy
separados”

“Para nosotros es importante llegar a acuerdos y
sentarnos a conversar de manera respetuosa, sobre
todo en pos de la democracia que es lo trascen-
dental y obviamente para nosotros lo importante
es que no haya repeticién de lo sucedido el 11 de
septiembre del 73", sefiald.

“La democracia hay que cuidarla

a nosotros nos costé mucho
conseguirla”

Para el derrocamiento del presidente Salvador
Allende se encontraba en Puerto Natales de donde
es oriunda. Estaba trabajando como paramédico
del Hospital. Fue exonerada politica.

“Después de haber vivido tantas cosas, tantas épo-
cas tristes y bastante dolorosas, ésta es una época
especial. Ain podemos relatar nuestra experiencia,
decir que la democracia hay que cuidarla, a nosotros
nos costé mucho conseguirla y la juventud debe
encargarse de mantenerla”.

“No es facil lo que nosotros vivimos. Yo perdl mi
familia, mi trabajo y a tres miembros de mi fami-
lia. A mis primos hermanos los mataron, dos con
articulos de guerra y uno a consecuencia de las
torturas que sufrié enla Isla Dawson. Para nosotros
es un momento muy triste y doloroso”, comenta.

“En el fondo la directora me entregd”

Tenfa 16 afios cuando fue el golpe militar y se en-
contraba estudiando en el ex Liceo de Nifias. Fue
presa polftica.

“De repente nos dijeron que nos tenfamos que ir, ahf
entre pasillos supe que habfa un golpe de Estado,
pero tampoco entendfa lo que era. Entonces, mi
primera reaccién, como pertenecfa al Centro de
Alumnos, era tomarnos el colegio, pero, obviamente,
me mandaron para mi casa, no alcance a llegar a
Bories que mis papds ya me habfan venido a buscar.
Cuando se reanudaron las clases seguf viniendo
al Liceo y en octubre me detuvieron, me sacaron
aquf mismo de este liceo. La directora me fue a
buscar a una reunién que habfa sido programada
asf que el dato se lo habfan pasado. Me trajeron a
la direccion, la directora les dijo que era yo... En el
fondo, la directora me entrego. Lo Unico que le pedf
es que le avisara a mis padres. Ella les dijo, pero
tampoco sabfan donde estaba. Fue Nadia Pavlov,
mi profesora jefe, la que me encontré después de
dos dfasy les fue a decir a mis papds que ella sabfa
que yo estaba en Ojo Bueno”.

“Parece increfble que fueron 50 afios y que no
hemos mejorado mucho, que tenemos tanta deuda
pendiente. En la mafiana, estaba en una jornada
en Educacién y recorddbamos cémo la dictadura
intervino el currfculumy cémo después de 30 afios
no ha mejorado significativamente. En estos dfas
davuelta lainformacién, que yo siempre supe, que
Allende habfa sido asesinado. Me pega muy fuerte
porque la muerte de Allende tiene un significado
que hace que te duela el almay el golpe es el dolor
delacarne”.



Especial Mujeres y 50 aios

“Mi adolescencia la vivien la lucha
contra la dictadura”

“Me tocd vivir laresistencia de los afios 80, cantando,
en la parte cultural y militando. Caimos detenidos
muchas veces. Mi adolescencia la vivi en la lucha
contra la dictadura”.

AsfdeclaraNora, quien para el 11de septiembre de
1973 estaba en el colegio. En el afio 80" militaba en
el Partido Comunista y era cantautora.

“Hoy lo vivo con mucha emocién porque hay compa-
fieros que dejamos en el camino, especialmente acd
en Punta Arenas que es tan chico y uno se conoce.
Muchos compaferos cayeron, fueron apresadosy
no volvieron. En los 80 siguid la tortura, tenemos el
ejemplo claro de Marcelo Barrios que en esos afios
era comparfiero de escolaridad, lo asesinaron y no
regresd”, expreso.

Ester Fuala Aros:

“Hicimos una promesa... que
fue hablar, contar y mantener Ia
memoria”

Tenfa16 afios cuando fue el quiebre de la democracia.
Se encontraba estudiando en el ex Liceo de Nifias
y fue presa politica.

“Me tomaron detenida el 31de octubre del 73", era
una de las mds jévenes”. De esta forma comienza
su relato Ester.

“Hoy me siento felizy alegre. Siempre mantenemos el
vinculo con las ex presas politicas, somos un grupo.
Hicimos una promesa ahora al cumplir los 50 afios
que fue recuperar los recuerdos, hablar, contary
mantener la memoria. Que los estudiantes puedan
enterarse de todo esto porque nosotros nos vamos
air, nos queda poco, estamos todas enfermas, yo
soy la menory ya tengo 66 afos asl que imaginate
la edad de mis comparfieras”, comenté.

Lido Albaridn:

“Habfa un tanque apuntando hacia el
colegio y no lo podfa entender”

“Tengo unaimagen en |la cabeza que no me puedo
sacar. Eran dos militares sacando a los alumnos
del Liceo Industrial, yo vivia al frente, y habfa un
tanque apuntando hacia el colegio y no lo podia
entender... tenfan a una chica que la estaban
revisando completa”.

Este es el recuerdo de Lidia, quien tenfa 8 afios
cuando fue el derrocamiento del Presidente Sal-
vador Allende.

“Yo pertenezco a la generacién de los 80, creo
que es la mds olvidada, siempre se habla del gol-
pe y saltamos inmediatamente al afio 90. Quiero
recalcar que fuimos una generacién bastante
valiente, cuando salfamos a la calle sabfamos a
lo que fbamos. A nosotros nadie nos contd nada.
El deber nuestro era que llegue la democracia,
que se termine la tortura, la desaparicién, ese era
un deber nuestro, lo hicimos sin esperar nada a

“No siento que estemos mejor”

Tenfa 12 afios para el golpe de Estado y se encontraba
estudiante en el Instituto Sagrada Familia.

“En estos 50 afios siento que no hemos avanzado
mucho, la Constitucién todavia estd ahiy no se ha
podido hacer nada. No siento que estemos mejor.
La dictadura dejé muchas cosas amarradas. No se
halogrado tanto como se pensaba en ese tiempo”,
dijo Rebeca.

Flraste:

“Nunca he podido hablarlo
con mis hijos”

Cuando fue el golpe militar se encontraba tra-
bajando en Zona Franca. Fue dirigente sindical y
presa poltica.

“Después de estos 50 afos lo vivo como una
etapa de sanacién, de aceptacién y de asumir no
solamente lo individual, sino también lo social. Ha
sido un proceso muy largo para mf, muy diffcil y
nunca he podido hablarlo con mis hijos. Después
de muchos afos sabiendo que habfa tenido una
situacion de detencidén, nunca hemos hablado del
tema, creo que estdn grandes y yo también y es
un momento de cerrar ciclos”, aseguro.

“Viviamos con una mama
combatiente en silencio”

Tenfa 7 afios cuando fue el quiebre de la democracia.
Es hija de un ex preso politico.

“Allanaron la casa de mis abuelos que eran del Partido
Comunista. Mi papd estuvo presoy fue exonerado.
Vivimos con una mama combatiente en silencio,
ella cosfa las banderas y los lienzos que tbamos a
colgar. Cada vez que salfamos tenfa su corazén
en la boca, pero siempre nos apoyaba en |a lucha.
Viviamos en barrio donde habfa puros militares,
que eran Las Naciones. Tocar la olla y tambores
era un trabajo que ella hacfa valientemente, asf
que vengo en nombre de mi madre también a esta
conmemoracién”, comentd Herminia.
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Doris Sandoval Nirand:

“Me sigo declarando profundamente
Allendista”

Tenfa 6 afios para el golpe militar de 1973.

“En estos 50 afios me surge una emocién enorme,
me sigo declarando profundamente Allendista. Esta
siendo para nosotras y nosotros un momento muy
importante a propésito del intento negacionista que
estdn teniendo algunos sectores politicos de nuestro
pafs. De relevar el legado politico programdtico,
incluso constitucional, del gobierno de la Unidad
Popular y, particularmente, de Salvador Allende
que iba a proponer al pafs una vfa constitucional y
democrdtica para enfrentar el periodo politico que
le estaba tocando liderar y eso estaba traducido, y
parece un déja vu, en una propuesta de constitucién
muy avanzada en materia de derechos sociales y
politicos y particularmente lo que tiene que ver
con los trabajadores y trabajadoras”.

“Hoy en estos 50 afios me sorprende la vida teniendo
un cargo de responsabilidad politica, como Seremi
del Trabajo, y por tanto me resulta de una doble
responsabilidad poner a disposicién de las nuevas
generaciones estos contenidos que estdn detrds
y que fueron la esencia del gobierno de la Unidad
Populary por el que tantos y tantas pagaron con su
vida, con tortura, con cdrcel, etc. La Unidad Popular
y Salvador Allende son una inspiracién para mi
generacién e invitamos a que sea una inspiracion
para las nuevas generaciones”, sefiald.
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Maria Teresa T)DOW
Aguitl:

“En el camino nos tbamos
encontrando con tanques militares”

“Lerecordaba hoy a mis estudiantes que ese dia era
el dfa del Profesor, que acostumbrabamos llegar a
la escuela a pie y ese dfa en el camino nos tbamos
encontrando con tanques militares y al llegar las
monjas nos dijeron que tenfamos que retirarnos a
nuestras casas sin saber nada. Yo tenfa una com-
pafiera, Ema, que nos abrazamos en ese momento
y sentimos, siendo nifias, que se venfa un periodo
muy oscuro para Chile”.

Asirecuerda Marfa Teresa ese 11 de septiembre de
1973, cuando fue el golpe militar, y tenfa 9 afios y
estudiaba en Instituto Sagrada Familia

“Acd en el ex Liceo de Nifias nos vinieron a presentar
lanueva Constitucién del 80" y me acuerdo que con
una compafiera, Tamafa Avendafio, y otras mds,
quemamos todo el material que nos entregaron.
Ahf empezd nuestra rebeldfa. Luego ingresé a Ia
Universidad de Magallanes a la carrera de Pedagogfa
y empecé a militar en el Partido Comunista hasta
el dfa de hoy", dijo Marfa Teresa.

IMaiia Tvonne Contiecias
Del T

“Combatiamos desde la trinchera
de lamdsicay el arte”

Cuando fue el golpe militar se encontraba estudiando
en la Universidad de Chile (Sede Osorno).

“Estaba estudiando cuando acontecid esta nube
negra en nuestro Chile. Al terminar la carrera nos
vinimos con mi esposo, Pepe Palma, a Punta Arenas,
integrante de Alturas, asf que combatfamos desde
la trinchera de la musica y el arte la tremenda
desgracia que habfa acontecido en nuestro pafs”
“Empecé a trabajar muy joven como educadora
de pdrvulo y también participaba en la Iglesia
Catdlica en la Parroquia de San Miguel y, desde
ahi, fui coordinadora de la Pastoral carcelaria,
por lo tanto en mi escuela y grupo de amistades
consegufamos el agua, los chocolates, cepillos de
diente, era una ayuda solidaria entonces una vez
por semana visitaba la cdrcel”.

“Mimanera de luchar contra Pinochet fue a través
de las dirigencias, tenfa un grupo de Educadoras
de Parvulos y las convocdbamos a hacer trabajos,
nos perfeccionarnos para ser mejores educadoras,
esa fue nuestra manera de ir resistiendo”

“Con los Alturas anddbamos cantando en todas las
parroquiasy en las sedes de trabajadores, usando
la musica como transformacién social, de ahi se
hizo el Canto a Magallanes entre los afios 76 y 77"
“Una de las primeras reuniones se hizo enla cocina
de mi casaen Independencia 527 donde estaba Herna
Huenuman, Rosita (la esposa de Manuel Rodriguez),
una compafiera comunista y nosotros”, comentg.
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“La necesidad... es que existan
politicas publicas que permitan
realmente una reparacién”

Cuando fue el golpe militar tenfa 1afio de vida. Su
abuelo fue preso politico.

“Mi vinculo es familiar y personal, a mi abuelo lo
detuvieron el 11de septiembre del 1973 y pasé a ser
un preso politico en distintos sitios de memoria,
centros de detencién y tortura de Punta Arenas,
especfficamente estuvo en la casa de Colén 636,
Cochrane y Dawson. Partimos familiarmente al
exilio, yo me crie en otro pafs y después retornamos
cuando ya era la democracia”.

Frente ala efeméride de los 50 afios, plantea: “Mds
que una conmemoracion de 50 afios, la nececidad
es que existan politicas publicas que permitan
realmente una reparacién y hacer un proceso
de sanacién para la nacién completa. Porque la
dictadura cfvico militar le ocurrié a toda la nacién
no solamente a las victimas directas, sino a todo
el pafs, a las personas, y eso debiese traducirse en
cambios profundos en la educacién y salud para
generar cambios culturales. Mi sentimiento es
que estd bien conmemorar, pero también existe la
necesidad de mayores politicas publicas compro-
metidas con esto que digo”, sefialé Ana Marlene.
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“Los dafios transgeneracionales son
tremendos... Pensaba que mis papas
en algin momento no iban a llegar”

“A pesar de que yo alin no nacfa para el golpe, éste
significd muchas cosas para nuestra familia y los
dafios transgeneracionales son tremendos. Uno
cuando es chica no se da cuenta, pero al ir creciendo
sf, del por qué no es capaz de hacer ciertas cosas
por miedos que vienen desde muy atrds”.

Asf comienza su relato Ménica, quién nacié en 1978
y es hija de un ex Preso Politico

“Los recuerdos que yo tengo no son tan dolorosos,
aungue a mi me llevaban a las concentraciones
porque no tenfan a donde dejarme. Era la nifia
que estaba en las reuniones politicas, que dormfa
en una silla, la que escapaba con los papds vy la
que pensaba que los papds en algiin momento no
iban a llegar”.

“Vivimos en Natales, mis papds fundaron el Mapu
entonces los recuerdos son muy bonitos con res-
pecto a todo lo que sucedié en ese momento a mf
me tocaron los 80" hasta la democracia. Recuerdo
muy bien esa etapa”.

“Soy de la Colectiva Cueca Sola y creo que era
necesario que en este gobierno se reconocieran
estos 50 afios. Estoy muy contenta de que hayan
hartas actividades ya que siempre ha habido un
negacionismo frente a esto y ahora nosotros nos
podemos mostrar. Lo que mds me interesa es que
se note que las mujeres estuvieron ahf no fueron
solamente los presos, fueron las mujeres, las hijas,
las nietas, todas estuvimos apoyando”, sefialé.

<y DELIVERY

“Nacimos marcados por la dictadura
y el Golpe Militar”

Conocié a su padre cuando tenfa un afo y tres
meses cuando él regresa del confinamiento de
prision politica en Isla Dawson.

“Parto relegada a Curicé y a Santiago junto a mi papa
y a mi madre que era el sostén de la familia después
de vivir ese proceso traumatico de dictadura y del
alejamiento de todos sus afectos. La vuelta a Punta
Arenas fue casi cuando tenfa cuatro afios, entonces
hay toda una infancia de ese tiempo que tenemos
recuerdos y sensaciones que nacimos marcados
por la dictadura y golpe militar. Pero el miedo no
nos gang, la distancia y la separacién de la familia
no nos gano. Supimos levantarnos, mi padre y mi
madre supieron hacerlo desde el amor y también
desde el profundo anhelo de la democracia”.
“Nuestrainfanciay adolescencia fue en pos de esa
gran necesidad colectiva de restablecer la demo-
cracia. Soy de la generacion que sigue haciendo
memoria, integro agrupaciones de memoria como
la Cueca Sola e Hijos y Nietos por la Memoria. Hemos
hecho de nuestra vida el proceso de democratizar
la memoria y de construir objetos que impliquen
que las demds personas también conozcan lo que
aun estd presente, las heridas que fijan el presente
y marcan el futuro”.

“¢Qué queremos a 50 afios? Verdad, justicia, re-
paracion, garantfas de no repeticion y, fundamen-
talmente como militante que fui del Mapu, quiero
que aparezca Francisco Bettancourt Bahamonde”,
expresé Patricia.

HORARIO (PEDIDOS)
10:00 a 20:30 horas de lunes a sabado
Domingo de 10.00 a 15.00 horas y de 19.00 a 20.30 horas
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“50 PANUELOS, 50 ANOS:
50 CUECAS SOLAS POR LA MEMORIA”

EN LA EXPLANADA del Cerro de la Cruz,
mas de 60 mujeres unidas en el canto, el baile
y por la memoria bailaron 50 Cuecas Solas,
en estremecedora protesta por la violacién
de los derechos humanos en dictadura, en
protesta contra el abuso y, por sobre todo, como
recordatorio de la impunidad.

La impecable performance fue convocaday
organizada por la Colectiva Taller Cueca Sola
Punta Arenas, la Colectiva Mousai, Mujeres
Autoconvocadas, la Coordinadora Feminista
y diversas voluntades.

Desde las 11 horas hasta las 14 horas del
sabado 9 de septiembre, se bailaron 50 Cuecas
Solas individuales y una Cuueca Sola de manera
colectiva.

EL SENTIDO Y EL SIMBOLISMO

DE LA CUECA SOLA

La primera vez que se bailé la Cueca Sola
fue un 8 de marzo de 1978, en la ciudad de
Santiago de Chile, en un acto realizado en el
Teatro Caupolican. Ese dia debuté en vivo
el conjunto folclérico de la Agrupacion de
Familiares de Detenidos Desaparecidos. Nadie
podia imaginar la marca tan profunda que
generaria este baile.

La Cueca Sola es un canto con una letra
de profundo lamento y contingencia. La
mujer baila con la imagen en el pecho de un
familiar detenido y hecho desaparecer por los
organismos de represion de la dictadura chilena,
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ante cuyo recuerdo agita su panuelo desde
una visible desolacién. El canto y el baile se
levantan como un instrumento de estremecedora
protesta, de una austeridad conmovedora y
de tremendo valor comunicacional que no
apela a explicaciones ni audiencia, mensaje
que conmovid y sigue conmoviendo a todos
los paises del mundo.

“La Colectiva Taller Cueca Sola Punta Arenas
surge el afio 2016 en Magallanes, integrada por
mujeres que reactualizamos el iconico baile de
denuncia creado por el Coro de la Agrupacion
de Familiares de Detenidos Desaparecidos;

entendiendo este ejercicio como un acto de
memoria, resistencia al olvido y permanente
homenaje a la lucha por verdad y justicia de
las y los familiares de victimas de violaciones
alos Derechos Humanos durante la dictadura
civico militar”, explico esta colectividad.

¢Por qué bailan |a Cueca Sola?

La Colectiva compartié con Fem las razones
profundas de su baile:

“Por la verdad, la justicia y la razén,
bailamos:

Por Ixs ejecutadxs politicxs y detenidxs
desaparecidxs, bailamos.

Por juicio y castigo a los culpables, bailamos.

Por verdadera reparacion a les
sobrevivientes de prisién politica, bailamos.

Por las victimas de exilio y relegacion,
bailamos.

Por resguardo a los Sitios de Memoria,
bailamos.

Por las mujeres que lucharon durante el
régimen militar, bailamos.

No mds violencias contra las mujeres y
diversidades.

No mas mujeres mutiladas, violentadas y
torturadas

No mas presxs politicxs por luchar.
Por Fabiola Campillay y por tantxs.
Bailamos, bailamos, bailamos”.
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"Fue un dfa lleno de emociones .
Sélo agradecer el respeto, carifio y
entrega a nuestra colectiva. Juntas, las
mujeres, somos grandes y hacemos
mds. Gracias a todas las que apoyaron,
nuestro corazdén estd con todas”,
expresé Mdnica Ojeda Mayorga,
integrante de la Colectiva Cueca Sola.

Sus origenes se dan en el marco de la Huelga
Nacional de Expresos/as Politicos/as efectuada
ano 2015, accién que en Magallanes duraria
tres meses con intensidad de actividades, fuerza
y dignidad. “Es en este contexto donde diversas
mujeres iniclamos un camino de memoria en
accién, con perspectiva feminista y de género”,
subrayaron.

Para el 8 de marzo de 2016, en un acto
publico y de calle que organizaron, una de las
compaiieras bail la “Cueca Sola”, siendo tal el
impacto en la comunidad y en los medios locales
de comunicacion, que este hacer memorioso se
fija como un hito que las llevé a conformarse
como Colectiva.

Sus intervenciones se realizan en la calle
y/o espacios educacionales, donde generan
un discurso performativo que une movimiento,
danza, cuerpo y manifiesto.

La primera Cueca Sola en Magallanes

Enlos afios ochenta, en una concentracidn, Iris Villegas baild la Cueca Sola en el Gimnasio
de la Confederacidn Deportiva, vestida de negro y con un pafiuelo de casi dos metros, con
profundo dolor por todas las victimas del golpe civil militar y con manifiesta rabia por todos

los atropellos que segufan ocurriendo.

“Buscamos (con)mover, educar y mantener
la viva la memoria historica reciente. De igual
manera, participamos en redes territoriales de
nuestra Patagonia y articulaciones nacionales
de mujeres, feministas, derechos humanos y
memoria, lo que nos permite conectar con el
presente activo de resistencia”, hicieron ver.

Decidieron también colaborar e incidir en
documentos politicos como la Ordenanza
Municipal de Punta Arenas contra el Acoso
Callgjero, organizacion de cabildos y parlamentos,
construccién del Reglamento Feminista para
la actual Convenciéon Constituyente, entre
otras acciones.
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Documental se estrenard prontamente por el canal universitario

UMAG TV RESCATA TESTIMONIOS DE
MUJERES EN DICTADURA ORGANIZADAS
EN MUDECHI MAGALLANES

POR ANGELA MOLINA Y PAULA ROBINSON

CORRIA LA DECADA DEL 80 en nuestro
pais y convencidas del rol activo que cumplen
en el devenir de la sociedad, cientos de mujeres
se organizaron en el movimiento antidictatorial
Mujeres de Chile, en adelante, conocido como
Mudechi. Fue tal el impulso, que la agrupacion
se extendi6 hasta la Patagonia, reuniendo, en la
capital regional a una veintena de trabajadoras,
duenas de casa, profesionales, intelectuales,
politicas y defensoras de derechos humanos,
unidas en el anhelo de hacer frente ala pobreza,
la cesantia y las violaciones a los derechos
humanos que se vivian durante la época.

El trabajo social y solidario en contra de
la Dictadura son dos de los atributos que

caracterizaron a las mujeres de Mudechi
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Magallanes, un activismo que, en ocasiones,
se desarroll6 en clandestinidad y, en otras, en
espacios acotados de accion puablica, pero que,
sin embargo, se ampli6 por las poblaciones
y los sectores populares de Punta Arenas.
Algunas de sus integrantes hoy guardan ése
valioso patrimonio, cuyo quehacer duré hasta
principios de los 90, y hoy, cast 40 anos después
salen a la luz a través de sus testimonios en
un rescate de memoria que prontamente
estrenard la television universitaria y cultural
de la Patagonia, UMAG TV.

Se trata de un documental que trae a la
pantalla las experiencias e historias de Berta
Meneses, Silvia Ovando, Susana Guerrero
y Gladys Oyarzun, cuatro mujeres que
pertenecieron a Mudechi y que, hasta el dia
de hoy, recuerdan algunos de los hitos que
marcaron a esta organizacién. Cada una de
ellas, entrega, en este material, su visiéon acerca
de la experiencia y vivencias en Mudechi, sobre
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-El material busca poner en valor las historias y

experiencias de algunas de las principa
de este colectivo de pobladoras maga

es integrantes
anicas, quienes

hicieron carne, a nivel local y como parte de un movimiento
nacional, la resistencia contra la Dictadura Civil Militar a
través de actividades solidarias, culturales y recreativas que
reflejaron su particular impetu de protesta frente a la lucha
por los derechos humanos.

como enfrentaron la dictadura y que rescatan
de este proceso.

La realizacion de este documental nace a
partir del proyecto de investigacion y archivo
dirigido por Milena Gallardo Villegas, quien
se inspira en los relatos de su abuela, Susana
Guerrero, integrante de Mudechi, creando asi
la necesidad de rescatar estas memorias en un
archivo digital que dé acceso y visibilidad a esta
importante historia. Este proyecto cuenta con
el apoyo del Fondo de Patrimonio Cultural
y en su equipo participan también Natalia
Morales Barrientos y Paula Robinson Bello,

ambas profesionales del sector audiovisual.

El proyecto busca rescatar y poner en valor el
patrimonio fisico de la agrupacién, compuesto
por distintos materiales, tales como cartas,
fotografias, lienzos, estatutos, boletines, entre
muchos otros. Ademas, se propone crear el
archivo oral de sus integrantes, con el objetivo
de reconstruir la historia del colectivo y; a través
de él, de una parte central de la resistencia
antidictatorial en Magallanes.

Al respecto, Milena Gallardo sefiala que, “a
partir de la creacion del archivo y la realizacion
de talleres e instancias de difusion, nuestra
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ntencion es reconstruir esta valiosa experiencia
de organizacion y resistencia, al mismo tiempo
que queremos reconocer la importancia
del Movimiento de mujeres en Chile, y en
Magallanes en particular, y lo que éste significo
para la reconstruccion del tejido afectivo y
comunitario resquebrajado por la dictadura y
también para el devenir de los procesos politicos
y sociales del presente”.

El tema principal del documental se centra
en rescatar los testimonios bajo un enfoque
de género, como estas mujeres vivieron esta
dificil época siendo parte de Mudechi, como
influy6 su activismo en sus vidas y cudl era el
rol de la mujer en ese momento.

Sobre esto Gltimo, Berta Meneses comenta:
“la muyjer era invisibilizada, no habia los espacios
con los que se cuenta hoy... habia grupos que
querian que las mujeres pensaran y dijeran lo
que ellas querian, que no expresaran las ideas
personales de cada una”, alo que agrega “uno
en estos grupos aprendié mucho, aprendio lo
que son los golpes militares, que ojala nunca
mas se repita, y que habia bandos que podian
hacer un dafio inmenso... Yo creo que el gran
despertar de eso, fue darnos cuenta del tremendo
dano que estaba por venir”.

Silvia Ovando , en tanto, se refiere al proposito
detras de Mudechi. “La misiéon que teniamos
todos los que estabamos contra la dictadura,
era hacer visible todos los abusos que se estaban
cometiendo y pedir que se acabara, que se
vaya, por eso era mas facil la unidad, habia un
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objetivo comin, inico, lo Ginico que se pensaba
era que Pinochet fuera, fuera”.

Susana Guerrero, responde a la misma
pregunta: “el salir a la calle... en Mudechi
nos preocupamos de todo, hicimos pancartas,
panfletos, se trabajaba todo el dia, y no
preguntamos si alguien tenia un color politico,
jéramos una cantidad, muchas!”

Enla misma linea, Gladys Oyarzin, relato: ‘A
medida que iba pasando el tiempo, que tbamos
luchando e interviniendo en hartas cosas, se
iba también perdiendo el miedo porque habia
mucho miedo en la poblacion, habia miedo de
participar por las consecuencias que pudiera
tener y también ocurria que los maridos no
dejaban trabajar a sus esposas, también por
miedo; detras de cada mujer habia un hogar”

El documental de Mudechi es una produccion
de UMAG TV, en un trabajo audiovisual
integrado por la periodista Angela Molina,

MLIDECHI

.
mujeres e chile

los realizadores Jorge Grez y Paula Robinson,
el diseiador Mauricio Mayorga y el musico
Rodrigo Ruff] y se estrenara durante el segundo
semestre del presente afio en el contexto de
la conmemoracién de los 50 afios del golpe
de Estado.
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50 ARCE, 50 MUJER

BOT amer QT

LOS ROSTROS DE DOS MAGALLANICAS EN EXPOSICION
“50 ANOS, 50 MUJERES”

A CINCUENTA ANOS del golpe de Estado,
el Ministerio de la Muyjer y la Equidad de Género
quiso resaltar el rol que tuvieron las mujeres en la
resistencia contra la dictadura y la importancia
que tuvieron sus acciones para develar lo que
ocurria en Chile: el terrorismo de Estado, la
sistematica violacion a los derechos humanos
y la desapariciéon forzada de ciudadanas y
ciudadanos.

Segun explico la seremi Alejandra Ruiz, las
acciones disenadas para el reconocimiento de
la organizaciéon de mujeres en contra de la
dictadura fueron dos: el archivo digital Tejiendo
Memorias, iniciativa organizada junto al Archivo
Nacional, y la exposicion “50 afios, 50 mujeres”,
organizada con la colaboracién de Metro, que
tuvo lugar en la estacion Plaza de Armas de
Santiago (la inauguracion se realizo el viernes 8
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de septiembre). Este homenaje se constituye de
una exposicion fotografica de 50 mujeres. Cada
una de las mujeres, o sus familiares, decidieron
ser parte de este homenaje, que se mantendra

en la estacion Plaza de Armas durante un mes
y su archivo digital serd donado al Archivo
Nacional. En www.50.cl se encontraran sus
resenas bibliograficas.


http://www.50.cl
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/W/ Tlia Kyiz MMeéndez
Fecha de Nacimiento: 21 de abril de 1956

Desde la agrupacion que lidera: Mujeres Prisioneras de Magallanes anos 1973-1974, visibiliza
el rol de las mujeres victimas de vulneracién de los derechos de las mujeres durante la
dictadura civico-militar, trabajando por el reconocimiento de éstas, para proyectar acciones
de memoria y educacion. Reconocida entre sus pares por liderar la incansable busqueda
de justicia y promocién de los derechos humanos a 50 afios del golpe civil militar en pro
de la no repeticion, realiza activamente acciones que promueven la igualdad de derechos,
trato y participacion en la regién

Feannette Antonin eiies

Fecha de Nacimiento: 13 de octubre de 1953

Toda su historia ha estado marcada por un gran compromiso social y politico, siendo
estudiante de educaciéon media, fue presa politica durante un largo periodo. Después de
su liberacion, sigui6 luchando por restablecer la democracia en el periodo de dictadura,
liderando la resistencia de las Juventudes Comunistas en la region. Mas tarde, se titul6 de
periodista para poder sistematizar de mejor manera sus inquietudes de denuncia de las
violaciones de derechos humanos. Toda su vida ha estado vinculada a la cultura donde
ha expresado consecuentemente su modo de pensar en pos de una sociedad mas justa y
siempre enalteciendo el rol de las mujeres en estas luchas.

HORARIO DE ATENCION:
Lunes a sabado de 18:30 a 22:30 horas

) h > Enrique Abello #0159
USHICGINC4EN) vamepaDoESUSHI-CEVICHE 56974120101

ﬁ.’f DELIVERY & TAKE AWAY GOHAN - ENTRANTES CALIENTES

sushi.kanken
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LOCALES DE VENTA CON
EL SABOR Y EL SELLO DEL

SALMON DE MAGALLANES ¢

DIFERENTES empresas socias de la Asociaciéon de
Salmonicultores de Magallanes han abierto tiendas de productos
premium, que ya forman parte de la escena gastrondmica en
esta regién. Conoce aqui el listado de estas tiendas y de otros
locales donde podras encontrar todo el sabor y el sello del
salmén de nuestra zona.

LOCAL DIRECCION CIUDAD CONTACTO | CONTACTO | SALMON
ROXMAR AVDA. FREI 220-7 PUNTA ARENAS | 56950473677 | 569 97360296 | CONGELADOS
PESCADERIA ANGEL AVDA. FREI 328-E PUNTA ARENAS | 612 220810 CONGELADOS
PESCADERIA LA PICADA | AVDA. FREI 328 PUNTA ARENAS | 569 97393799 FRESCOS
SABORES DEL MAR JORGE LAGOS 029 | PUNTA ARENAS | 56951796879 | 56957090243 | CONGELADOS
PESCADERIA i
i AVDA ESPANA 1480 | PUNTAARENAS | 56989017192 | 612412412 | CONGELADOS
CONGELADOS
TS FAGNANO 0265 PUNTA ARENAS | 569 52438277 CONGELADOS
FLOR DEL ESTRECHO AVDAESPANA 038 | PUNTA ARENAS | 569 61795225 AMBOS
MERCADO
BAHIA ESMERALDA R oA LOCAL 9 | PUNTAARENAS | 569 40531731 FRESCOS
MERCADO
ESTRELLA DE MAR R LoCAL2 | PUNTAARENAS | 569 73730082 FRESCOS
MARTINEZ DE
LAESQUINA DEL cHoLo | ARTINEZDE PUNTA ARENAS | 569 93539298 CONGELADOS
PESCADERIA FELIPE EUSEBIO LILLO 1837 | PUNTA ARENAS | 56963926454 CONGELADOS
MERCADO BLUMAR Eé@ngERO 250, PUNTA ARENAS | 569 87993598 AMBOS
AVDA ESPARA 01375,
NOVA AUSTRAL RN PUNTA ARENAS AMBOS
BLANCO
DIPROMAR B A DA 675 NATALES 612 275295 FRESCOS
AUSTRALIS SEAFOOD | TOMAS ROGERS 143 | NATALES AMBOS
AQUACHILE
YT BARROS ARANA77 | NATALES AMBOS
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Soffa Gémez Gallegos

Médico Veterinaria

Diplomado Medicina interna
en Animales Pequefios HVS (C)

COMENZO LA PRIMAVERA y con ella
las alergias estacionales, que no solo afectan
a los humanos, sino que también en nuestras
mascotas.

Conlallegada del polen, la primavera puede
ser una época dificil para los perros y gatos,
esto debido a que pueden sufrir de alergias
primaverales, las cuales pueden llegar a ser muy
incémodas para ellos. Sin embargo, podemos
prevenir y tratar la alergia primaveral para
que tu mascota pueda disfrutar de esta época
sin problemas.

Primero debemos comprender que es
una alergia; esta ocurre cuando el sistema
inmunolégico de nuestras mascotas reconoce
una sustancia; por ejemplo, el polen, como una
amenaza y comienza a producir anticuerpos
para luchar contra ella. Sin embargo, estas
respuestas del sistema inmune son exageradas
y solo se pueden controlar mediante el uso de
farmacos o evitando la exposicion a lo que
produzca la alergia.

En esta época son comunes las alergias a
plantas, arboles, pastos, flores o insectos, las
mas comunes son causadas por los pélenes.
Aunque también pueden presentar alergias a
la saliva de la pulga, acaros del polvo, hongos
ambientales o alimentos.

y DICAZOIT, a S TeTdas O peraida
de pelaje. Las digestivas; manifestandose con
vomitos, diarrea o pérdida de peso, y también
pueden presentarse alergias respiratorias
produciendo estornudos, secrecion nasal o tos.

Algunos de los de los signos mas comunes
que pueden llamar su atencién de nuestras
mascotas de una alergia primaveral pueden ser:

- Rascarse, lamerse las patas o incluso

morderse el pelaje compulsivamente.
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estas enfermedades son hereditarias. Y st ya

han presentado signos de alergias, se debe
tratar de evitar el contacto con el alérgeno.
Si no se tiene claro el origen de la alergia, se
debe consultar con su médico veterinario de
cabecera e idealmente con un especialista,
un dermatélogo veterinario, puesto que cada
tratamiento es individual y depende de cada
paciente.

www.petshouse.cl

instagram @petshouse.spa - facebook: @petshousepuq
tiktok:@petshouse.spa - correo: contacto@petshouse.cl
Direccién: Rio Serrano 0524, Las Vertientes

Fono: +56990787229
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Q EN EL CRUCE DE
@ PRIMERA ANGOSTURA
&- 2 EVITA LAS FILAS
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PARA TU PROXIMO VIAJE
COMPRA EN LINEA

EN WWW.TABSA.CL

e Llega y embarca con tu ticket en el celular
o impreso (y no te bajes del vehiculo).

® Puedes solicitar boleta o factura.

® Evita hacer filas y espera desde la
comodidad de tu vehiculo
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