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“AQUÍ ESTÁN las más altas latitudes del 
hemisferio sur y estamos cerca del Polo Sur, el 
punto geográfico más austral de la superficie 
de la tierra, que está en una meseta de la 
Antártica. Hemos llegado hasta acá porque 
nuestra invitación es a subir a la cumbre y, desde 
la altura, tener otra mirada, otra perspectiva 
para encarar los principales problemas y 
desafíos que, como periodistas y escritoras, 
tenemos en el ámbito de las comunicaciones. 
La invitación es a entender que nuestro norte 
está, verdaderamente, aquí, en el sur”.

De esta forma, la presidenta de la Asociación 
Mundial de Mujeres Periodistas y Escritoras 
(AMMPE World) explicó por qué, junto con 
la vicepresidenta de esta entidad, Graciela 
Ibáñez, viajó a mitad de enero a la isla Rey 
Jorge, en el Territorio Antártico Chileno. La 
finalidad del viaje fue anunciar desde dicha 
remota zona el próximo congreso mundial 
de AMMPE, el cual se realizará entre el 23 y 
el 27 de septiembre próximo, teniendo como 
sede principal Punta Arenas. 

A esta cita internacional, concurrirán 
periodistas y escritoras de diferentes países 
del mundo, además de expertos internacionales 
y nacionales sobre las temáticas que serán 
abordadas en los diferentes paneles.

El XXV Congreso Mundial de AMMPE 
permitirá estudiar, actualizar conocimientos y 
reflexionar, al más alto nivel, sobre diversos temas 
que se relacionan con los derechos humanos, 
la libertad de expresión, la perspectiva de 
género, la democracia y el ejercicio seguro de 
las periodistas y escritoras, entre otros. Todo 
ello, cruzado con los desafíos que imponen las 
nuevas tecnologías y la Inteligencia Artificial, 
pero también sobre nuevas amenazas derivadas 
de estos progresos cibernéticos para las mujeres, 
como es el ciberacoso.

Conferencia internacional se realizará entre el 23 y el 27 de septiembre en Punta Arenas

EN LA ANTÁRTICA, ANUNCIAN EL 
XXV CONGRESO DE LA

ASOCIACIÓN MUNDIAL DE MUJERES  
PERIODISTAS Y ESCRITORAS

La presidenta y la vicepresidenta mundial de AMMPE World, Elia Simeone y Graciela Ibáñez, 
viajaron hasta la isla Rey Jorge para lanzar desde allí la cita internacional  

que tendrá como sede la región de Magallanes.

Graciela Ibáñez, Elia Simeone y el Dr. César Cárdenas previo a la charla dictada por el experto del Inach en la 
base Profesor Julio Escudero.

CHARLA EN LA BASE CIENTÍFICA 
DEL INACH
Al llegar a la bahía Fildes, Elia Simeone y 

Graciela Ibáñez se reunieron con el Dr. César 
Cárdenas, para, desde la base científica del 
Inach “Profesor Julio Escudero”, grabar la 
charla del experto del Inach en torno a la 

importancia de la Antártica y su rol en el 
delicado equilibrio del planeta. 

La presidenta de AMMPE presentó al Dr. 
Cárdenas y con esta actividad se anunció 
oficialmente el XXV Congreso Mundial 
de la asociación global de periodistas y 
escritoras.

(Continúa en página 6)



FEM PATAGONIA · 5

International Conference to be held September 23-27 in Punta Arenas

IN ANTARCTICA, THEY ANNOUNCE  
THE XXV CONGRESS OF THE
WORLD ASSOCIATION OF WOMEN  

JOURNALISTS AND WRITERS
The president and vice-president of AMMPE World, Elia Simeone and Graciela Ibáñez,  

traveled to King George Island to launch from there the international event that will be held  
in the Magallanes region.

"HERE ARE the highest latitudes in the 
southern hemisphere and we are close to the 
South Pole, the southernmost geographical 
point on the surface of  the earth, which is on 
a plateau in Antarctica. We have come this far 
because our invitation is to climb to the summit 
and, from the height, to have another look, 
another perspective to face the main problems 
and challenges that, as journalists and writers, 
we have in the field of  communications. The 
invitation is to understand that our north is 
truly here, in the south".

In this way, the president of  the Worldwide 
Association of  Women Journalists and Writers 
(AMMPE World) explained why, together 
with the vice-president of  this entity, Graciela 
Ibáñez, she traveled in mid-January to King 
George Island, in the Chilean Antarctic 
Territory. The purpose of  the trip was to 
announce from that remote area the next 
AMMPE world congress, which will be held 
between September 23 and 27, with Punta 
Arenas as its main venue. 

This international event will be attended by 
journalists and writers from different countries 
of  the world, as well as international and 

national experts on the topics that will be 
addressed in the different panels.

The XXV AMMPE World Congress will 
allow to study, update knowledge and reflect, 
at the highest level, on various issues related to 
human rights, freedom of  expression, gender 
perspective, democracy and the safe exercise of  
women journalists and writers, among others. 
All this, crossed with the challenges imposed by 
new technologies and Artificial Intelligence, but 
also on new threats derived from these cybernetic 
progresses for women, such as cyberbullying.

TALK AT THE SCIENTIFIC BASE 
OF THE INACH
Upon arriving at Fildes Bay, Elia Simeone and 

Graciela Ibáñez met with Dr. César Cárdenas, 
from the Inach scientific base "Professor Julio 
Escudero", to record the Inach expert's talk 
on the importance of  Antarctica and its role 
in the delicate balance of  the planet. 

The president of  AMMPE introduced Dr. 
Cárdenas and with this activity the XXV World 
Congress of  the global association of  journalists 
and writers was officially announced.

The friendly penguins warmly welcomed the AMMPE World delegation

The aerial view during the approach to the península 
Fildes on King George Island, just minutes before 
landing at the Lieutenant Adolfo Marsh Martin Air-
port, the northernmost airport in Antarctica.

(Continues on page 7)
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Reportaje

Elia Simeone junto con el magallánico César Cárdenas, quien fue ele-
gido a fines del año pasado como presidente del Comité Científico de 
la Comisión para la Conservación de los recursos Vivos Marinos An-
tárticos (CCRVMA). El biólogo marino es el primer chileno en ejercer 
este cargo que es uno de los puestos de mayor relevancia y prestigio 
dentro del Sistema del Tratado Antártico.

NUESTRO NORTE
 ESTÁ EN EL SUR
“No podríamos haber escogido un lugar 

mejor para anunciar que este año se realizará 
nuestra conferencia internacional, pues este 
territorio y la posición geográfica de la Región 
de Magallanes y de la Antártica Chilena han 
inspirado el lema del congreso: “Cambio de 
Paradigma, nuestro norte está en el sur”, explicó 
Elia Simeone.

LA ANTÁRTICA PUEDE 
SER EL PRINCIPIO DE TODO
Para Graciela Ibáñez, este fue un viaje 

inolvidable, al ser la primera vez que pisaba 
el territorio antártico.

“La Antártica es un lugar espectacular. Me 
impresionó desde que íbamos en el avión y uno 
se comienza a acercar y ve los hielos, el glaciar 
Nelson y la inmensidad de este continente que 
es muy grande. “Ya, cuando uno aterriza en 
bahía Fildes -prosiguió- y este viento de 50 
kilómetros por hora que golpea la cara y, al 
fondo, se ve la bahía Fildes con algunos cruceros, 
hielos, roqueríos, es realmente impresionante”.

La vicepresidenta mundial de AMMPE 
también comentó la forma de relacionamiento 
que se da en la Antártica, independiente de la 
nacionalidad de las personas.

“Me llamó la atención la camaradería y el 
ambiente internacional que se vive allí entre 

científicos y profesionales de distintos países. En 
el avión, iban delegaciones de investigadores 
de Portugal, España y otros países y, al llegar a 
bahía Fildes, uno ve una iglesia ortodoxa de la 
base rusa al lado de la Armada de Chile, de la 
base científica del Instituto Antártico Chileno. 
Toda esta mezcla de culturas, de países, donde 

todos son amigos y se ayudan, es algo único, 
único de la Antártica. Entonces, hacer el 
anuncio de nuestro congreso mundial desde 
ese lugar fue decir: ‘Miren, aquí hay algo muy 
especial, queremos mostrarles este continente 
que puede ser el principio de todo,” refirió 
Graciela Ibáñez.



Reportaje

OUR NORTH IS IN THE SOUTH
"We could not have chosen a better place 

to announce that this year our international 
conference will be held, as this territory and 
the geographical position of  the Magallanes 
Region and Chilean Antarctica have inspired 
the slogan of  the congress: "Paradigm Change, 
our north is in the south," explained Elia 
Simeone.

ANTARCTICA CAN BE THE 
BE THE BEGINNING OF 
EVERYTHING
For Graciela Ibáñez, this was an unforgettable 

trip, as it was the first time she set foot on 
Antarctic territory.

"Antarctica is a spectacular place. I was 
impressed from the moment we were on the 
plane and one begins to approach and see the 
ice, the Nelson Glacier and the immensity of  
this continent, which is very large. Already, 
when you land in Fildes Bay," she continued, 
"and this wind of  50 kilometers per hour hits 
your face and, in the background, you see 
Fildes Bay with some cruise ships, ice, rocks, 
it is really impressive.

The world vice-president of  AMMPE 
also commented on the way people relate to 
each other in Antarctica, regardless of  their 
nationality.

"I was struck by the camaraderie and the 
international atmosphere that exists there 
among scientists and professionals from different 
countries. On the plane, there were delegations 
of  researchers from Portugal, Spain and other 
countries and, upon arriving at Fildes Bay, one 
sees an Orthodox church of  the Russian base 
next to the Chilean Navy, the scientific base of  
the Chilean Antarctic Institute. All this mixture 
of  cultures, of  countries, where all are friends 
and help each other, is something unique, unique 
to Antarctica. So, to make the announcement 
of  our world congress from that place was to 
say: 'Look, here is something very special, we 
want to show you this continent that can be the 
beginning of  everything'," said Graciela Ibáñez.

The totem indicating the direction of 
different cities around the world, ins-
talled near the harbor captain's office 
in Fildes Bay. On the ground, a whale 

vertebra, a cetacean present in the 
Antarctic waters.
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Reportaje

LA PRÓXIMA GENERACIÓN DE 

ARQUEÓLOGAS  
AUSTRALES

“DESDE mi punto de vista, es suma-
mente importante involucrar a estudiantes y 
jóvenes investigadores o investigadoras en las 
actividades y en el estudio en terreno porque 
entregan otros enfoques y otras perspectivas. 
Además ellos también ponen en práctica los 
conocimientos que han aprendido como más 
en teoría en la misma aula académica y tienen 
la experiencia de trabajar en el territorio que 
es lo más importante”.

Esta es la visión que tiene la Dra. Jimena 
Torres Elgueta, del Instituto de la Patagonia 
y especialista en arqueología costera, quien 
incorporó en su equipo a tres jóvenes pro-

mesas de la arqueología, para que vivieran 
una experiencia tanto en terreno como en 
laboratorio y, de esta manera, contribuir a 
que las nuevas generaciones salgan del aula 
académica a desarrollar investigaciones desde 
el territorio, para robustecer la masa crítica 
de expertos en estas materias.

El Instituto de la Patagonia de la Universidad 
de Magallanes (Umag) resguarda gran parte 
del patrimonio arqueológico de la región. Este 
da cuenta de la evolución en los modos de 
vida de las sociedades que habitaron la zona 
costera los últimos ocho mil años. Una amplia 
ventana de espacio y tiempo por investigar. 

La arqueología, como todas las disciplinas 
de la ciencia, además de hacer investigación, 
tiene dentro de sus tareas la formación de la 
próxima generación de investigadores. Por 
ello, la Dra. Jimena Torres Elgueta identificó 
a jóvenes arqueólogas y las invitó a su proyecto.

Aunque no habían trabajado juntas en te-
rreno antes, durante la expedición científica 
interdisciplinaria 8K Fuego Patagonia realizada 
recientemente en el marco de un proyecto finan-
ciado por la Agencia Nacional de Investigación 
y Desarrollo (Anid) liderado por la paleoecóloga 
Claudia A. Mansilla las profesionales se desple-
garon como si fueran un equipo consagrado. 
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La Dra. Jimena Torres Elgueta convocó a jóvenes arqueólogas 
chilenas para excavar sitios costeros y ampliar la comprensión 

sobre las sociedades cazadoras-recolectoras australes y su 
relación en el cambiante entorno de los últimos miles de años.

Dra. Jimena Torres.

Isidora Araneda examinando muestras líticas.

TRABAJO EN TERRENO
Arqueólogas y egresadas juntas, engrosan las 

filas de manos y ojos entrenados para detectar 
sitios de habitación ancestral, excavar metódi-
camente, colectar y estudiar las muestras, así 
como comunicar sus hallazgos. Inspiradas en 
sus profesoras del colegio o de la universidad, 
así como en otras investigadoras o familiares 
cercanas, estas mujeres dedican sus esfuerzos 
a enlazar todos los elementos que encuen-
tran en las excavaciones arqueológicas con el 
medioambiente circundante. Cada vértebra 
de pez rescatada de un conchal, cada piedra 
labrada como herramienta, se traducen en 
la reconstrucción de un paisaje cultural, y la 
diversidad de alimentos y recursos disponibles 
en un tiempo dado. Contribuyendo así a la 
producción de nuevo conocimiento arqueo-
lógico austral.

FUENTE: 8K FUEGO

Las investigadoras en uno de los sitios de levantamiento de 
información en isla Hermanas.

Dra. Jimena Torres y Gabriela Correa en 
labores de excavación.
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Reportaje

Gabriela Correa
Egresada de la Universidad de Chile, hoy 

integrante del Instituto de la Patagonia, Gabriela 
Correa Saiter (26) afina su mirada en el ámbito 
de la zooarqueología. A partir de pequeños 
fragmentos de hueso, en los sitios enlodados, 
a ojo inexperto resultan irreconocibles de 
piedras o ramas, pero ella identifica animales 
marinos o terrestres con gran facilidad. 
Gabriela señala: “Hasta ahora había estado 
trabajando con huesos de animales que están 
listos para su análisis, limpios y embolsados. 
Esta expedición fue enriquecedora porque me 
permitió aprender y ser parte de todo el proceso 
previo al laboratorio, ver como se encuentran 
depositados los huesos. Estando en esos lugares, 
te permites imaginar el contexto en el que 
vivieron esos animales e interactuaron con los 
grupos humanos que ocuparon aquellos espacios. 
Además, pude conocer paisajes maravillosos y 
ser parte de un equipo que, sin haber trabajado 
juntas antes, funcionamos muy bien’’.

Catalina Cantarero
Catalina Cantarero Lemus (24) es la integrante 

más joven del equipo. Egresó de la Universidad 
de Chile, pero que ya en séptimo básico había 
decidido ser arqueóloga. Ella se proyecta a sí 
misma como experta en arqueomalacología, es 
decir, el estudio de las diversidad de moluscos 
que configuran los conchales arqueológicos. 
Catalina indica que “esta investigación permite 
comprobar y evidenciar los cambios en los 
modos de subsistencia de los grupos humanos 
que habitaron este lugar y, al mismo tiempo, 
como el paisaje costero ha ido cambiando a 
lo largo del tiempo. Por ejemplo, algunos de 
los moluscos encontrados dan cuenta que 
hace aproximadamente dos mil años el buceo 
debió ser parte de las prácticas cotidianas para 
alimentación. Gracias a esta expedición y al 
equipo que la conformó me dan más ganas de 
conocer en profundidad la zona, la diversidad de 
fauna del estrecho de Magallanes y en general 
la zona austral. Después de terminar mi tesis, 
me gustaría seguir estudiando y profundizar 
en el estudio de tan íntima vinculación de 
humanos y ambiente, por ejemplo a través del 
estudio de isótopos”. 

Isidora Araneda
Finalmente, Isidora Araneda Bonvallet (28), 

arqueóloga titulada en la Universidad Alberto 
Hurtado, puliendo su experticia en el estudio de 
la tecnología lítica, es decir, los diversos artefactos 
confeccionados en piedra que pudieron ser 
utilizados para la manipulación de los recursos 
disponibles y su interacción con el medio. 
Isidora manifiesta “mi interés es por los grupos 
cazadores recolectores tardíos del territorio 
patagónico, los que habitaron Tierra de Fuego 
y los mares interiores de Magallanes durante 
los últimos 1.500 años antes del presente (a.p.), 
específicamente el estudio de la obsidiana verde, 
materia prima dentro de estos contextos. Me 
interesa profundizar en la relación de las personas 
con las rocas, de qué manera las involucraron 
a sus prácticas sociales, cómo las usaban en 
sus actividades cotidianas. Participar en este 
proyecto, además de ser un desafío importante, 
profesional y personal, me permite ampliar mi 
conocimiento y perspectiva sobre el territorio y 
la vida de cazadores recolectores patagónicos”.
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¡DE LA TIERRA  
DIRECTAMENTE  

A SU MESA!

SU HISTORIA se remonta al año 2016, 
cuando las actuales socias y socios tenían 
que conseguir espacios de comercialización 
en diversos edificios públicos. Sin embargo, 
llegó la pandemia y el panorama se complicó. 
Después de un tiempo de incertidumbre lograron 
arrendar el galpón de esquila de ASOGAMA, 
lo que les dio un nuevo impulso.   

La necesidad de aumentar las ventas los 
obligó a buscar nuevos recintos, teniendo 
la oportunidad de llegar a ZonAustral, que 

les entregó espacios gratuitos en su primera 
temporada. Actualmente, siguen ocupando 
distintos espacios en este centro comercial con 
el apoyo de INDAP, FOSIS y el aporte de los 
participantes.

APOYO DEL FOSIS
A través del programa Emprendamos Grupal 

Autogestionado, que impulsa el Fondo de 
Solidaridad e Inversión Social, FOSIS, servicio 
relacionado al Ministerio de Desarrollo Social 
y Familia, la Agrpación Agrícola Punta Arenas 
está fortaleciendo su gestión por medio de la 
realización de asesorías comerciales, aporte 
de financiamiento para el arriendo de stands 
en el boulevard de ZonAustral, además de 
la adquisición de mobiliario y otros artículos 
para las diversas actividades en que participen.

Asimismo, recientemente se han adjudicado 
un programa de SERCOTEC que los motiva 
aún más a seguir en el camino de la asociatividad. 

La Agrupación Agrícola Punta Arenas ofrece una amplia variedad 
de productos frescos y sabor regional

“Este programa se reincor-
pora en la oferta regular del FOSIS Magallanes, 
a propósito de las necesidades que distintas 
organizaciones productivas nos expresaron 
en la región, la que tiene por objetivo relevar 
las capacidades de organizaciones y agrupa-
ciones con fines comerciales y productivos, 
permitiéndoles decidir de forma autónoma en 
qué utilizar los recursos aportados por FOSIS 
en el marco de esta iniciativa”.

“Estamos viendo y evaluando distintas 
posibilidades para encontrar un espacio 
más permanente y a un costo accesible 
para los socios y socias, con la idea que 
se sumen más participantes y podamos 
ofrecer nuestros productos de forma 
más estable, en un lugar determinado”, 

Felipe Jeria 
Palma.  
Director regional  
del FOSIS. 

Patricia Delgado 
Navarro. 

Representante de la  
organización
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Amai Kipa 
Patricia Jimena Delgado Navarro
      +569 9649 0458         amai_kipa
Frutas frescas, mermeladas con una 
amplia gama de sabores, jugos y salsas.

Huerto Hortícola 
Los Flamencos 
Erna Elizabeth  
Villarroel de Mayo         
       +569 6209 9584
Plantas de interior y 
exterior, verduras de 
todo tipo, verduras de la 
estación. Lechuga, acelga, 
espinacas, cilantro.

Paula Añazco Galindo
      +569 3393 8295
Boinas, tejidos en 
general.

Parcela Rositas 
Rosa Esther Cárdenas Téllez 
     +56 9 8860 6821 
Ruibarbo, frutillas, rabanitos, 
lechuga, cilantro, rúcula, nabos.

Cultivos Juanita 
María Juana Vargas Toro
     +569 5776 9056
Hortalizas y flores.  
Cultivo hidropónico.

Rosa María  
Savareses Furche

     +569 7731 3583
Productos en lana, 

plantas, entre otros.

Productos Berny
María Bernardita Sierpe Sierpe 

+569 9270 0640
 productosbernymr 

Mermeladas caseras y repostería 
en general. Queques, empanadas 

de ruibarbo, entre otros.

Granja Vida de Campo 
Teresa Marisol  
Mancilla Ojeda

+569 9957 9973
teresa.m.ojeda1

Acelga, rabanitos, cilantro, 
lechuga, ruibarbo y plantas 

ornamentales y medicinales.
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Parcela Las Lomas 
Sergio Enrique
Carrasco Zapata
      +569 9471 2372 
       viveropareclalaslomas34 
Plantas ornamentales, hierbas 
culinarias, medicinales e 
hidroponía en general.

Maura Elisa Nail Iniñán
+569 4486 8834

Lechuga, acelga, cilantro, 
ciboulette, zapallo italiano, repollo, 

rabanitos, perejil, zanahoria, 
betarraga, arvejas,  

entre otros.
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AgroBustos
Camilo Gabriel Bustos Navarro 
     +569 6130 2816 
       Productos regionales Agrobustos 
Huevos, hortalizas y berries.

Granja Hidropónica 
Aurora Flavia Reyes Bravo
      +569 6347 7803 
Lechuga, albahaca, huevos, 
tomate, pepinos, entre otros.

Frutos del Huerto 
María Soledad Quedumán Cárcamo 
      +569 5209 0004       frutos_del_huerto
Ruibarbo, frutillas, rabanitos, lechuga, 
frambuesas y grosellas. 

Invernaderos del Bosque 
Ana María Mancilla Ojeda 
      +569 8863 0532
       invernaderos_delbosque 
Plantas de interior, ornamentales, 
hierbas aromáticas, ruibarbo, frutillas, 
hortalizas en general.
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sino también cómo el lugar se adecúa para ser 
un espacio performático y generar una cierta 
atmósfera. 

“Siempre me gustó la escenografía, era lo 
que quería hacer. En junio de 2022, terminé 
el Master en Escenografía en la Universidad 
de Artes de Ultrech, que queda a 20 minutos 
de Ámsterdam que es donde vivo actualmente. 
Ahí conocí a una directora de teatro brasilera 
y he estado trabajando con ella desde inicios 
de 2023 en el desarrollo de una obra de teatro 
que se llama Cadela Força, es una trilogía que 
evoca acontecimientos de femicidio y violación. 
Paralelo a esto, estoy desarrollando mi proyecto 
personal que es orfebrería en plata experimental 
que nació acá en Punta Arenas”.

Monserrat  Fonseca Llach
 Y SU JOYERÍA EXPERIMENTAL EN PLATA CON EL 

USO DE LÍQUENES COMO MATRIZ

EN BÚSQUEDA. Así se podría definir 
el momento en que se encuentra Monserrat 
Fonseca Llach. 

Esta joven magallánica que se ha definido 
como nómade, desde que dejó Punta Arenas, 
se fue a estudiar al centro del país y, luego, hizo 
maletas para llegar a Amsterdam.

Monserrat egresó el 2010 del Colegio Alemán, 
estudió Arquitectura en Valparaíso y luego vivió 
unos años en Santiago. Siempre vinculada al 
teatro, gracias al baile flamenco, siguió su instinto 
y se fue a hacer un Master en Escenografía en la 
Universidad de Artes de Ultrech en Amsterdam. 

En esta ciudad, comenzó a hacer orfebrería, 
naciendo el 2018 su marca Usnea, que tiene 
como principal y materia prima el liquen que 

lleva dicho nombre y que en Magallanes es 
también conocido como “barba de viejo”. 

Se ha presentado con su joyería experimental 
en Roterdam, Santiago y también en Punta 
Arenas, donde ha usado como vitrina el café 
Wake Up.

PASIÓN TEATRAL
Pero, en estos días también su vida está 

cruzada con otra pasión: la escena teatral. Por 
ello, habla de interesantes proyectos y de nuevas 
puertas que se le están abriendo en Europa.

- ¿Cómo surge la pasión por lo teatral?
- “Bailé flamenco desde súper chica y me 

llamaba la atención no sólo la puesta en escena, 
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USNEA, UNA MARCA CON SELLO 
REGIONAL

- ¿Qué significa su marca Usnea? 
- “Es el nombre científico de la barba de viejo 

o liquen que es mi materia prima principal 
en el desarrollo de este proyecto. Usnea es un 
organismo que viene de una simbiosis entre 
un alga y un hongo y solo crece en lugares de 
aire muy puro, como éste (Punta Arenas). Me 
llamaba mucho la atención tomar este arraigo 
al paisaje de la región y, de alguna manera, 
transformarlo en un elemento portable como 
una joya, por ejemplo, que es algo súper personal 
e identitario”.

- ¿Cómo fueron los inicios de este 
proyecto? 

- “En Ámsterdam, conocí a una maestra de 
orfebrería que también trabajaba mucho con la 
historia de la joyería y eso me llamó la atención, 
se llama Julia Bocanet, y con ella comencé a 
aproximarme al trabajo de orfebrería en plata.

“Empecé a estudiar sobre esta fibra, que es 
una relación de supervivencia mutua entre 
dos especies (alga y hongo) y también los 
acontecimientos históricos. El pueblo originario 
Selk’nam lo ocupaba no solo como materia 
combustible, para generar fuego, sino también 
para el tejido de almohadillas para llevar a los 
bebés en la espalda. Ahí empecé a tener estas 
ideas de que esta materia orgánica ya tenía 
algunos acontecimientos históricos en los que 
ya se ocupaba como un elemento portable en 
relación al cuerpo.

“Esto comencé a desarrollarlo el 2018, 
partí trabajando con resina y el 2021 quise 
comenzar a trabajar con materiales más 
nobles menos tóxicos, más durables, que 
pudieran convertirse en reliquias y que pudieran 
pasar de generación en generación y que el 
material se fuera preservando. Hace más de 
un año que Usnea tomó está nueva forma y 

reconceptualización. Sigo utilizando los líquenes, 
pero no encapsulándolos en resina, sino como 
matriz en estos cuerpos que van girando a una 
morfología como rizomática y que después 
materializo en plata”.

UNA MAGALLÁNICA
EN ÁMSTERDAM
- ¿Cómo ha sido su vida en Ámsterdam?
- “Me fui en plena pandemia, entonces fue 

raro porque llegué a una ciudad vacía, no 
conocía a nadie y no tenía la posibilidad de 
conocer a alguien fuera de mi Master porque 
la ciudad no estaba “andando”. Siempre es 
duro vivir en este mundo paralelo de ser 
extranjero en una sociedad que ya está super 
conformada. Pero han sido tres años súper 
buenos, he tenido la posibilidad de conocer 
gente de lugares que jamás iba a conocer, 
generar lazos no solo profesionales sino 
también personales, nuevas amistades, de viajar 
mucho principalmente con la compañía de 

teatro, estrenamos en Francia y hemos estado 
en gira. Son cosas que de alguna manera no 
pensé iban a ser posible. Han sido años de 
crecimiento y reinvención profesional y eso 
lo valoro mucho”. 

Las finas joyas que forman parte de la colección de Usnea.

Monserrat dirigiendo el video en funciones de Cade-
la Força durante el tour de la obra en Europa.

El capítulo 1 de la obra Cadela Força: A Noiva e Boa Noite Cinderela, de Carolina Bianchi & Cara de Cavalo. 
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DESDE OBRAS de teatro, campeonatos 
deportivos, festivales, colonias de verano y 
hasta un Chapuzón Kids; son parte de la serie 
de actividades que la Municipalidad de Punta 
Arenas presentó en horas de la mañana de 
hoy miércoles. 

El lanzamiento fue precedido por el 
alcalde Claudio Radonich, quien remarcó 
que “queremos un verano que tenga cultura, 
deporte y entretención, y para esto, ya tenemos 
una serie de actividades programadas para que 
la comunidad pueda participar durante lo que 
queda de enero y todo febrero, con cerca de 22 
panoramas, es decir, casi una cita diaria para 
hacer de este verano un espacio entretenido 
en Punta Arenas”.

De esta manera, administración comunal ha 
dispuesto de una serie de imperdibles panoramas 
para todos los gustos, que tratan en resumen 
de 3 encuentros deportivos (Básquetbol 3x3, 
Campeonato de Pesca y La Costanera es Tuya); 
3 panoramas culturales (dos funciones de la 
obra infantil El Mago de Oz, tres jornadas 
de Arte Urbano en el Centro Cultural, y el 
Festival de Verano con dos días de música); 3 
citas recreativas (Bingo para Adultos Mayores, 
Colonias de Verano y Chapuzón Kids); y el 
inicio de Turismo que contempla 6 salidas a 
distintos lugares de la comuna.

PUNTA ARENAS TENDRÁ 
UN VERANO CARGADO DE  

IMPERDIBLES PANORAMAS
El Municipio presentó esta mañana una serie de actividades 

deportivas, recreativas y culturales para esta temporada estival. 

- 17 de febrero: Se realizará la primera 
versión del Chapuzón Kids, a partir de las 15:00 
horas en Av. Costanera del Estrecho (sector 
letras “Punta Arenas”). Las inscripciones se 
realizarán desde el 22 de enero hasta el 14 de 
febrero, a través del sitio web www.puntaarenas.
cl. Este proceso, también podrá realizarse de 
manera presencial en la oficina de la Unidad 
de Eventos ubicada en calle Balmaceda 667 
(segundo piso), de lunes a viernes de 08:00 a 
17:00 horas.

- 22 al 24 de febrero: El Arte Urbano se 
toma el Centro Cultural con un gran espectáculo 
artístico musical, que incluye danza, música en 
vivo, presentaciones en vivo de DJ´s, cantantes 
urbanos, entre otros. Además, se contará con 
una Feria de Emprendimientos (desde las 
15.00 horas durante todas las jornadas); con 
talleres, exhibiciones de productos y libros, y 
pymes juveniles. Para asistir a este evento no 
se requiere invitación.

- 24 de febrero: se realizará el 2do 
Campeonato de Pesca, en Av. Costanera con 
Club Hípico. Esta actividad está destinada a 
personas de todas las edades y deben contar 
con su carnet de pesca al día. Las inscripciones 
iniciarán el 12 de febrero por medio del correo 
profesionaldeportes@e-puntaarenas.cl.

- 29 de febrero, 1 y 2 de marzo: 
Campeonato de Básquetbol 3x3, entre las 
15:00 y 19:00 horas, en las canchas de Av. 
España con República. Las inscripciones 
inician el 19 de febrero a través del correo 
profesionaldeportes@e-puntaarenas.cl.

- 1 y 2 de marzo: Festival de Verano, dos 
jornadas que llenarán de música nuestra ciudad.

- 2 de marzo: Bingo para Adultos Mayores.

ACTIVIDADES DE VERANO 2024 
EN PUNTA ARENAS:
- 25 de enero: Bingo para Adultos Mayores. 

Inicia a las 15:00 horas en la casa del Soldado 
ubicado en Quillota 815 (Entre José Menendez 
y Av. Colón). Las personas interesadas en 
participar pueden retirar sus invitaciones en la 
Sede del Adulto Mayor ubicado en Covadonga 
063, los días 23 y 24 de enero.

- 3 y 4 de febrero: En el Centro Cultural 
se presentará la obra infantil “El Mago de Oz” 
por medio de la actuación del elenco ciudadano.  
Para ambos días, la función se realizará a las 
18:00 horas.  El retiro de invitaciones será el 1 y 
2 de febrero tanto en Unimarc Sur como en el 
Teatro Municipal (formato Cartelera Cultural).

- 11 de febrero: La Costanera es Tuya, 
que contempla el cierre de la arteria costera 
entre Jorge Montt y Sarmiento. Además de las 
tradicionales actividades, para esta edición se 
sumará una competencia de patines y otros 
atractivos para toda la familia.

- 12 de febrero: Inicio de las Colonias 
de Verano en las escuelas Manuel Bulnes y 
Juan Williams, destinadas a niños de 6 a 12 
años. El horario será de 8:00 a 17:00 horas 
y las jornadas contemplan una alimentación 

completa (desayuno, almuerzo y colación).  
Las inscripciones se iniciarán el lunes 5 de 
febrero, de manera presencial en las oficinas 
ubicadas en Covadonga 063.

- 15 de febrero: Inician las actividades 
de Turismo Inclusivo con salidas a distintos 
destinos dentro de la comuna, donde a través 
de paseos y visitas guiadas al aire libre, se 
beneficiará a adultos mayores y personas 
con discapacidad. Para esta actividad existe 
un cupo disponible de 600 personas (200 
cupos para personas con discapacidad y 400 
para adultos mayores). Las inscripciones se 
realizarán del 29 de enero al 2 de febrero, 
en la Sede del Adulto Mayor, ubicada en 
Covadonga 063.
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POR LORETO JORQUERA A.

NADA ES UN LIBRO que resulta 
inquietante si se piensa en la edad de sus 
jóvenes protagonistas, quienes cursan el 
séptimo grado, sin embargo, es también 
la edad en la cual muchos preadolescentes 
comienzan con sus primeros cuestionamientos 
respecto de la existencia humana y por tanto 
de la propia.

La obra de Janne Teller parte señalando al 
lector que «Pierre Anthon dejó la escuela el día 
que descubrió que no vale la pena hacer nada 
puesto que nada tenía sentido». Posteriormente 
contextualiza la obra descubriendo del lugar 
donde se desarrolla la historia, lo que cobrará 
completo sentido durante del desarrollo de ésta.

Pierre Anthon un día decide subirse a 
un ciruelo sin hacer nada más que lanzar 
ciruelas y frases al viento a sus compañeros y 
transeúntes en general, argumentando por qué 
la vida no tiene sentido. En primera instancia 
sus camaradas de curso no imaginan que esta 
acción calará tan profundamente en ellos, pero 
a medida que Pierre sostiene su decisión de 
no hacer nada, porque finalmente toda vida 
acabará en la muerte y por tanto cualquier 
cosa que se haga dentro de ese lapso de tiempo 
será estéril, se van dando cuenta de que las 
frases que escuchan van influyendo en su 
ánimo y por cierto, van poniendo en duda el 
sentido de sus propias vidas. De esta forma 
pasan de ser niños que vivían su infancia sin 
el peso de la consciencia respecto de la vida 
y que tenían expectativas, a cuestionarse si 
los argumentos del sin sentido de la vida de 

«Nada» de Editorial Planeta presenta la historia de un joven estudiante que 
un día descubre que la vida no tiene sentido, por lo cual decide abandonar el 
colegio, dejando desconcertados a sus compañeros. 

«Nada»
Editorial Planeta
Janne Teller 
176 páginas
$8610

EL SIN SENTIDO DE  
LA VIDA DE UN ESTUDIANTE  
QUE CAMBIÓ LA DE TODOS SUS COMPAÑEROS

RESTAURANT

SAVOY
Platos a la carta 
HORARIO (PEDIDOS)
10:00 a 20:30 horas de lunes a sábado
Domingo de 10.00 a 15.00 horas y de 19.00 a 20.30 horas

612229694 - 612247979           hotel savoy           hotelsavoy

DELIVERY
Food

Desierto
de Loreto Jorquera A.

Aunque busque mil veces su 
respuesta
siempre encontré tierra seca
de quien no sabe más
que imponer sus reglas
para luego fingir 
que quería que todo fluyera
y yo que fui río en su desierto
y que aun así sembré para él 
una primavera completa
aún conservo mis preguntas
retumbando en mis huesos vacíos
y su egoísta silencio como 
respuesta.

su compañero de curso también son válidos 
y replicables en su propia existencia.

A medida que transcurren los días, los 
estudiantes deciden demostrar a Pierre que 
está equivocado en su reflexión e idean una 
estrategia para demostrárselo. A lo largo de 
toda la historia irán avanzando en su objetivo 
de revertir la decisión de su amigo, a la vez que 
ellos mismos irán enfrentándose a sus propias 
existencias e identificando aquellas cosas que 
le dan el sentido a su vivir. En esta parte es 
interesante reflexionar sobre qué mueve a 
los niños a demostrar a su compañero sobre el 
sentido de la vida, si persuadir a su compañero 
y lograr que baje del árbol, o convencerse a si 
mismos que la vida no es un sin sentido.

Con un desenlace inesperado, este libro 
dejará a todos los lectores pensando sobre 
qué aspectos sostienen su propio vivir y cuán 
conscientes son de la certeza de la muerte. La 
obra nos obligará a cuestionarnos si cada uno 
de nosotros está dispuesto a mirar la vida como 
ese lapso de tiempo indefinido y breve donde 
transcurren circunstancias que nos pueden llenar 
de alegría y pasión, pero también de profundo 
dolor y desánimo y si a pesar de esto, logramos 
encontrar sentido a la vida.

Al finalizar la obra, nos encontramos con 
una nota de la autora quien nos señala que ella 
misma llevó a «Pierre Anthon» dentro de sí por 
mucho tiempo, y quizás sea eso lo que le permite 
escribir una obra tan profunda y tan sensible, 
pero a su vez tan llena de realismo y crudeza. 
Es sin duda un libro que vale la pena leer para 
permitirse entrar en el desván existencial de 
cada uno y ver qué encontramos dentro de él.
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LA VUELTA A LO 
ARTESANAL

EL RESURGIMIENTO de la artesanía se 
mantiene como un componente destacado de 
la corriente retro que ha influido en numerosas 
propuestas de diseño para este verano, abriéndose 
un camino distintivo entre la estética dosmilera y 
el encanto granny, aparecen los tejidos.

Desde estampados florales hasta motivos étnicos, 
ya sea en estilo crochet o tipo red de pesca, tanto 
las marcas accesibles como algunas de lujo han 
adoptado los tejidos como la silueta cautivadora 
de la temporada estival. La transparencia y 
versatilidad de estos tejidos los convierten en 
el detalle más seductor al aplicarse en vestidos 
y faldas.

Este hilo aporta un toque bohemio y romántico 
a la moda urbana en toda su gama de matices. 
Con un enfoque fresco y distintivo, las recientes 
colecciones presentan estos tejidos en tops, trajes 
de baño, chaquetas, bolsos y más.

Su facilidad para combinarlos y su elegancia, 
especialmente en ocasiones más especiales, hace 
que sean perfectos al llevarlos en tonos neutros 
para resaltar de manera natural.

Moda
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Moda
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Recetas

EL VEGANISMO está de moda y cada vez 
se incorpora más en nuestra vida cotidiana. 
Han surgido cafés y restaurantes que buscan 
ser una alternativa para quienes abrazan esta 
dieta y también algunos han agregado en sus 
menú preparaciones veganas como alternativas.

Aún con detractores, sus partidarios sostienen 
que una dieta vegana bien planteada puede ser 

saludable y que legumbres, cereales, semillas, 
frutos secos y algas son alimentos de origen 
vegetal que proporcionan buena cantidad de 
proteínas.

El único suplemento obligatorio es la vitamina 
B12.

Aquí dejamos algunas preparaciones que 
pueden acompañarnos este verano:

RECETAS VEGANAS PARA  
DISFRUTAR EN ESTE VERANO

INGREDIENTES
Para 2 personas
Fideos de arroz 120 g
Tofu firme 200 g
Pimiento rojo 1
Jengibre fresco trocito 1
Salsa de soja 15 ml
Curry molido media cucharadita
Ajo granulado cuarto de cucharadita
Cúrcuma molida una cucharadita
Lima 1
Pimienta negra molida
Sal
Aceite de oliva virgen extra
Perejil fresco o cilantro

Fideos de arroz 
con salteado de 
tofu y pimiento

CÓMO HACER FIDEOS DE ARROZ CON SALTEADO 
DE TOFU Y PIMIENTO

Dificultad: Fácil
Tiempo total: 35 m
Elaboración: 10 m
Cocción: 25 m
Reposo: 15 m

Desechar el líquido del tofu y escurrir bien. Envolver en 
varias capas de papel de cocina y dejar como mínimo 15 
minutos con un peso encima. Cortar en cubos del tamaño 
de un bocado. Calentar un poco de aceite en una sartén y 
dorar el tofu por todos lados. Retirar. Cocer los fideos de 
arroz en agua hirviendo con un poco de sal durante unos tres 
minutos, siguiendo las instrucciones del paquete. Escurrir y 
enjuagar con agua fría, soltándolos un poco con un tenedor. 
Reservar. Rallar o picar fino el jengibre. Cortar el pimiento en 
tiras finas. Saltear en la misma sartén a fuego alto ambos 
ingredientes durante dos minutos. Salpimentar, agregar la 
salsa de soja y las especias. Rehogar 5 minutos. Devolver 
el tofu, dar unas vueltas e incorporar los fideos. Mezclar 
todo bien hasta que se integren. Servir con perejil picado.

INGREDIENTES:
250 g de tofu firme, 1/2 cebolla roja, 1 tallo de apio, 1 trocito de jengibre, 1/2 

cucharadita de concentrado de tomate, 1/2 cucharadita de cúrcuma molida, 1/4 
cucharadita de comino molido, 1 pizca de pimentón dulce o picante, 1 chorrito 
de vino blanco, ralladura de limón, un poco de agua, pimienta negra, sal, perejil 
o cilantro fresco, aceite de oliva virgen extra.

ELABORACIÓN.
Envolver en papel de cocina el tofu escurrido y dejar como mínimo 15 minutos 

con un peso encima. Picar muy fina la cebolla roja, el apio y el trocito de jengibre 
pelado. Calentar un poco de aceite en una sartén antiadherente y añadir el jengibre. 
Cuando empiece a soltar aroma incorporar la cebolla y el apio, salar y dar unas 
vueltas a fuego medio. Agregar el concentrado de tomate, las especias y un poco 
de vino. Cocinar unos 10 minutos. Desmigar el tofu con un tenedor hasta dejar 
una textura granulosa. Incorporarlo a la sartén, salpimentar y añadir un toque 
de ralladura de limón. Saltear y añadir un poco más de especias si se desea. En 
el caso de que quedara muy seco, agregar un poco de agua o caldo. Cocinar el 
conjunto unos 7-8 minutos y servir con perejil o cilantro fresco picado.

Revuelto vegano de tofu
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INGREDIENTES. 
1 aguacate maduro, 60 g de quinoa cocida, 50 g de cebolla morada, media lima, 1 pimiento 

verde picante o guindilla, cilantro fresco, ¼ cucharadita de ajo granulado, pimienta negra 
molida, sal, pan rallado y aceite de oliva virgen extra.

ELABORACIÓN. 
Cortamos el aguacate por la mitad y sacamos la carne. Picamos la cebolla. Lavamos 

las hojas de cilantro, secamos y picamos. Lavamos el pimiento verde picante, retiramos 
el pedúnculo y las semillas y picamos finamente. Mezclamos todos los ingredientes en 
un cuenco. Añadimos la quinoa cocida, el ajo granulado, el pan rallado, la ralladura de 
la media lima y su zumo y salpimentamos. Removemos bien hasta obtener una masa 
homogénea y espesa. Podemos añadir más pan rallado si la notamos demasiado blanda, 
poco a poco y con cuidado. Dividimos la masa en ocho porciones, les damos forma de 
mini hamburguesa y empanamos. Freímos en una sartén con un poco de aceite de oliva 
bien caliente. Volteamos para que se hagan por las dos caras y, cuando estén doradas, 
las retiramos. Montamos las mini hamburguesas al gusto.

Falafel ligero
INGREDIENTES. 

240 g de garbanzos cocidos y escurridos, 2 rebanadas de pn de 
molde, 50 g de cebolla, 2 dientes de ajo pelados, 1 cucharadita de 
comino molido, 1/2 cucharadita de pimentón, 1 manojo de cilantro 
fresco, 1 manojo de perejil fresco, 30 ml de aceite de oliva virgen extra, 
1 cucharadita de levadura química, agua (opcional).

ELABORACIÓN. 
Lavar los garbanzos escurridos y triturar todos los ingredientes en 

el robot Magimix Cook Expert o robot de cocina, ajustando la textura 
con agua si fuera necesario. Tomamos pequeñas porciones de la 
masa y formamos bolitas de igual tamaño. Conviene humedecerse 
las manos para que la masa no se nos pegue. Las colocamos sobre 
una bandeja de horno cubierta con papel sulfurizado y aplastamos 
ligeramente con las manos. Dejamos reposar una hora en la nevera 
o en una zona fría de la cocina. Cocemos en horno pre calentado a 
180ºC, arriba y abajo con calor tradicional, durante unos 20 minutos 
o hasta que estén dorados. Volteamos cada uno a media cocción, 
es decir, después de los primeros 10 minutos. Retiramos del horno y 
servimos inmediatamente.

Tortilla jugosa vegana de 
calabacín

INGREDIENTES PARA 2 PERSONAS.
60 g de harina de garbanzos, 1 calabacín grande, 1/4 cucharadita de 

sal, 1/4 cucharadita de bicarbonato sódico, 1 cucharadita de cúrcuma 
molida, 1/2 cucharadita de comino molido, 1/2 cucharadita de ajo 
granulado, 1 cucharadita de hierbas provenzales al gusto, 1 cucharada 
colmada de levadura en copos, 1/2 cucharadita de zumo de limón, 
pimienta negra, 120 ml de agua, aceite de oliva virgen extra.

ELABORACIÓN. 
Disponer en un cuenco mediano la harina de garbanzos, la sal, el 

bicarbonato, las especias, la levadura en copos y un golpe de pimienta. 
Mezclar con unas varillas y añadir el agua y el zumo de limón. Mezclar 
bien hasta tener una masa líquida ligeramente espesa, sin grumos. 
Lavar y secar el calabacín. Rallar sobre la masa con un rallado grueso. 
Mezclar todo muy bien hasta tener una masa jugosa. Engrasar una 
buena sartén o fuente antiadherente que se pueda introducir en el 
horno. Echar la masa y distribuirla bien, aplanando con una espátula 
o cucharón. Cocinar a fuego bajo-medio y precalentar el horno a 
160ºC. Subir un poco la temperatura del fuego pasados unos minutos, 
y comprobar que se está cuajando por abajo retirando con suavidad 
los bordes. Si burbujea por el centro, bajar un poco el fuego. Pasados 
10 minutos, cuando veamos que los bordes están ya bien doraditos, 
llevar al horno en la parte más alta que podamos. Gratinar hasta que 
esté dorado por encima y volcar sobre un plato grande.

Mini hamburguesas 
de aguacate y quinoa

FUENTE: DIRECTOALPALADAR.COM
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Estudio

1.- Los hombres gastan 
más que las mujeres en sus 
aventuras amorosas

Los hombres gastan más en sus aventuras 
amorosas, mientras que las mujeres dicen 
que engañar a su pareja no ha significado 
un gasto adicional para ellas.

Según una sitio de citas extramaritales, el 
60% de los hombres encuestados dice que 
tener una aventura les ha generado gastos 
adicionales. Para mantener esos gastos 
ocultos, el 44% prefiere usar una cuenta 
separada o una tarjeta de crédito, y el 38% 
solo usa efectivo para pagar su aventura. 
Por otro lado, el 63% de las mujeres dice 
que su infidelidad no les ha generado gastos 
adicionales, lo que en última instancia 
requiere menos discreción a la hora de 
ocultar su comportamiento de compra a 
su cónyuge.

SOBRE FANTASÍAS 
SEXUALES E  
INFIDELIDAD

2.- Punta Arenas no está entre 
las ciudades más infieles del 
país

El sur y el centro de Chile continúan 
dominando el ranking realizado por Ashley 
Madison en cuanto a la infidelidad. Concepción 
y Viña del Mar mantuvieron el primer y el 
segundo lugar, respectivamente. Entre 20 
ciudades, Punta Arenas está casi cerrando la 
tabla, en el lugar 18.

3.- Gerentes y enfermeras 
son los trabajos o profesiones 
que tienen más infieles

Con un 12% y un 13%, las personas más 
propensas a engañar a sus parejas son gerentes, 
en el caso de los hombres, y enfermeras, entre 
las mujeres.

4.- Novedad y fuerte pasión, 
las fantasías sexuales más 
recurrentes

Fantasías sobre actos sexuales nuevos o 
inusuales, que involucren una fuerte lujeria 
o deseo apasionado están entre las que más 
explicitan las personas que buscan relaciones 
fuera de sus parejas.
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LOCAL  DIRECCION CIUDAD CONTACTO CONTACTO  SALMÓN
ROXMAR AVDA. FREI 220-7 PUNTA ARENAS 569 59473677 569 97360296 CONGELADOS

PESCADERIA ANGEL AVDA. FREI 328-E PUNTA ARENAS 612 220810 CONGELADOS

PESCADERIA LA PICADA AVDA. FREI 328 PUNTA ARENAS 569 97393799 FRESCOS

SABORES DEL MAR JORGE LAGOS 029 PUNTA ARENAS 56951796879 56957090243 CONGELADOS

PESCADERIA  
PUERTO EDEN AVDA ESPAÑA 1480 PUNTA ARENAS 569 89017192 612 412412 CONGELADOS

CONGELADOS 
MAGALLANES FAGNANO 0265 PUNTA ARENAS 569 52438277 CONGELADOS

FLOR DEL ESTRECHO AVDA ESPAÑA 038 PUNTA ARENAS 569 61795225 AMBOS

BAHIA ESMERALDA MERCADO  
MUNICIPAL LOCAL 9 PUNTA ARENAS 569 40531731 FRESCOS

ESTRELLA DE MAR MERCADO  
MUNICIPAL LOCAL 2 PUNTA ARENAS 569 73730082 FRESCOS

LA ESQUINA DEL CHOLO MARTÍNEZ DE 
ALDUNATE 2397 PUNTA ARENAS 569 93539298 CONGELADOS

PESCADERIA FELIPE EUSEBIO LILLO 1837 PUNTA ARENAS 56963926454 CONGELADOS

MERCADO BLUMAR EL OVEJERO 250, 
LOCAL 2 PUNTA ARENAS 569 87993598 AMBOS

NOVA AUSTRAL AVDA ESPAÑA 01375, 
LOCAL 13 PUNTA ARENAS AMBOS

DIPROMAR BLANCO  
ENCALADA 675 NATALES 612 275295 FRESCOS

AUSTRALIS SEAFOOD TOMAS ROGERS 143 NATALES AMBOS

AQUACHILE  
MAGALLANES BARROS ARANA 77 NATALES AMBOS

LOCALES DE VENTA CON  
EL SABOR Y EL SELLO DEL  
SALMÓN DE MAGALLANES 

DIFERENTES empresas socias de la Asociación de 
Salmonicultores de Magallanes han abierto tiendas de productos 
premium, que ya forman parte de la escena gastronómica en 
esta región. Conoce aquí el listado de estas tiendas y de otros 
locales donde podrás encontrar todo el sabor y el sello del 
salmón de nuestra zona.




