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• Pantalla táctil a colores de 13,4” en diagonal y Cluster central de 12.3” en diagonal y reconfigurable.



FEM PATAGONIA · 3

Fem Patagonia  
Año 10 Edición 235
Viernes 22 de marzo de 2024 Punta Arenas
Contacto: revista@fempatagonia.cl
www.fempatagonia.cl

P A T A G  N I A

Dirección: Elia Simeone 
Foto Portada: Estudio Tania Elizabeth Fotografia 

Fotografías: José Villarroel y Estudio Tania Elizabeth   
Fotografia 

Diseño: Marlene Zamora T.  
Corrección: Juan Carlos Sánchez G.

Contacto comercial: revista@fempatagonia.cl   
Teléfono: +569 50018869   

 Impresión: Talleres de La Prensa Austral    
Circulación: Quincenalmente los días viernes con 

La Prensa Austral y en los recorridos de Buses Fernández, 
Buses El Pingüino, Buses Pacheco y Bus Sur.

Las opiniones vertidas por profesionales en columnas y artículos 
contratados bajo la modalidad de publirreportaje son de exclusiva 

responsabilidad de quienes las emiten y deben ajustarse a la ética de 
cada especialidad.

EQUIPO

CONTENIDO

PÁ G I N A S

PÁ G I N A S

4 - 5

PÁ G I N A S

15 - 17
ROSTROS FEMENINOS  

EN UNA DE LAS EMPRESAS 
MÁS IMPORTANTES DE 

MAGALLANES

EDELMAG PROMUEVE LA 
PARTICIPACIÓN FEMENINA  
EN EL RUBRO DE LA ENERGÍA

TRINA VILDÓSOLA
LLEGÓ A MAGALLANES 
CON SU EXPOSICIÓN 
"LA FORMA DEL AGUA"

18 - 19

Elia B’ug



·FEM PATAGONIA4

Reportaje

CUANDO no está creando, está creando. 
Porque cuando Trina Vildósola Espaliat no 
está trabajando en sus obras artísticas, está 
en la cocina inventando nuevos platos, está 
bordando, o  está mezclando música con su 
pareja, el ingeniero eléctrico Diego Echiburú.

A sus 26 años esta artista visual, que por 
primera vez llega a Magallanes con su exposición 
“La forma del agua”, está convencida que la 
creatividad no sólo le permite sustentarse, sino 
que es su forma de conectar y de entregar.

“Lo que me inspira para crear son las ganas 
de compartir con el mundo un punto de vista 
distinto. A través del arte puedo generar diálogos, 
me permite conectar con el entorno y conmigo 
misma. Y eso me apasiona. Busco entregar 
esto y abrir espacios que muchas veces son un 
refugio para las personas”. 

Trina cuenta que desde muy chica sintió 
afinidad con la expresión visual plástica. Un 
colegio con gran énfasis en el arte y una familia 
además de sus padres, tres hermanas- que 
siempre han estado detrás apoyándola, le 
abrieron y le hicieron plantearse enfocar su 
vida a la creación artística. 

“Lo manual siempre ha sido parte mía. Mi 
abuela paterna me acercó mucho al tema de 
la pintura. Siempre me dijo que era artista. 

“ME HIZO MUCHO SENTIDO QUE “ME HIZO MUCHO SENTIDO QUE 
MI TRABAJO SEA EXPUESTO EN UN LUGAR MI TRABAJO SEA EXPUESTO EN UN LUGAR 
QUE ESTÉ CERCA DEL AGUA”QUE ESTÉ CERCA DEL AGUA”

Trina Vildósola: 
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Artista visual explica que su exposición en el Hotel Casino Dreams se centra en el 
agua porque “la veo como un arquetipo de lo sensible y lo emocional”.

También crecí en una familia donde todas las 
mujeres tienen conexión con lo textil, bordar, 
tejer. Estuve en un colegio en donde se le 
daba mucha importancia al arte. Todo eso 
me permitió explorar mi aspecto artístico de 
manera importante”, cuenta, ya instalada con 
su exposición en  la sala Tierra del Fuego del 
Hotel Casino Dreams, donde estará exponiendo 
hasta el 11 de abril. 

Desde 2020, tras titularse, no ha parado de 
crear y buscar mostrar su obra, consiguiendo 
vivir de su actividad creativa. 

Fue en esa búsqueda activa que se le presentó 
la oportunidad de llegar a Punta Arenas. “Como 
artista autogestionada estoy en búsqueda de 
espacio constante en todo Chile. Y cuando 

se presentó la oportunidad de venir, me hizo 
mucho sentido que mi trabajo sea expuesto en 
un lugar que esté cerca del agua. Además es 
muy importante sacar el arte de Santiago. Estoy 
comprometida con la democratización del arte 
y no puede concentrarse en un par de regiones. 
No puede quedarse sólo en Santiago, Valparaíso 
y Concepción. Tenemos que buscar que el arte 
llegue a la mayor parte de la población posible”. 

EL AGUA COMO MOTIVO
Si bien salió de la universidad con mención 

de escultura, se define como una artista textil, 
aunque explora  otras  disciplinas como el 
grabado, instalación y el arte digital, en donde 
a través de este tipo de herramientas busca que 
quien ve sus obras tenga una experiencia distinta. 

Ahora, en “La forma del agua”, hay una obra 
digital, pero la mayoría es una muestra en donde 
el agua es mirada, analizada, sentida, a través 
de grabados, pinturas, bordado, mallas tejidas, 
cerámicas y cianotipia, técnica del siglo 19 que 
plasma a través de una emulsión fotosensible. 

Comenta que el título de la exposición resume 
su búsqueda e investigación constante de la 
forma física del agua a través de las formas 
materiales. “Busco su patrón, su movimiento, 
su comportamiento.  La veo como un arquetipo 
de lo sensible y lo emocional. La comprendo, la 
estudio, la investigo. Soy muy sensible y desde 
muy joven me di cuenta de que estamos en una 
sociedad que tiene una fobia, o un analfabetismo, 
con lo sensible y lo emocional. Siento  que 
hay como una sequía de lo sensible. Y creo 
que al traer el agua, al trabajar con ella, abre 
un espacio para que la gente pueda conectar 

con este elemento y se generan espacios para 
que la gente pueda ser sensible. Me llama la 
atención que todo sea tan racional y creo que 
con este tipo de trabajo puedo ayudar a que 
la sociedad pueda evolucionar mejor, respecto 
del trato con el otro, con el entorno. El agua 
abarca todo esto”. 
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“De pequeña, bailaba en los colegios con 
Betty Chávez. Luego, en el Liceo de Niñas y, 
cuando egresé, me integré al grupo del Teatro 
Municipal con Jorge Carvajal”, recuerda.

Al quedar embarazada de su primera hija, 
debió retirarse momentáneamente y sus sueños 
de ir a estudiar danza se vieron frustrados.

Pero, aquello no fue óbice para que siguiera 
aprendiendo en forma autodidacta y que 
comenzara a formar sus propios grupos de 
danza. Así nació “Génesis”el año 2000, su 
agrupación formada por niñas y adolescentes 

Y SU AMOR POR LA DANZA
de varios colegios con las cuales comenzaron 
a participar en distintos torneos.

Vino el segundo hijo y nuevamente debió 
hacer un alto, para retomar después a lo que ha 
sido su pasión. En ese tiempo, comenzó a ofrecer 
clases para los colegios. Está agradecida de la 
recepción que tuvo de la directora de entonces 
de la Escuela Patagonia, Nelly Saavedra, quien 
le abrió las puertas del colegio. “¡Fue lo más 
maravilloso que me pudo haber pasado!”, 
confiesa.

“HE CRECIDO UN MONTÓN”, 
dice con orgullo Alejandra Villarroel, pero 
rápidamente comenta: “Ha sido gracias a 
mis apoderados y alumnos. No lo hice sola. 
Lo hice con ellos”.

Desde la pequeña que abrazó la danza desde 
que Betty Chávez impartía clases de ballet y 
flamenco en el Hogar Miraflores hasta estos 
días, han pasado varios años, incluyendo la 
formación de su familia con dos hijos. Hoy, 
esta artista autodidacta se ha convertido en 
una empresaria de la danza, no sólo creando 
la Academia de Danza Moderna Alejandra 
Villarroel, sino creando un encuentro regional, 
el Dance Challenge Magallanes, que el año 
2020 reunió a más de 200 bailarines de todo 
el país de forma online.

Alejandra Villarroel

FOTOGRAFÍAS: ESTUDIO TANIA ELIZABETH FOTOGRAFIA  

Grupal Semillita 
de Danza 
Contemporánea.
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Lo mismo le pasó con Laura Campos en 
la Escuela Portugal y, gracias a este trabajo 
en establecimientos públicos, comenzaron a 
invitarla a seminarios de danza fuera de la 
región. Tuvo apoyo del entonces Consejo de 
las Culturas, con lo cual logró tomar cursos de 
danza contemporánea y con coreógrafos de 
todo el país. “Ahí me di cuenta que no era la 
única autodidacta y que compartía con muchos 
colegas el ser profesora por vocación”, comenta.

Largo sería su trabajo en diferentes 
establecimientos, como el Liceo Experimental, la 
Escuela 18 de Septiembre, el Instituto Sagrada 
Familia, entre otros.

“Después quise formar mi propia escuela y 
coloqué un aviso en La Prensa Austral. Llegaron 
como 8 pequeñas y realicé con ellas un curso 
de verano. Las niñas estuvieron enero y febrero 
y en marzo realizamos una presentación. 
Fueron los apoderados los que me dieron la 
idea de formar mi propia escuela. Eso pasó 
en el año 2008”, 

Alejandra lleva más de 20 años en este oficio 
y tiene más de 60 alumnos y alumnas y muchas 
generaciones de bailarines han pasado por su 
escuela. “He podido viajar al extranjero con 
mis alumnos y hemos logrado varias campeonas 
internacionales en varios estilos”, acota.

“Estoy muy feliz de lo logrado. Ha sido 
gracias a mi trabajo profesional, a la disciplina 
que imparto y a que, pese a no tener un título, 
me sigo perfeccionando”, reconoce.

En este camino, uno de los momentos que 
más recuerda fue la oportunidad de asistir a 
clases en la Escuela Sara Nieto, donde tomó 
lecciones de ballet y el jazz.

Participantes del 
musical tributo a 
Grease Brillantina. 
El grupo estuvo 
integrado por Martín 
Villarroel, Leonel 
Gómez y las pequeñas 
del grupal Semillita.

Ballet infantil-juvenil integrado por Rayén Alvarado, Fernanda Trujillo, Aneley Hueicha, Consuelo Troncoso, 
Victoria Vega y Constanza Quinchén.
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En 2022, partió con su agrupación a México, 
a un campeonato internacional, conocido 
como Stage Dance, en el cual presentaron 
14 coreografías y regresaron con ¡12 trofeos!. 
Entre ellas, hicieron la representación de la 
obra The Cats. “Además con campeonas en 
varios estilos”, resalta. 

De ahí no han parado, tratando de participar 
en competencias nacionales e internacionales. De 
hecho, en noviembre próximo, irán a Orlando 
con 16 bailarines de todas las edades al "All 
Dance World Orlando 2024".

“Me siento orgullosa de todo lo que hemos 
logrado”, declara y siempre habla del trabajo 
colectivo y que, ahora, gracias al crecimiento de 
su academia ya ha podido contratar a Esteban 
Aguilar, profesor de estilo urbano, y a Fabiola 
Urrea, que hace clases de gimnasia rítmica.

Este crecimiento le ha permitido también 
dar becas a muchos alumnos y alumnas, pues 
está conciente que hay muchos hogares que no 
pueden solventar este tipo de gastos y que hay 
muchos niñas y niños con talento que, además, 
atraviesan por situaciones familiares complejas. 

“Soy como la mamá de ellos… Muchos llegan 
sobrepasados por sus problemas familiares y 
yo los insto a desahogarse con la danza… Hay 
niños solos, sin apoyo familiar. Yo sé la historia 
de cada uno de mis alumnos”, declara.

Por este tipo de situaciones, no acepta los 
bullying ni los egos de quienes piensan que son 
estrellas por sí solos. “La danza es un trabajo en 
equipo. Inculco orden y harta disciplina y los 
alumnos aceptan eso y son muy responsables”, 
declara.

Grupo de 
hip-hop 
integrado por 
11 bailarines 
estudiantes 
de enseñanza 
media y 
universitarios.

Bailarinas infantiles de 8 a 13 años del estilo hip-hop.

Las 9 pequeñas de 3 a 5 años que integran el grupo de hip-hop.

La fotografía 
muestra un 
aspecto de 
la Gala de 
fin de año 
2023.
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Sociedad

EL PASADO jueves 14 de marzo en Lima, 
se realizó la mesa redonda “Construyendo el 
periodismo del futuro: visiones de Chile y Perú”, 
organizado por la embajada de Chile en ese país 
y por el diario El Comercio. En la actividad, 
participó la directora de Fem Patagonia y jefa 
de Crónica de La Prensa Austral, Elia Simeone, 
junto con la directora de La Tribuna de Los 
Angeles, Claudia Fuentes. 

El encuentro permitió intercambiar visiones 
sobre los desafíos que enfrentan los periodistas 
y los medios de comunicación ante los nuevos 
formatos, tecnologías y audiciencias. 

DIRECTORA DE FEM PARTICIPÓ 
EN MESA REDONDA  

“CONSTRUYENDO EL PERIODISMO DEL FUTURO: 
VISIONES DE CHILE Y PERÚ”

De izquierda a derecha, el embajador de Chile en Perú, Oscar 
Fuentes; las periodistas Claudia Fuentes y Elia Simeone; y el 
jefe de Proyectos de Marca de El Comercio, Mario Cortijo.

Los participantes del encuentro sobre el futuro del periodismo.

El emblemático edificio de El Comercio, ubicado en pleno centro de Lima, albergó a los periodistas de am-
bos países, académicos y diplomáticos invitados a esta actividad. La mesa redonda se dio en el marco de un 
nuevo aniversario de este diario peruano, que en diciembre cumplirá 185 años.

En el hall de El Comercio, se montó una exposición 
fotográfica sobre noticias que vinculan a ambos 
países, basada en los archivos del diario peruano.
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LA INSTANCIA fue precedida por el alcalde 
Claudio Radonich, quien en compañía del 
Concejo Municipal, realizó la entrega de los 
reconocimientos para luego del término de la 
ceremonia, pasar a compartir con las vecinas 
en compañía de sus familiares y amistades.

"Este es un grupo que representa a cientos 
de mujeres de nuestra ciudad que se esfuerzan 
a diario, son muy queridas y se destacan en 
las distintas áreas en las que se desempeñan", 
explicó el jefe comunal, quien añadió que "son 
vecinas que han hecho cosas muy importantes 
por nuestra ciudad, muchas veces de manera 
muy anónima, pero en donde han estado han 
marcado la diferencia y es por esto que como 
municipio les estamos entregando, como cada 
año, este reconocimiento", sostuvo Radonich. 

Entre las voces de las vecinas destacadas, 
se encuentra la de Claudia Muñoz Vega, 
quien valoró este reconocimiento que le fue 
otorgado por sus años de servicio y labor en 
Bomberos. "Me parece súper bien todo esto, 
sé que se viene haciendo hace un par de años 
para reconocer a mujeres emprendedoras 
y pertenecientes a distintas instituciones, y 

MUNICIPIO RECONOCIÓ A  MUNICIPIO RECONOCIÓ A  
26 MUJERES DESTACADAS26 MUJERES DESTACADAS  DE DE 

PUNTA ARENASPUNTA ARENAS

así como hoy estamos siendo homenajeadas 
nosotras, hay muchas mujeres más y vuelvo 
a repetir que me parece muy bonito que se 
haga este reconocimiento", destacó Muñoz.

Quien sin dudas se llevó una especial ovación 
fue Valentina Garay Rojas, quien, a sus 15 años 
de edad, fue homenajeada por su activa labor 
en los espacios de infancia de la administración 
comunal. "Esto me parece muy bueno porque 
antiguamente a las mujeres no se les reconocía 
y ahora, sí sucede, vine con mi mamá y me 
encontré con que yo era la más chica, pero 
me voy muy contenta", dijo la joven. 

Un acto que año tras año, busca abarcar 
distintos aspectos del quehacer cotidiano, por 
medio de la categorización de diversos rubros 
a reconocer a través de la colaboración de 
distintos servicios e instituciones que trabajan 
en contacto directo con la comunidad, además 
de las áreas municipales pertinentes.

El listado de mujeres destacadas tuvo dos 
homenajes póstumos, el primero para Gloria 
Cáceres Lorca y el segundo para Mábel 
Arratia Fuentes, los cuales fueron recibidos 
por sus esposos y familiares. En tanto, el 

resto de la nómina de vecinas destacadas 
es el siguiente: Olga Ampuero Maldonado 
(Adulto mayor), María Sierpe Sierpe 
(Emprendimiento), María Inés Domínguez 
Ruiz (Emprendimiento), Valentina Garay 
Rojas (Infancia), Diana Bórquez Urra 
(Discapacidad), Ninoska Panijans Mansilla 
(Organizaciones comunitarias), Juana Igor 
Chávez (Agricultura), Margarita Cáceres 
Vera (Animalista), Claudia Molkembuhr 
Sapunar (Deportes), Mela Miranda 
Manríquez (Cultura), Haydee Aguila Caro 
(Pueblo indígena), Catalina Ovando Arias 
(Educación), Sandra Bórquez Barrientos 
(Servicio Salud), Loyda Sánchez Hansen 
(Enap), Rosa Cremaschi Ojeda (Comunidad 
Salesiana), María Soledad Yáñez Varela (Club 
de Leones), Ingrid Hebel Carreño (Umag), 
Claudia Muñoz Vega (Bomberos de Chile), 
Jennifer Moraga Barrientos (Gendarmería), 
María Isabel Villegas Díaz (PDI), Patricia 
Cisternas Muñoz (Ejército), Daniela Ortiz 
Mesa (Armada), Danit Torres Araneda 
(Fuerza Aérea), y Karla Quintero Reyes 
(Carabineros).

La ceremonia se realizó en el Centro Cultural Municipal, en donde se homenajeó a referentes de distintas 
áreas como salud, educación, cultura, deportes, trabajo social, entre otras.
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 Gloria Cáceres Lorca
Q.E.P.D.

Mábel Arratia Fuentes
Q.E.P.D.

Olga Ampuero Maldonado 
(Adulto mayor)

María Sierpe Sierpe 
(Emprendimiento)

María Inés Domínguez Ruiz 
(Emprendimiento)

Valentina Garay Rojas 
(Infancia)

Diana Bórquez Urra 
(Discapacidad)

Ninoska Panijans Mansilla 
(Organizaciones comunitarias)

Juana Igor Chávez 
(Agricultura)
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Margarita Cáceres Vera 
(Animalista)

Claudia Molkembuhr Sapunar 
(Deportes)

Mela Miranda Manríquez 
(Cultura)

Haydee Águila Caro 
(Pueblo indígena)

Catalina Ovando Arias 
(Educación)

Sandra Bórquez Barrientos 
(Servicio Salud)

 Loyda Sánchez Hansen 
(Enap)

 Rosa Cremaschi Ojeda
(Comunidad Salesiana)

María Soledad Yáñez Varela 
(Club de Leones)
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Ingrid Hebel Carreño 
(Umag)

Claudia Muñoz Vega 
(Bomberos de Chile)

Jennifer Moraga Barrientos 
(Gendarmería)

María Isabel Villegas Díaz 
(PDI)

Patricia Cisternas Muñoz 
(Ejército)

Daniela Ortiz Mesa 
(Armada)

Danit Torres Araneda 
(Fuerza Aérea)

 Karla Quintero Reyes 
(Carabineros)

Con motivo de la 
conmemoración del Día 

Internacional de la Mujer, la 
Municipalidad de Punta Arenas 

realizó esta tarde una ceremonia 
de reconocimiento para 26 

mujeres por su destacada labor 
en distintas áreas como salud, 
educación, cultura, deportes, 

trabajo social, entre otras. 
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“Encuentro de 
Mujeres Geniales”

EL VIERNES 8 DE MARZO 
pasado se realizó el “Encuentro de 
Mujeres Geniales”, actividad organizada 
por ASEET con apoyo del programa 
Fpymemagallanes de Corfo, que impulsa 
en la región MEB Patagonia y Zona 
Austral.

Fotografías:  José Villarroel

De pie: Pamela Cañas, Miroslava Jadrievic, Katherine Toledo, Vanessa Simunovic, Yenny Oyarzo, Marisel Pacheco, Jessica Rojas, Paola Almonacid, Bernardita Salinas
Sentadas: Marianella Mella, Rosanna Fustagno, Susana Cafaro

Marianella Mella Rosanna Fustagno Bernardita Salinas

Joselyn Paredes, Bárbara Rodríguez, Paulina Barra-
za, Mónica Ruiz

Marisol Retamal, Yenny Oyarzo, Miroslava Jadrievic
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Rostros Femeninos  
EN UNA DE LAS EMPRESAS MÁS 
IMPORTANTES DE MAGALLANES

HACE ALGUNOS DÍAS, se conmemoró 
el Día Internacional de la Mujer, una fecha 
de profundo significado histórico y de 
reconocimiento a los derechos e igualdad. El 
aporte y rol de las mujeres en la sociedad, en 
los diversos aspectos de la vida familiar, en el 
mundo del trabajo, la cultura, la ciencia, el 
deporte, etc., cada día cobra mayor relevancia 
y reconocimiento.

 Compartir experiencias y conocer los 
testimonios de mujeres profesionales, también 
es un incentivo para continuar avanzando hacia 
una sociedad justa y equitativa, para derribar 
prejuicios y motivar a las nuevas generaciones a 

confiar en sus capacidades, confiar en sí mismas 
y siempre luchar por alcanzar sus metas.

 En la región, Aguas Magallanes es una de las 
empresas en donde las mujeres tienen espacios 
para asumir desafíos y desarrollar tareas que 
van en beneficio directo de los vecinos. Por 
sus características, podríamos pensar que las 
tareas que se realizan dependen y son lideradas 
por hombres. Sin embargo, en cada uno de 
sus procesos, áreas y departamentos, el rostro 
femenino está presente. Conversamos con 
algunas de las colaboradoras de la compañía, 
quienes compartieron sus experiencias, y anhelos.

 Primero un breve repaso. A partir de 2004 

Aguas Magallanes ha sido la encargada de 
producir y abastecer de agua potable y recolectar 
y tratar las aguas servidas de los clientes que 
atiende en Punta Arenas, Puerto Natales, 
Porvenir y Puerto Williams. Actualmente 60 mil 
familias. Esta tarea implica un arduo y riguroso 
trabajo en todos sus procesos. Una tarea no 
menor, más aún si pensamos en un servicio 
esencial para la vida, bienestar y desarrollo de 
las comunidades.

 Pues bien, esta tarea operativa y de ingeniería, 
cada día suma nuevas profesionales mujeres 
al interior de la sanitaria, que hoy suman 
cuarenta. Una de ellas, Monserrat Vásquez 
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Rodríguez, Jefe del Laboratorio de 
calidad de la compañía, quien -dicho sea 
de paso- cuenta con tres profesionales 
a su cargo, todas mujeres.

“Estamos en una era en que el empoderamiento 
femenino está en todo su apogeo, pero es deber 
de cada una descubrir nuestras capacidades y 
habilidades, atreverse y explotarlas. Depende 
sólo de nosotras que lo tradicional sea la antigua 
normalidad”.

Pero ¿qué motivó a nuestras 
entrevistadas a apostar su trayectoria 
profesional en esta empresa en 
particular? Silvana Levicán, Santana, Analista 
Desarrollo de Redes, comenta que, “primero 
fue   una necesidad de trabajo, pero una vez que 

ingresé me di cuenta de que el ambiente laboral 
es excelente y es una empresa con trayectoria 
y valores, la cual ha permitido desarrollarme 
profesionalmente sin obstáculos”.

 
DESARROLLO PROFESIONAL
Si hay algo en común entre muchas de las 

colaboradoras de Aguas Magallanes, es la 
tenacidad y esa fuerza y capacidad que muchos 
admiran. Un ejemplo de ello es la experiencia 
de Javiera Mansilla Wuppelmann, quien durante 
el último período ha transitado por nuevos y 
grandes desafíos. “Trabajé como analista, estudié 
ingeniería civil industrial mientras trabajaba, 
asumí varios desafíos profesionales. Sin embargo, 
actualmente me encuentro enfrentando el 

más grande, asumiendo como Jefe de Nuevos 
Negocios, donde espero desarrollar un estilo 
de liderazgo auténtico, que se adapte a mi 
personalidad y a los valores de la empresa. La 
combinación del aprendizaje continuo, red 
sólida profesional, además de una mentalidad 
abierta al crecimiento, desarrollo de habilidades 
de liderazgo y equilibrio, pueden ser una base 
para una buena tr ayectoria profesional.

 
Johanna Reyes Neira, ingresó hace 

dieciocho años a la compañía, como 
Analista de Desarrollo Organizacional 
y actualmente ocupa un cargo ejecutivo, 
como Gerente de Clientes.  “Una de las 
cosas que más valoro de la compañía es haber 

A menudo, la comunidad se informa sobre las inversiones, nuevas obras en la ciudad, 
mejoramiento de procesos y todo lo vinculado a la producción de agua potable y al 

tratamiento de las aguas servidas que lleva adelante Aguas Magallanes. Sin embargo, para 
su gerente regional, Christian Adema Galetovic, el mayor capital de la industria está dado 

por las personas, quienes hacen posible que todo ocurra y donde el aporte de las mujeres al 
interior de la compañía ha sido y será  fundamental.

Carola Andrea Culún Aguila Evelyn Ojeda Sánchez Jocelyne Oyarzún Velásquez Johanna Reyes Neira

Karen Vega Mancilla Lorena Torres Silva Margoth Muñoz Barrera Mónica Catepillán Tecay
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tenido la oportunidad de transitar por diversas 
áreas y procesos, lo que me ha permitido 
aprender, construir y aportar al desarrollo 
de lo que hacemos, en conjunto con diversos 
actores y en un trabajo colaborativo y rico en 
experiencias”.

Esta trayectoria puede ser inspiradora 
para quienes recién se integran al mundo 
laboral ¿qué les dirías a esas personas? 
“En Aguas Magallanes he desarrollado mi 
carrera siempre atenta a las posibilidades 
y oportunidades que me permitan crecer 
profesionalmente. Cuando crees en ti solo 
hay que atreverse y ser valiente para enfrentar 
nuevos desafíos”, destaca.

 
Verónica Garay Cárdenas, quien 

hace cuatro años se desempeña como 
Subgerente de Administración, coincide 
en una actitud proactiva y valiente, 
en relación con romper el paradigma 
sobre la desigualdad de oportunidades 
en el trabajo. “Pienso que la decisión tiene 
que partir por uno, no hay que dejar pasar las 
oportunidades que se presentan y demostrar 
interés”, sostiene.

 Brenda Agüero Fuentealba, 
Operadora de Depuración, compartió 
parte de los desafíos que asumió como 
mujer trabajadora de una planta 
de tratamiento de aguas servidas. 
“Garantizar mi seguridad y la del entorno, 
además de ser la primera mujer en trabajar 
en una planta de aguas servidas y superar las 
expectativas que se tiene en cuanto al género, 
fueron mis mayores desafíos” y agrega, “según 
mi experiencia, como mujer diría que confíen 
en sus habilidades, que persigan sus metas, que 
sí, es un poco difícil, pero que se puede; que 
siempre busquen capacitarse y que pedir ayuda 
en caso de necesitarlo no nos hace débiles, nos 
hace humanas y que nunca olviden su valor 
como personas”. 

Gabriela Andrade Andrade, Jefe de 
Planta en Porvenir, comenta que uno 
de sus mayores desafíos fue cambiar 
el rumbo de su trabajo y carrera 
profesional.  “Venía de un trabajo en donde 
ejercía el área de seguridad y calidad con un 
equipo conformado en su totalidad por mujeres. 
En Aguas Magallanes tuve la oportunidad de 
aprender desde cero todo lo relacionado a la 
operación y logística del área de producción 

y depuración, con un equipo conformado 
-hasta ese momento- solo por hombres. Ha 
sido una excelente decisión, ya que me ha 
dejado muchas enseñanzas y herramientas 
que me servirán a futuro. Tuve la oportunidad 
de ingresar a esta empresa en donde el rol de 
las mujeres es muy importante, nos dan todas 
las herramientas necesarias para ser buenas 
líderes y seguir superándonos cada día”.

Aguas Magallanes continúa avanzando 
en fomentar sus valores e igualdad de 
oportunidades, siempre con honestidad, 
esfuerzo y amabilidad. Para Christian Adema 
Galetovic, gerente regional de la compañía, 
el aporte de cada una de ellas es vital para 
el desarrollo de la empresa y para beneficio 
de los vecinos que dependen de este servicio. 
“Cuando leemos estos testimonios, vemos 
cómo las mujeres han asumido el desafío que 
estos nuevos tiempos demandan, ocupando 
cargos ejecutivos, liderando departamentos, 
desarrollando labores diversas en áreas 
como ingeniería, comercial, operaciones, 
administración, comunicaciones y comunidad, 
entre otras, y también en labores operativas 
duras y complejas, tema impensable hasta 
hace pocos años”.

Nancy Molina Soto Nicol Janet Llancapani Cheuquemán Patricia Meriño Puyol Silvana Daniela Levicán Santana

Verónica Garay Cárdenas Tatiana Bahamóndez Miranda Gabriela Andrade Cecilia Ortega Ascencio
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Reportaje

EDELMAG está impulsando un aumento 
significativo en la participación de mujeres 
en roles históricamente considerados no 
tradicionales, así como también en posiciones 
de liderazgo.

La compañía ha llevado a cabo una 
restructuración interna, para mejorar el servicio 
entregado a sus clientes y potenciar su desarrollo 
sostenible. En este contexto, se ha producido 
una incorporación relevante de trabajadoras 
y trabajadores. Desde mediados de 2023 y 

EDELMAG 

principios de 2024, las mujeres representaron 
el 39% de las nuevas contrataciones, siendo 
esto un hito relevante para la empresa. 

“Este aumento de la participación femenina 
nos tiene muy contentos, principalmente porque 

PROMUEVE LA PARTICIPACIÓN FEMENINA  PROMUEVE LA PARTICIPACIÓN FEMENINA  
EN EL RUBRO DE LA ENERGÍAEN EL RUBRO DE LA ENERGÍA

se ha dado de forma equitativa, es decir, las 
competencias demostradas por las candidatas 
en los procesos de selección han permitido que 
sean elegidas para ocupar diversas posiciones 
dentro de la empresa”, señaló Andrea González, 

 Equipo de mujeres 
de EDELMAG

Fernanda Contreras Díaz, Analista de Compras y 
Logística.

Valesca Colún Colún, Valeska Valenzuela Parra, Sandra Velásquez Mancilla, Kimberly Gaete Villagra, Beatriz 
Freire Bonacich y Lidia Lizana Arriagada. Del área Comercial y Servicio a Clientes.
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Jefa de Asuntos Administrativos de EDELMAG.
Si bien el sector energético ha sido 

tradicionalmente liderado por hombres, la 
participación de mujeres ahora representa un 
17% del total de los trabajadores de la empresa. 
Estos ingresos también han sido para áreas 
técnicas como Generación y Distribución, 
junto al nombramiento de la Jefa de Seguridad 
y Salud. 

Edelmag ha avanzado en aumentar la 
presencia femenina en roles operativos, sin 
embargo, las mujeres siempre han formado 
parte de la empresa, apoyando al crecimiento 
de la misma. Es así como en el Directorio de 
la compañía participan Edilia Mansilla, quien 
está en la administración de la empresa desde 
hace 27 años, y de Gladys Cárcamo que se 
incorporó el año 2022.

La compañía tiene el objetivo permanente de 
seguir sumando mujeres en distintas áreas de 
la empresa, no solo administrativas, y también 
de promover nuevos liderazgos femeninos al 
interior de EDELMAG. 

“En EDELMAG estamos convencidos que 
la participación femenina es clave para un 
desarrollo sostenible de la región” concluyó 
Miguel Castillo, Gerente General de la empresa.

Nicole Ojeda Barría, Supervisora de Planificación y 
Control Distribución.

Joselyn Tapia 
Panichine, 
Supervisora 
de Equipos de 
Operación y Calidad, 
y Karen Gallardo 
Williams, Analista de 
Planificación y Control 
de Generación. 
Ambas de la Central 
de Tres Puentes.

Lu Yuan, Celina Cárdenas Oyarzún, Karina Cvitanic Geldun, Gabriela Leiva Muller 
y Rommy Soto Soto. Del área de Planificación y Control.

Romina Saavedra Bianchi, Cecilia Maraboli Legue, Pamela Cuadra Oyarzún, An-
drea González López, Camila Cárdenas Melo y Paulina Ruiz Fernández. Del área 
de Asuntos Administrativos.
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Letras

POR LORETO JORQUERA A.

ESTAR CON UN PEDRO (es como estar 
contigo) de la editorial Libros del Amanecer, es 
la primera novela de Soledad Escobar Lobos 
y nos presenta el amor de Violeta por Pedro, 
un chico que se ha mudado a Berlín mientras 
ella se queda en Chile con todos sus recuerdos 
y la nostalgia de los momentos que disfrutaron 
por diferentes sitios de la ciudad.

Este libro se encuentra subdividido en dos 
capítulos y ello no sólo nos indica la temporalidad 
de los acontecimientos que se narran, sino 
también podemos apreciar un cambio en la 
forma en que la autora entrega a sus lectores 
la historia. En la primera parte, encontramos 
textos más breves, más chispeantes, con un 
color alegre y entretenido, como quien sabe 
que alguien querido se ha ido por un tiempo, 
pero que pronto estará de vuelta; en la segunda 
parte encontramos textos más extensos e 
íntimos, donde se puede apreciar que la tristeza 
o desencanto ha comenzado a aparecer.

Si bien esta novela aborda un tema tan 
recurrente como el desamor, la forma en que la 
autora da cuenta de este amor no correspondido 
es muy original y hace que el lector se sienta 
atraído por la historia. A ratos nos sentiremos 
inmersos en un recorrido histórico de diferentes 
medios tecnológicos que estuvieron de moda, 
y, por tanto, sin quererlo, será una invitación 
a recordar nuestras propias vivencias en torno 
a una época del pasado cercano. En otros 
momentos, la música cobrará protagonismo, 
pero por lejos lo más atractivo del libro es la 

«Estar con un Pedro (es como estar contigo)» de Soledad Escobar Lobos, 
presenta la historia de Violeta y Pedro, quienes en un momento de sus vidas 
fueron felices compartiendo múltiples vivencias, hasta que Pedro se va a vivir 
a Alemania y Violeta se queda a la espera de su regreso.

“Estar con un Pedro (es como estar contigo)”
Libros del Amanecer
Soledad Escobar 
117 páginas
$8.000

LA FELICIDAD QUE DURÓ 
DOS INVIERNOS Y UN VERANO

Nostalgia
de Loreto Jorquera A.

Tú todavía andas cerca
aunque vacío de presente
aún vas conmigo a todas partes
habitando en mi memoria
y a pesar de mis intentos
por desalojarte de mi mente
la nostalgia te trae de vuelta
y te evoco en el mismo lugar
ese que ya no miro
desde que en él fuimos felices
y no me atrevo 
a encontrarlo sin nosotros.

originalidad de recursos con lo cuales Violeta 
intentará llamar la atención de Pedro. Todos esos 
medios y originalidades hacen que el lector se 
sienta sorprendido y no pueda aburrirse con la 
trama, porque si bien es cierto uno puede inferir 
lo que está pasando entre Violeta y Pedro, lo que 
cautiva y envuelve son las infinitas estrategias 
con que la chica busca e insiste permanecer en 
la memoria y en la vida de su amado.

La autora no duda en usar todo tipo de humor 
y sarcasmos dentro de su obra. Tampoco quedan 
fuera la sensualidad y el erotismo, del mimo 
modo que la ternura y la ingenuidad también 
estarán presentes en la voz de la protagonista, 
así, Violeta deja ver de muchas formas su 
obsesión por persistir en la vida de un chico 
que se encuentra lejos de ella. A pesar de esta 
obcecación, la narrativa se siente liviana y 
entretenida porque el carácter y personalidad 
de la protagonista la transforman en esa amiga 
que todos hemos tenido, que, a pesar de tener a 
la vista toda la evidencia de que el enamorado 
ya ha dado vuelta la página, ella insiste en hacer 
valioso y destacable cualquier insignificancia 
con tal de no resignarse a lo evidente.

Finalmente, la forma en que Violeta se 
enfrenta a la realidad nos hará sentir que la 
candidez cobra un alto precio y nos dejará con 
muchas reflexiones, pero a su vez tendremos 
la certeza de haber leído un libro ágil, curioso, 
entretenido,  y por sobre todo, único, pues en 
esa mixtura de poesía urgente, mensajes de 
texto, audio, cartas, sopas de letras y otros, 
habremos transitado de manera atractiva una 
típica historia de amor no correspondido.

RESTAURANT

SAVOY
Platos a la carta 
HORARIO (PEDIDOS)
10:00 a 20:30 horas de lunes a sábado
Domingo de 10.00 a 15.00 horas y de 19.00 a 20.30 horas

612229694 - 612247979           hotel savoy           hotelsavoy

DELIVERY
Food
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Suelta de Trenzas

Relato Histórico

POR ANDREA ROJAS HERRERA

EN UN PUEBLO del norte de Chile, donde 
el sol quemaba las polvorientas calles y el salitre 
marcaba el destino de los trabajadores, vivía 
Teresa Flores, “la compañerita”. Hija de la 
costurera María Flores y López, desde joven 
desafió las ataduras impuestas por los dueños 
del salitre, en un ambiente donde la injusticia 
y la explotación se palpaban todos los días.

Más tarde, en un giro que cambiaría el rumbo 
de su tierra, Teresa comenzó a asistir a reuniones 
clandestinas de trabajadores. Allí conoció a 
Luis Emilio Recabarren quien, desde ese día 
en adelante, nunca más se separó de ella. Juntos 
se internaron en el desierto, recorrieron todos 
los rincones postergados, se entrevistaron con 
cada trabajador y estamparon con fuerza las 
palabras enfrentadas a los grandes empresarios.

Pero, “la compañerita” pensaba que era 

insuficiente. Entonces, una tarde calurosa, 
Teresa y un grupo de mujeres trabajadoras 
llevaron a cabo una táctica que cambiaría 
el curso de la lucha y demostraría el poder 
colectivo entre las mujeres: decidieron apagar 
las cocinas de los campamentos, negándose a 
hornear un solo plato hasta que sus peticiones 
fueran escuchadas. 

Y les resultó. La huelga de las cocinas 
apagadas se extendió por todo el norte como 
una enorme llamarada inicial que marcaría el 
impulso para nuevas protestas, obligando a los 
patrones no tener más alternativa que ceder 
ante los petitorios. La valentía de Teresa y sus 
compañeras se convirtió en ícono de resistencia 
y unidad. Símbolo que merece ser recordado 
para que la arena cálida del desierto no lo 
cubra y se lo trague.

Cecilia Saa

CARTA DE 
DESPEDIDA

QUERIDO EDUARDO: quiero confesarte 
amor, lo feliz que he sido estos últimos años. Dentro 
de mí afloró la ternura que pensé estaba escondida 
y como un río caudaloso, te inundé de besos y 
abrazos. Recorrí tu cuerpo sediento, pausando 
en tu calor infinito. Descubrí lo maravilloso de 
tu sonrisa cuando te leía poemas. Me sentí bella, 
amada y joven de nuevo. Ha llegado el día de 
decir adiós, o al menos ya se siente próximo. Este 
lecho me ancló a tus cuidados que en este ocaso 
compensaron aquella vida vacía antes de tu amor. 
Te dejo mis tulipanes amarillos, aquellos que te 
dan la bienvenida cuando llegas de tus caminatas, 
mis pequeñas y peludas bestias que con sus orejas 
al viento jugaban a ser nuestros hijos. Te dejo una 
casa que soñamos sería para siempre. Imagino 
que este momento es un para siempre. Un para 
siempre desde donde te cuide desde la altura, donde 
me vuelva a enamorar de tu suave voz al decirme 
“amor”, donde te espere aferrada a una nube 
blanca suplicando nuestro reencuentro. Te amaré, 
hasta que mis ojos se cierren y el para siempre se 
transforme en este instante.

       TERESA FLORES
“La compañerita”
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Nuestras Emprendedoras

ENTREGAR oportunidades para la difusión 
y comercialización de personas que están 
iniciando el camino del emprendimiento es 
el objetivo central de esta iniciativa impulsada 
por el Fondo de Solidaridad e Inversión Social 
(FOSIS), servicio relacionado al Ministerio de 
Desarrollo Social y Familia.

Esta nueva versión de la ExpoFOSIS contará 
con la presencia de treinta y tres usuarios y 
usuarias que han sido parte de los programas 
Emprendamos Semilla, Básico y Avanzado, 
quienes desarrollan una amplia gama de 
servicios y productos.

Esta actividad considera, además de la 
participación gratuita en el evento, talleres 
de formación y de apresto para el evento, 
junto con asesoría y financiamiento para 
la adquisición de insumos o bienes para el 
montaje de la feria.

El director regional del FOSIS, Felipe Jeria 
Palma, visitó los dos grupos que están en la 
etapa previa de capacitación, instancia en 
que recalcó la oportunidad que les brinda 
una actividad de estas características, no sólo 

 
de la ExpoFOSIS

La muestra estará abierta desde el 
miércoles 3 al domingo 7 de abril, en el mall 

Espacio Urbano Pionero, en el sector frente a Sckechers.
llegar a potenciales clientes fuera de la región.

Finalmente, los asistentes tendrán 
la posibilidad de visitar un punto de 
atención del FOSIS, donde funcionarios y 
funcionarias informarán, orientarán y podrán 
realizar postulaciones a los programas de 
emprendimiento, proceso que se inicia el 
próximo 27 de marzo.

33 EMPRENDEDORES  
DARÁN VIDA A UNA NUEVA VERSIÓN

para generar ventas que aporten al ingreso 
económico familiar, sino que también les 
permita ampliar sus redes de contacto y 
conocer las experiencias de sus pares para 
seguir fortaleciendo sus emprendimientos.  

Paralelamente al evento presencial, se realizará 
una feria virtual en la web del servicio www.
fosis.gob.cl, lo que igualmente les permitirá 

Otro grupo de emprendedoras en los talleres de capacitación en la previa al evento

Parte de las usuarias que participarán junto al director regional del FOSIS, Felipe Jeria Palma
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LOCALES DE VENTA CON  LOCALES DE VENTA CON  
EL SABOR Y EL SELLO DELEL SABOR Y EL SELLO DEL    
SALMÓN DE MAGALLANESSALMÓN DE MAGALLANES  

DIFERENTES empresas socias 
de la Asociación de Salmonicultores 
de Magallanes han abierto tiendas de 
productos premium, que ya forman 
parte de la escena gastronómica en esta 
región. Conoce aquí el listado de estas 
tiendas y de otros locales donde podrás 
encontrar todo el sabor y el sello del 
salmón de nuestra zona.

LOCAL  DIRECCION CIUDAD CONTACTO CONTACTO  SALMÓN
ROXMAR AVDA. FREI 220-7 PUNTA ARENAS 569 59473677 569 97360296 CONGELADOS

PESCADERIA ANGEL AVDA. FREI 328-E PUNTA ARENAS 612 220810 CONGELADOS

PESCADERIA LA PICADA AVDA. FREI 328 PUNTA ARENAS 569 97393799 FRESCOS

SABORES DEL MAR JORGE LAGOS 029 PUNTA ARENAS 56951796879 56957090243 CONGELADOS

PESCADERIA  
PUERTO EDEN AVDA ESPAÑA 1480 PUNTA ARENAS 569 89017192 612 412412 CONGELADOS

CONGELADOS 
MAGALLANES FAGNANO 0265 PUNTA ARENAS 569 52438277 CONGELADOS

FLOR DEL ESTRECHO AVDA ESPAÑA 038 PUNTA ARENAS 569 61795225 AMBOS

BAHIA ESMERALDA MERCADO  
MUNICIPAL LOCAL 9 PUNTA ARENAS 569 40531731 FRESCOS

ESTRELLA DE MAR MERCADO  
MUNICIPAL LOCAL 2 PUNTA ARENAS 569 73730082 FRESCOS

LA ESQUINA DEL CHOLO MARTÍNEZ DE 
ALDUNATE 2397 PUNTA ARENAS 569 93539298 CONGELADOS

PESCADERIA FELIPE EUSEBIO LILLO 1837 PUNTA ARENAS 56963926454 CONGELADOS

MERCADO BLUMAR EL OVEJERO 250, 
LOCAL 2 PUNTA ARENAS 569 87993598 AMBOS

NOVA AUSTRAL AVDA ESPAÑA 01375, 
LOCAL 13 PUNTA ARENAS AMBOS

DIPROMAR BLANCO  
ENCALADA 675 NATALES 612 275295 FRESCOS

AUSTRALIS SEAFOOD TOMAS ROGERS 143 NATALES AMBOS

AQUACHILE  
MAGALLANES BARROS ARANA 77 NATALES AMBOS




