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EDITORIAL

LAS MUJERES INDIGENAS, LAS MAS INVISIBILIZADAS

La Revista Fem Patagonia, gracias a un proyecto financiado por el Fondo de Fomento de
Medios de Comunicacion Social dependiente del Ministerio Secretarfa General de Gobierno,
comenzard a entregar, a partir de este nimero, un ciclo de reportajes y entrevistas que
buscan destacar el rol de las mujeres en la construccién de la sociedad magallanica.

Se trata de diez historias que quieren reflejar el aporte permanente de las mujeres en todos
los ambitos, pese a que poco se reconoce o se difunde.

Por ello, este ciclo comenzard con las mujeres mds invisibilizadas: las representantes de las
etnias originarias de la Patagonia.

Asf, consignamos la historia de la nifia yagan que fue secuestrada y llevada a Londres, en un
severo intento “civilizador”; la vida y muerte de Lakutaia Le Kipa, mas conocida, como Rosa
Yagan, la dltima mujer aria de los canoeros mds australes del mundo; y el reconocimiento
de Cristina Calderén como Tesoro Vivo de la Humanidad y como la dltima hablante de la
lengua yagan y preservadora de la riqueza de su cultura y cosmovisién.

Através de ellas, Fem Patagonia quiere resaltar la injusticia y los abusos que sufrieron
gracias alos procesos colonizadores y cémo la presencia de los europeos ayudd a su rapido
exterminio y colabord a que su cultura esté practicamente extinta.

Elia Simeone R.

PAGINAS

DOCTOR SEBASTIAN ILLANES
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Jovenes del Liceo Contardi
brillaron en el Cheerleaders

& Dance Classic Regional

- Equipo, liderado por la profesora Marcela Andrade, se quedd con la copa
Campedn de Campeones de esta competencia, que tuvo su séptima version.

SOLO0 HACE DOS ANOS que formaron el equipo
y ya este afio lograron un titulo importante
en la especialidad al quedarse con la Copa
Campedn de Campeones, del Cheerleaders &
Dance Classic Regional que en esta oportunidad
reunié a mds de mil competidores.

Esel equipo de pom pons del Liceo Juan Bau-
tista Contardi, que dirige la profesora Marcela
Andrade, y que brilld en el dltimo campeonato
regional. Su copalas reconoce como el equipo
que obtuvo el puntaje mds alto, con impecable
ejecucion y excelencia en la rutina.

Ademds, el equipo de bdsica del colegio
debutd, quedandose de inmediato con un
no despreciable cuarto lugar, pese a que fue
conformado sdlo este afio.

4 -FEM PATAGONIA

Mais alld del esfuerzo individual y colectivo
de cada una de las participantes del Liceo Con-
tardi, estd, sin duda, la experiencia de Marcela
Andrade, quien se inicid en esta actividad del
pom pons en 1999, siendo una de las profesoras
de educacion fisica sefieras en Magallanes.
Recuerda con carifio que su primer grupo fue
del Colegio Charles Darwin.

El Classic es uno de los dos campeonatos
con mayor trayectoria en el tiempo y que
permite participar en el champioship mundial
de equipos que se realiza en Estados Unidos.

El evento regional concita cada afio mayor
interés. En esta ocasion, se inscribieron 99
equipos, participando nifias y nifios desde
kinder a ensefianza media y adultos.

En la categoria Dance School se pudo ver
desde la gracia e inocencia de las nifias de Pee
Wee, (jardines infantiles y primer ciclo basico)
hasta la destreza de las seniors, de séptimo a
cuarto medio.

En las categorias Dance All-Star, se aprecid
la experiencia de los conjuntos Open, con
participantes adultos, formados tanto por
mujeres como por hombres.

La final tuvo como equipos destacados al
representativo del Liceo Juan Bautista Contardji,
que obtuvo el mejor puntaje general en colegios,
enla categoria Dance School Poms Senior, y el
conjunto Leopards, en Grand Champion Cheer
llegd a 139,5 puntos, mientras que el campedn
de campeones fue el equipo Street Crew.



Entrevista

26

jévenes contardianas
integraron el equipo

que se lucié en este
campeonato y que podra
representar a Magallanes
en el nacional del 14 de
noviembre.

FEM PATAGONIA - 5



equipos
participaron en esta
verdadera fiesta en
que la gimnasia 'y

la danza se unen
para dar vida a
especialidades
COMO pon poms,
jazzdance, baile
callejero.
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Entrevista

Entrevista al Doctor Sebastidn lllanes, experto en obstetricia y ginecologia

“S1 existiera una
ley qlue despenaliza
el aborto, las
mujeres victimas

e violencia
intrafamihar no
estarian protegidas”

Sebastian lllanes, médico gineco-obstetra, especialista en medicina fetal y master en biologia
de la reproduccién, vino a la regién como profesor visitante de la Universidad de Magallanes.
Luego de sus actividades académicas, ofrecid una charla abierta a todo publico sobre Ia
despenalizacién del aborto. En esta entrevista explica que el punto mas importante que hay que
incorporar al debate es |a evidencia cientifica, esto es considerar al embrién como un individuo

desde su concepcion.

EN EL AULA MAGNA del Hospital Regional, mé-
dicosy estudiantes de primerafio dela carrerade
Medicina, participaron de una polémica diserta-
cién que encabezd el Doctor Illanes, con el titulo
“ElEmbrién como paciente”. Una perspectivade
investigacion desarrollada junto a prestigiosos
embridlogosinternacionales,que demuestra que
el embridn es un individuo desde la concepcion,
sudesarrollose da en forma continua hastalavida
adulta desde la fusion de las membranas de los
gametosy que lainformacién genética codificada
de la especie no varia con la divisién celular.

El aborto como
sintoma de la sociedad

Conesosargumentos antes expuestos, se ponen
en tela de juicio todas las posturas que avalan el
aborto como unasolucién que protege alamujer,
porque queda entoncesdesprotegido elindividuo
que creceensuvientre. “Elaborto esun sintomade
lasociedad, el 60% de lasmujeres que abortan en
Latinoaméricalohace por coercién dela pareja, la
familiaylasociedad. E150% delos pacientestienen
violencia intrafamiliar. Entonces,¢el aborto esuna
solucién o es un sintoma de lo que estd viviendo

8 -FEM PATAGONIA

esa mujer? El problema es que, si existiera la ley
que despenaliza el aborto, las mujeres victimas
de violencia intrafamiliar no estarfan protegidas,
porque el abusador la llevaria para que le hagan
un aborto y asf seguirfa abusando de ella. Pasa
en China, hoy en dia hay una discriminacién
gigantesca contra lamujer. Esun sintomade una
sociedad que estd enferma. Entonces, el debate
es como proteger los derechos de la mujer y los
derechos del embridn. Todos nosotros somos
individuos de la especie humana”, expresa con
énfasisIllanes.

- {Cudndo se considera cientificamente
que hay vida humana?

-“Laevidencia biolégicanossefiala claramente
que elembrién humanoesyaunindividuo, estoes
unorganismo quenoes parte constitutivade otro
organismo, desde la concepcién. En sus diferentes
etapas de desarrollo, el embrién slo se diferencia
de un adulto por el hecho de ser dos estados de la
gjecucion de un mismo programa genético. Si,ade-
mas, este desarrollo serealiza de manera continua,
existe conservacion de unaidentidad biolégica, que
eslaquenosdefine comoindividuosdela especie

humana. En otras palabras, el embrién desde la
concepcién es un individuo totalmente humano
endesarrollo, que auténomamente, momento tras
momento,sin ningunadiscontinuidad, actualiza
su propia formarealizando un designio presente
en su propio genoma”.

- {Usted considera que estd en discusion
el tema de si un embrién es o no sujeto de
derecho?

-“Sinole damoslos derechos tenemos que dar
evidencia bioldgica de que no es un individuo
de nuestra especie. Hitler en el aflo 1936 sefialé
que los judios eran una especie pero no humana
y eso fue la base para todas las atrocidades que
sucedieron en el régimen nazi. Es muy peligroso
cuando no se estd basado en hechos bioldgicos
concretos, discriminar a individuos de nuestra
especie, por color, por religién, por tamatfio. Si
usted lee a Napoledn, él consideraba que sélo eran
individuos de la especie humana loshombresde
16aMos porque en ese momento los podia enrolar
y ddrselos al gjército.

“Mientrasno tengamos una discusion desiese
individuo tiene ono derechos, todaslasrespuestas
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“El aborto es un sintoma

de la sociedad. £l 60% de
las mujeres que abortan

en Latinoamérica lo hace
por coercién de |a pareja,

la familia y la sociedad. El
50% de los pacientes tiene
violencia intrafamiliar.
Entonces, ¢el aborto es una
solucién o es un sintoma de lo
que estd viviendo esa mujer?

respectoafecundacion in vitro,aborto, clonacion,
todas las demds quedan supeditadas a eso”.

-{Quése entiende por aborto terapéutico?

-“Sehautilizado el término equivoco de aborto
terapéutico parajustificar la “necesidad” de legislar
sobreelaborto cuandoexiste peligrode muerte para
lamujerrelacionado oagravado por el embarazo
o cuando el feto tiene una condicién patoldgica
grave. Sin embargo, una eventual aprobacién de
unaley en estas condicionesno mejorard la salud
de la madre. En el primer caso, se da cuenta de
una serie de circunstancias clinicas frecuentes,
referidas a cuando una mujer se encuentra en
peligro de muerte por tener una enfermedad
que puede ser agravada por el embarazo o por
tener un embarazo patoldgico propiamente tal.
En ambassituaciones, los protocolos de manejos
clinico vigentes en nuestro pais, contemplan la
posibilidad de interrupcién del embarazo como
una alternativa para salvar la vida de la madre.
Es evidente que la conducta médica no se verd
alterada por la existencia o no de una ley como
la propuesta. En el segundo supuesto, no existe
evidencia que demuestre que el aborto proteja
a la madre de traumas psicoldgicos producto
de tener un hijo con malformaciones. Es més, la
evidencia cientificaactual apuntaa que el aborto
pormalformaciones, puede afectar profundamente
alos padresy que una parte considerable de ellos
sufrird de sintomas de estrés postraumatico y sen-
timientos depresivos varios meses, incluso afios,
posteriores a la realizacién del aborto”.

- {Qué opina de la decision de médicos o
pacientes que sugieren la posibilidad derea-
lizar un aborto porque el embrién presenta
enfermedades congénitas? Hay un estudio
que se realiza a los tres meses de gestacion
y muchos médicos advierten alos papds de

posibles complicaciones como sindrome
de down. {Cual es su vision respecto a estas
sugerencias?

-“Entendiendo el drama humano que el diag-
néstico de un hijo con una malformacién o con
Sindrome de Down puede producir. Sinembargo, la
evidenciamédicanomuestraque el abortosea una
solucion. En otras palabras, la evidencia cientifica
actual nosustentala hipétesis de que el aborto sea
protector paralasalud mental de lamadre en casos
de fetos malformados. Porel contrario, el abortar
soloincrementa el dolor de la pérdida de ese hijo.
Estd demostrado que una parte considerable de
lasmadres que abortan por estas causas sufrird de
sintomas de estrés postraumdtico y sentimientos
depresivos varios meses, incluso afios, posteriores
alarealizacién del aborto”.

-{Quétipodeayudasotorgael Estadoalas
mujeres con embarazo vulnerable?

- “Actualmente muy poca. La gran mayoria
de las iniciativas son puntuales y lideradas por
instituciones privadas”.

- {Qué pasa con el aborto para salvar la
vida de la madre?

- “En cuanto al riesgo de muerte de la madre
producto de la presencia de un embarazo patold-
gico,los protocolos de manejo vigentes ennuestro
pais contemplan claramente la interrupcion
del embarazo como una alternativa para salvar
la vida de la madre. En todos estos casos, la pér-
dida del embridn o feto se produce de manera
indirecta y no buscada. Nadie podria sancionar
como culpable de homicidio al capitdn de un
buque que, no pudiendo salvar a dos ndufragos,
escoge séloa uno”.

-{Cudles son las secuelas post aborto?
- “Pueden ser multiples y permanecer por

un largo periodo posterior a la realizacién del
aborto. Estdn, principalmente, radicadas en la
esfera psicoldgica y, especialmente, asociadas
al sindrome de stress postraumatico.

“Sin embargo, también existe evidencia en
otrasesferas de la salud en donde el aborto podria
aumentar el riesgo de patologias tan diversas como
el parto prematuro en los embarazos siguientes
alarealizacidn del aborto o aumento del riesgo
de cdncer de mama en la madre”.

- {Qué pasa con la situacién de los abor-
tos clandestinos y cémo se producen esos
abortos?

-“La evidencia demuestra que el aborto clan-
destino se produce por la necesidad de solucionar
situaciones vitales que se ven profundamente
trastocadas por la existencia del embarazo. En
el fondo, se utiliza el aborto como un método
de regulacién de la natalidad. Ahora, esimpor-
tante seflalar que un porcentaje importante de
las jovenes y mujeres que se ven enfrentadas a
esta situacion lo hacen por coercién de terce-
T0s 0 presionadas por situaciones de violencia
intrafamiliar”.

- En los paises que tienen los abortos le-
galizados, (hay mayor nimero de abortos?

- “Es un hecho que, en los paises en que se
aprueba la ley de aborto, éstos aumentan de
manera importante. En Espafia en un periodo
de 20 afios, se pasd de una tasa de 16 mil a otra
de 115 mil por afio”.

- {Cudnto se estima que podrian ser las
estadisticas deabortos clandestinos en Chile?

-“Segun estudios epidemioldgicos serios, éstos
nodebieran sermdasde 15milal afio. Soloun 10%
delascifras que han esgrimidolos organismosa
favor de la despenalizacion del aborto.”

FEM PATAGONIA -
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y representa muy bien a mujeres
independientes que no necesitan la aparatosidad de las mas
grandes, puesto que el espacio al interior es mas que suficiente
en todos los puestos (altura, espacio piernas y anchura
holgadas), presenta un ball equivalente a un 5 puertas com-
pacto (356 litros segin la ficha técnica), y su mayor altura
transmite mas confianza en la conduccion, al disponer de mejor
visibilidad.

JACQUELINE U.

INGRID A.

No ha pasado un afio desde que la Tracker
se presentd a nivel mundial en el salon del
automovil de Paris, y ya su presencia por lo
menos en Colombia, Argentina y Chile, llama
la atencion por la cantidad de unidades ro-
dando. La SUV mediana es un buen conjunto
de Gltima generacion, la misma

en cualquier lugar del planeta, en la mayoria
de aspectos.

Su disefo “pisa fuerte” como una de las
principales virtudes de la Tracker, ya que
es mas proporcionada que la Duster y mas
imponente y armonica que la EcoSport”

SANDRA V.

DIVEMOTOR

La agradable camioneta SUV es una
nueva opciodn en el segmento, diferente a
un automovil de su tamafio.

En ciudad se conduce y estaciona con fa-
cilidad, la marcha es buena sobre caminos
de tierra, suaves o medio bruscos, que de
paso ayudan a olvidar las maltrechas vias
que supera sin inmutarse. Estabilidad y es-
pacio de compacto, en formato deportivo
utilitario.

La Tracker es como la
hermana menor de la
Captiva o mini Captiva

Presenta una gama de
colores muy amplia y
tiene la virtud de lucir
muy bien en cualquier
tono, desde los mas cla-
ros como un gris o blanco
hasta los azules y negro.

DIVEMOTOR este aiio ya ha vendido
mas de 50 Unidades, y gracias a la
retroalimentacion con nuestros clientes,
sabemos que estan muy conformes,
comodos y felices con esta SUV.

Elige la tuya, !Te esperamos!



Salud

La decicdida campana

CONTRA
ElL. CANCER
CERVICO UTERINO

Con esta vacuna, junto con la campafia de uso de conddn, esperan prevenir patologfas
producidas por este tipo de agente infeccioso. Se espera que esta campafa tenga efectos sobre
otros canceres.

EL CANCER CERVICO UTERINO €s hoy una de las principales
causas de muerte en la region de Magallanes. Frente a esta
infeliz estadistica, se ha ideado una campafia de vacunacion
que busca prevenir esta patologia.

Son 1.064 nifias las que se inoculardn contra el virus pa-
piloma humano en Magallanes, esto gracias a que este afio
se incorpord al programa regular de inmunizacidn escolar.

Alrespecto, los encargados de esta campaiia sanitaria sefiala-
ron que laimportancia de esta inmunizacidn estd relacionada
con la salud publica ya que lo que se busca es disminuir la
carga de enfermedades en la poblacién. Ademds hay un tema
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ético porque hasta ahora estaba llegando sélo a los niveles
socioeconémicos que podian comprarla.

La presidenta del Colegio de Matronas, Anita Romdn, ex-
puso: “Habiamos detectado como matroneria de Chile que
estaban llegando al parto mujeres con papiloma del fondo
del saco, que no se vefan a simple vista, lo que representaba
un riesgo para el bebé. Por esto, estuvimos averiguando que
existian estas vacunas en que la idea era prevenir la aparicion
de virus papiloma”.

Explicé que durante la investigacidn se habian detectado la
presencia del virus papiloma en mujeres con cdncer cérvico



Salud

uterino, por lo tanto el virus era un pro-
ductor de este tipo de cdncer, no siendo
lo unico que lo origina.

Con esta vacuna junto con la campafia
de uso de conddn, esperan prevenir el
cancer producido por este tipo de virus.
“Hoy el conddn estd asociado no sélo a la
prevencion del embarazo, sino que estd
vinculado a la prevencién de enfermedades,
por lo menos desde una conducta sexual
vaginal”, sefiald.

El Virus Papiloma Humano produce
muchas enfermedades. Por ejemplo, se han
descrito casos en que los bebés, lactantes
de 30 dias, llegan con obstruccidn laringea
y que ello se debe a este agente infeccioso.

Ademds, dependiendo de las conductas

Los profesionales advierten
que las mujeres, aun cuando
se vacunen, al alcanzar la edad
adulta y comenzar su vida
sexual igual deben realizarse

el examen preventivo. Deben
continuar yendo a los controles
ginecoldgico y hacerse el
papanicolau.

Pedro Meza

fotografia

==

Un tema ético también
cruza esta iInmunizacion,
pues hasta el momento sélo
nifias y mujeres de estratos
socioecondmicos altos
tenfan acceso a esta vacuna
preventiva.

sexuales, puede producir cdncer rectal,
bucal, bucofaringeo. “Hoy cuando las
conductas sexuales estdn supeditadas a
un libre ejercicio, el virus papiloma es uno
de los flagelos que estd contaminando ala
poblacién. Al hombre se le puede producir
cancer de pene”, dijo la especialista.

Sobre esta materia, la presidenta de la
Sociedad Chilena de Ginecologia Infan-
til y de la Adolescencia, Adela Montero,
explic6 que la vacuna protege contra los
virus VPH 18 y 19, pero hay inmunizacién
que, ademds, protege contra el condiloma
o verrugas genitales producidas por los
virus 6 y 11.

Respecto a la vacuna, Adela Montero
hizo el alcance de que las mujeres, aun
cuando se vacunen, al alcanzar la edad
adulta y comenzar su vida sexual igual
deben realizarse el examen preventivo.

Deben continuar yendo a los controles
ginecoldgico y hacerse el papanicolau.

En tanto que la enfermera de la Seremi de
Salud, Janet Vrsalovic, explicé que durante
esta campafia se inyectardn dos dosis. “La
primera dosis entrega una proteccion del
50% y, al mes, comienza a producir anti-
cuerpo. Sino se aplica la segunda dosis, la
efectividad disminuye menos de un 50%"”.

Con la segunda dosis, que se aplicard
doce meses después, asegura la proteccién
después de los 14 afios en que ya se inicid
la menstruacidn o se inicid la actividad
sexual.

1.064

nifias seran vacunadas
con esta dosis, en una
campafia de prevencion
en contra del cancer
cérvico uterino, una de
|as principales causas de
muertes de las mujeres
en esta region.

www.pedromeza.cl

Sesiones de estudio y en locaciones,
fotografia de matrimonios, eventos,
imagen corporativa y publicitaria.

i pedromezafotografia




- Estudios recogen que los pensamientos y anhelos femeninos son normales y dan cuenta de
personas que, al igual que los hombres, tienen deseos sexuales y ganas de llevarlos a la prdctica.

LA IMAGINACION DE LAS MUJERES
puede ser mds fecunda que la de los
hombres al momento de tener fantasias
y deseos sexuales. iSil No hay nada de
qué escandalizarse. Es algo natural que
ha querido mantenerse oculto, dindole
una categoria de pecaminoso.

El sexo, sus variaciones y ejercicio
libre s6lo se han permitido socialmente
alos hombres, para quienes hay chipe
libre, mientras que para las mujeres
abundan las sanciones y recrimina-
ciones sociales hasta el dia de hoy.

Pero, cada vez son mds los estudios
y libros que plasman otra realidad:
el ideal de mujer casta y pura es un
absurdo y estd totalmente desajusta-
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do con lo que son los sentimientos,
pensamientos y deseos femeninos.

“Nuestras fantasias reflejan lo
que somos; ofrecen una manera
altamente individualizada para
mejorar nuestro propio placer, ya
que, al aceptar nuestras fantasias,
nos aceptamos a nosotros mismos
y, en la aceptacidn de las fantasias
de otras mujeres, las apoyamos en
su individualidad”.

Esta es una de las premisas de la
autora del libro “Garden of Desires”
(“Jardin de Deseos”), escrito por la
britdnica Emily Dubberley.

En éste, se actualizan los descu-
brimientos plasmados cuarenta

afios antes por otro libro “My Secret
Garden” (“Mi Jardin Secreto”), de
Nancy Friday.

En ambos, se explora sobre las
fantasfas erdticas de las mujeres,
aquellas que se pensaban que no
existian, y se busca sacarlas a la luz,
a fin de ayudarlas a aceptar que, as{
como son objeto de deseo, también
tienen el derecho de ser protagonistas
de una vida sexual mds satisfactoria.

También se plantea que, a diferencia
de lo que se ha inculcado, las muje-
res si pueden querer tener sexo, sin
necesidad de mantener una conexidn
emocional con la o las otras personas
involucradas.



Estudio

SexUales: &

as mujeres no ¢
SON Ni CASioS
Nl pUoS

Las cinco areas

Segun The Telegraph, “Garden
of Desires” plantea que son cinco
las dreas principales en las que se
concentran los deseos femeninos:
fantasias de sumision; las dominan-
tes; el exhibicionismo y voyeurismo;
el sexo de grupo; y las fantasias de
pareja:

1. Fantasias sumisas: Estas cu-
bren una amplia gama. Van desde
simplemente ceder a un hombre
dominante, hasta violaciones o con-
tratos formalizados como en “so
sombras de Grey”, donde una mujer
accede a recibir érdenes e incluso
experimentar placer a través del
dolor fisico. Pero, como se trata
de lo netamente sexual, no quiere
decir que una mujer que disfruta
de ceder el control en la intimidad
estd dispuesta a aceptar la misma
situacion en la vida real.

Se cree erroneamente que |as mujeres deben
tener un vinculo emocional para entusiasmarse
sexualmente, pero, al momento de estudiar sus

2. Fantasias
dominantes:
Son aquellas en
los que la per-
sona fantasea con tener el control
de un esclavo erdtico que satisface
sus necesidades sexuales. No nece-
sariamente incluye dolor o maltrato
fisico. Esta fantasia puede encar-
narse en el rol de una dominatriz
o, simplemente, centrarse en que
la mujer es la principal receptora
del placer.

3. Exhibicionismo y voyeuris-
mo: Trata sobre ver y ser visto mien-
tras se tiene relaciones sexuales. El
libro sefiala que muchas mujeres
fantasean con un encuentro sexual
en medio de un club nocturno lle-
no de gente, ver que otros tienen
relaciones sexuales desde un lugar
oculto, o participar en actos sexua-
les mientras los vecinos observan.

fantasias erdticas, ello se echa por tierra. Uno de
los casos es el sexo grupal.

4. Fantasias sexuales de grupo:
Esta fantasia puede incluir las an-
teriores. Para algunos, tiene que ver
con la idea de ser “muy estimulado”
-al experimentar placer en distintas
partes del cuerpo al mismo tiempo-,
mientras para otras se relaciona con la
posibilidad de tener relaciones sexua-
les con un hombre y una mujer, a la
vez. También puede aludir a observar
como otros tienen sexo en el mismo
lugar o simplemente la naturaleza
totalmente anénima de algunos actos
de sexo en grupo.

5. Fantasias en pareja: Esta se re-
laciona con tener sexo con una pareja
en particular, que puede ser la persona
con la que estdn saliendo, un amigo, un
colega, un famoso o un desconocido.

FEM PATAGONIA -
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Peinado de Roberto Palma

. Exatoso desfile de modas

de El Dolar Beauty Store

El sabado 11 de octubre y en el marco de las Jornadas de Rehabilitacién pasadas, El Délar Beauty
Store organizé un evento en beneficio de éstas y ademds para celebrar sus 31 afios de vida como
tienda consagrada en Punta Arenas. Con la participacién de estilistas de alto nivel como Roberto
Palma, embajador de Clairol y estilista profesional, Marfa Silvia Moya, Gerente de educacién de
Gama Chile y Sandro Contreras, estilista regional, se realizé una demostracién de las nuevas
tendencias de corte, color y peinado presentados por Daisy Cdrdenas, Patricia Larravide y Joselyn
Mufioz, ademds de desfiles de ropa de las tiendas Martita Exclusividades y Equis Ele. El evento
también contd con la participacién de los salones de belleza Joss, London, Daisy Cardenasy
Patricia Larravide.

. . _ =,
& Reconocimientos por afios de servicio Delfa Diaz, Sandra
Herndndez, Margot Gallardo, Patricia Rivas y Alejandra Haselbach.

Sandro Contreras estilista regional. Academia Danza Arabe Magia del Oriente. S3l6n de Belleza Joss.



Ana Mana MOH”Q CEFO“HB Diaz, Nelson V'”‘Eﬂa Franco Fuentealba, Lilian Fre, Jacqueline Balbontin y
Naranjo, Rita Dfaz, Delfa Dfaz, Vanessa Guzmdn. Maura Martinez.

Juan Carlos Oyarzun, Marisol Aburto, Valentlna Daniel Reyes, Verdnica Septlveda, Marcos
Oyarztn y Miriam Ruiz. Sepulveda, Karina Sobarzo y Barbara Cavelier.

Isaura Vente, Carol Henrlquez Natalia Salgado, Paulina Perez
Claudia Dfaz, Karina Ugarte, Carmen Guenchur, Olga Rubio, Vanessa
Guzmdn y Delfa Diaz.

DO N\

Bty Slum

Delfa D|az Alejandra Haselbach, Claudma Mufioz, Patnoa Rivas, San-
dra Hernandez, Margot Gallardo, Cecilia Sanhueza, Cristian Alvarez.

ACADEMLY DE DydEA DEL VIENTHRE

b 7,7
\__ﬁi -t’u.. ant i

_EXCLUSIVIDAD

Roberto Palma, embajador Clairol Chile, Marfa Silvia Moya, Gerente
Educacién Gama Chile, Vanessa Guzmdn, administradora perfumerfa El
Dolar Mall, Delfa Dfaz, Duefia Perfumeria EI Dolar, Nelson Villena Naranjo,
gerente general Perfumerfa El Dolar, Claudio Villena Dfaz, Gerente Co-
mercial Perfumeria El Dolar, Ana Marfa Morillo, Vendedora Salones de

Lidia Ojeda, Daniela Barrfa, Camila Barrfa  Belleza Perfumerfa El Dolar, Eliana Cerda vendedora Gama Chile.
y Paola Mufioz.




Publiaviso

Abrio sus
puertas

nuevo Centro
de Estética
y Belleza lahiel

TaHIEL sIGNIFICA en Mapudungun “Centro
Sagradode Sanacién”y eselnombre del nuevo
Centro de Estética y Belleza que abrid sus puer-
tas en Punta Arenas. Asi, su nombre contiene
parte del sentido del servicio que presta y por
el cual se distinguird, el cual ha incorporado el
concepto de kinesiologfa dermatofuncional,
clave a la hora de entregar una atencién de
calidad, ya que ésta se define como un “drea
de trabajo en la que el profesional ejerce sus
funciones sobre las alteraciones de la piel tales
como celulitis, acumulacidn de tejido graso,
retencién de liquidos, etc. y por ende influyan
en su optima funcionalidad”.

De tal forma, el Centro de Estética y Belleza
Tahiel destituyd al término de kinesiologia
estética e integrd este nuevo concepto. “Ello
nos permite realizar una evaluacién de calidad
y ofrecer el servicio quela clienta requierasegtin
susnecesidades fisicas y emocionales”,comenta
Carmen Gloria Guenchur Chiguay, propietaria
del Centro de Estética y Belleza Tahiel.

De profesion Profesora de Educacion Fisica,
Mediadora Familiar y Escolar y con cursos
de masajes en piedras calientes, relajacién y
descontracturantes, Carmen estd cursando un
Postitulo en Religién Catdlica y Orientacidn.

Tahiel naci6 gracias al proyecto de idea de
negocio del Capital Semilla Sercotec 2014.

Abrid sus puertas a la comunidad la primera
semana de octubre. Ubicado en el sector sur
de la ciudad, surge con la finalidad de brindar
unservicio de calidad, a cargo de profesionales
deldrea, en un ambiente acogedor y como una
manera de descentralizar este tipo de servicios,
acercandonos a las mujeres y duefias de casa
que no pueden movilizarse constantemente
al centro de la ciudad.

El horario de atencién es de lunes a sdbado
de 9a 22 horasylos domingos y festivosde 15
a 21 horas.

Cuenta con diversos servicios como reduccion
corporal, cavitaciones, vacuum, radiofrecuencia
facial y corporal, microdermoabrasion facial y
corporal, ondasrusas, electroporacion, masajes
piedras calientes, relajacion y descontracturantes.
Ademdsde manicure y pedicure, ufiasacrilicas,
gel y disefio de ufias, encrespado permanente
de pestafias, extension de pestafias, perfilado de
cejas, pestaflas en ramitas.

Como exclusividad, ofrecen su Pack Novias,
paraese momento tan especial para las mujeres,
el que consta de masajes de relajacion y piedras
calientes, limpiezasfaciales profundas, manicure,
pedicure, maquillaje y peinado para lanoviay
damas de honor.

Este servicio integral puede ser utilizado como
Gift Card para regalos de licenciatura, fiestas de

gala y/o ese dia especial para cada mujer, en el
que quiera lucir y brillar.

Enfoque

“Elenfoque delaatencidn integral del Centro
de Estética y Belleza Tahiel se basa principal-
mente en bases cientificas otorgadas por una
nueva especialidad denominada “Kinesiologia
Dermatofuncional”, concepto clave alahorade
entregar una atencion de calidad... Los servicios
estéticosnoson unjuegoy, por ende, no pueden
ser comprados por las personas como si fuese
un lote de productos de belleza; se debe realizar
unaentrevista exhaustiva y difundir el conoci-
miento, asi evitamos las falsas expectativas y
las clientas se sienten mds seguras a la hora de
realizarse un tratamiento. La gente hoy en dia
se informa y llega con una idea clara. Como
profesionales debemos ser capaces de guiarlas
con nuestro conocimiento para asf lograr un
resultado 6ptimo y eficaz”, planted Carmen.

Staff

- Carla Andrea Zamudio Méndez, kinesio-
loga, con curso intensivo de actualizacién en
radiofrecuencia y ultracavitacion.

- Yoselin Xiomara Sepulveda Benavides,
esteticista y cosmetdloga.

- Alicia del Pilar Ojeda Guerrero, peluquera.



El centro de estética y belleza Tahiel se encuentra en ubicado Tucapel Jimenez 406, Villa Anef, Portal del Estrecho.
Teléfonos 2320885 - 56272966, mail: esteticatahiel@gmail.com Facebook: esteticatahiel.

OFERTAS pr
LANZAMIENTO

Pack Rejuvenecimiento Facial

Exfoliacion, microdermoabrasion con puntas
diamantadas, masaje circulatorio facial, drenaje linfatico
facial, aplicacion de mascarilla facial, altafrecuencia y
sellador facial. A esto se incluye radiofrecuencia facial y
electroporacion.

1 sesion: $20.000

2 sesiones: $30.000 (valor real 40.000)

3 sesiones: $40.000 (valor real 60.000)

4 sesiones: $50.000 (valor real 80.000)

5 sesiones: $60.000 (valor real 100.000)

Pack facial
Exfoliacion, microdermoabrasion con puntas
| diamantadas, masaje circulatorio facial, drenaje linfatico
facial, aplicacion de mascarilla facial, altafrecuencia y
i . sellador facial.

! ' 1 sesion: $10.000
2 sesiones: $15.000 (valor real 20.000)
3 sesiones: $20.000 (valor real 30.000)
4 sesiones: $30.000 (valor real 40.000)
5 sesiones: $40.000 (valor real 50.000)

Pack atenuante de estrias y reafirmante
10 sesiones de microdermoabrasion

| 10 sesiones de electoporacion

| 10 sesiones de radiofrecuencia

10 sesiones de masaje reafirmante

PRECIO REAL: $380.000

PRECIO LANZAMIENTO: $180.000

PRECIO DE LANZAMIENTO 2 PERSONAS: $250.000

Pack reductivo y reafirmante
10 sesiones de electroporacion

10 sesiones de masaje reafirmante _', ! { 2}
10 sesiones de radiofrecuencia - ‘L ON

10 sesiones de ondas rusas CO U

PRECIO REAL: $340.000

PRECIO LANZAMIENTO: $160.000
PRECIO DE LANZAMIENTO 2 PERSONAS $260.000 " Vo

Pack reductivo
10 sesiones de cavitacion t RIOR
10 sesiones de electroporacion

10 sesiones de masaje reductivo

10 sesiones de ondas rusas

PRECIO REAL: $340.000

PRECIO LANZAMIENTO: $140.000

PRECIO LANZAMIENTO 2 PERSONAS: $240.000




Como prepararte

gara recibir a tu nuevo
ebé en primavera

o,
S

\ CentroCristinaMarnich
; ‘ iRECIBE NUESTRAS
PROMOCIONES Y NOTICIAS!

centro de nutricion y belleza

Té rojo

=

& mathaiois:
= S |
Té de regimen adelgazante Tostadas dBarras
0§ i - F
RURR oo e O e .
FONOS: 2245574 - 90784402 CHILOE 1218-A, PUNTA ARENAS Variedad de té chinoy
WWW.CRISTINAMARNICH.C

OM FACEBOOK.COM/CENTROCRISTINAMARNICH chocolates sin azucar



Tendencias

MACARENA NUNEZ PEREZ
REVISTA@FEMPATAGONIA.CL

HALLEGADO LA PRIMAVERA, y conello
muchos bebés estdn por nacer. Algunas
mamads buscan una época del afio como
estapararecibira unanueva personitaen
elhogar, porlo que deben estar preparadas
paraenfrentarse a laseguridad, el viento,
elsol, y este clima primaveral tan variable.

Al momento de preparar la casa para
lallegada delnuevo bebé, esimportante
escoger elementos que le permitan estar
y sentirse seguro ante todo, y a la vez
decorar la habitacion de una manera
novedosa y moderna. Como siempre,
en Fem Patagonia te damos los mejores
tips para encontrar los productosideales
para lallegada de tu bebé.

Para esta nueva temporada hallegado
aunanuevalinea de frazadasy mantitas
de polar y algodén que mantendrdn a
tu bebé calentito durante todo el dia.
Estas mantas se pueden encontrar desde
$22.900 en la tienda Codimaga de Zona
Franca, ademads de set de tresfrazadasmas
ligeras ($15.900) para variar los disefios
y colores. Allf podrds encontrar también
setde bafio y un kit de paseo especial para
proteger a tu guagua del viento. Para la
noche, los pijamas son un elemento muy

importante y los pueden encontrar enset
de tres desde $8.900.

Site gustan los muebles multifuncio-
nales te interesard la linea Cam (tienda
Codimaga), donde puedes hallar un
mudador-mueble-bafiera muy practico
por $159.000 0 un encantador coche
convertible y desarmable para todas
las edades (de o a 3 afios) que ademads
contiene una segura silla de auto y un
bolso pafialero por $390.000.

LatiendaInfanti ubicadaen el mallde
Punta Arenas también cuenta con una
amplia gama de productos para recién
nacidos o nifios para todaslasedades. Ahi
puedes encontrartodo tipo de elementos
paralacomodidady el crecimientode tu
pequefio,ademas de intercomunicadores
y estimuladores para la temprana edad.
En cuanto a comodidad y ayuda para
ambos, hay cojines de alimentacién y
descanso muy comodos para mamdsy
bebés desde $29.990. Ademds, si quieres
decorarlahabitaciény ala vez motivar
a tu hijo a conocer texturas, colores y
formas, encontrards distintos modelos
de mats o alfombras de estimulacién
por $29.990,ademds de lindos adhesivos
paralapared conforma de animales por
sélo $4.990.

5 tips para decorar la habitacién de tu guagua

1. Usar colores vivos y estimular a tu bebé de formas y texturas.
2. Escoger elementos que entreguen seguridad y tengan un disefio

ergonomico.

3. Utilizar imdgenes de animales y caricaturas, para convertir el cuarto

en un lugar mas divertido.

4. Tener juguetes que emitan musica o sonidos estimulantes, para su

desarrollo lingtfstico.

5. Utilizar siempre intercomunicadores para saber de tu bebé en todo

momento.

TORA DE PILATES

rmutico

Reeducacién postural
Pilates para embarazadas

=

g M AT
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]

La tienda Codimaga ofrece una amplia gama de mantas,
toallas y ropa de la marca Babymink, especialista en Ia
comodidad del bebé y con productos 100% algodon.

e ——

CELULAR: 78991369 - MAIL: SANDRA.LYNCH@GMAIL.COM




CoMENZ0 POR un gusto particular y un regalo ad hoc: unalata de
té importado que unos amigos le trajeron de un viaje al extranjero.

Eso bastd para que Claudia Méndez y sus dos hijos, Leonardo y
Daniel, se decidieran a formar una sociedad y crear su propio almacén
de té, donde hoy los magalldnicos pueden acceder a este fascinante
mundo. El nombre refleja precisamente la vivencia unica que se
experimentard: “Aromas y Sabores”.

Ubicado en Jorge Montt 358, interior, esta verdadera bodega gourmet
abre sus puertas al publico, a partir de las 19,30 y hasta las 23 horas.

Laidea comenzd a forjarse y formarse hace un afio, pero el almacén
estd abierto al publico desde hace seis meses.

“Con uno de mis hijos siempre hemos sido fandticos del té ylaidea
de formar este negocio comenzd cuando unos amigos nos regalaron
un té que compraron en un viaje. Por ello es que esto comenzo a
tomar forma”, comenta Claudia Méndez.

“Aromasy Sabores” ofrece hoy al publico diferentes marcas de té
de hoja, tanto de produccién nacional como importadas.

“Mds que mostrar y vender té, queremos llevarlos a un mundo
diferente, al de la ceremonia de tomar té. Por ello, no sélo encontra-
rdn una amplia gama de hojas y sabores, sino que podrdn degustar
las infusiones antes de comprarlas y adquirir todos los accesorios
relacionados con esta practica”, explica.

Asi, se podrd encontrar teteras, tazas, dispensadores de té, entre
otros articulos.

Esto se une a las mds de 130 variedades de blend, que son
mezclas de hebras de té con otros productos como pétalos de
rosas, frutas secas, granos, yerbas y otros aromatizantes. Ello,
ademds de las cldsicas variedades de té negro, rojo, verde y
blanco.

Introducirse al mundo del té ha sido gradual. Con su hijo
han realizado cursos con un sommelier y otros conocimientos
los han adquirido on line.

Ahora se preparan con su hijo Daniel para asistir el préximo
aflo a un curso para ser sommelier en Rosario, Argentina.

“Queremos, luego, tener un salén de té personalizado”,
adelante sus planes Claudia Méndez.

La respuesta del publico ha sido buena y cada dia son mds
los magalldnicos que se dan el tiempo para internarse en este
mundo particular, del cual “Aromas y Sabores” parece un paso
obligado en Punta Arenas.
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Salud y Belleza

EL SECRETO DE UNA

PIEL TERSA Y JOVEN

;Qué es el Plasma Rico
en Plaquetas? pues

DR. MAURICIO VARGAS ZEC
CIRUJANO MAXILO FACIAL
MVARGAS @DRMVARGASZ.CL

EL PLasMA Rico EN PLAQUETAS
— PRP —es un preparado elaborado
del organismo propio (autélogo),
no téxico, que no provoca alergias
ni rechazos, y se obtiene por la
centrifugacién de la sangre del
individuo a tratar.

Su funcidn estd relacionada
directamente con conseguir la
liberacién de los factores de cre-
cimiento que poseen las mismas
plaquetas.

Esta es una técnica sencilla, pero
que se aplica de modo ambulato-
rio, en consultas especialmente
acondicionadas, para realizarlo
con técnicas asépticas y consiste
en la aplicacidén intradérmica
del preparado, para permitir la
activacién de los fibroblastos,
que son las células encargadas

de determinar la estructura y la
calidad de la piel.

Por ello el PRP restaura la vita-
lidad cutdnea, aumenta su grosor,
recupera su elasticidad, mejorando
la tersura y apariencia de la piel.

Puede realizarse a cualquier
edad adulta, en especial desde
los 30 afios, edad en que la piel
empieza a perder su poder de re-
generaciéon y cuando comienzan
los signos del envejecimiento.
Asi, se considera un tratamiento
preventivo, como también un
tratamiento reconstitutivo de
la piel envejecida.

Existen varios modelos de
tratamiento a los que se debe
someter cada paciente, depen-
diendo de las caracteristicas
de su piel y del grado de dafio
y envejecimiento que tenga. La
mejoria es notable desde los 20
a 30 dias y debe repetirse para
mantener su efecto.

- Botox®, Dysport®
estético y terapéutico

Consulta .+ Consulta
Roéomulo Correa 684 :
Teléfono (61) 2214010
Punta Arenas

- Cirugia Bucal e implantes

Blanco Encalada 94I
i Celular 77385727
5 Puerto Natales

&

Su funcién estd relacioN
directamente con cor se
|a liberacion de los factores
de crecimiento que poseen
las mismas plaquetas.

Cirugia y Traumatologia Bucal y Méxilo Facial
Plastica y Estética Facial
Implantes Oseointegrados

- Acido Hialurénico y bioplastia
- Plasma Rico en Plaquetas

mvargas@drmvargasz.cl

Clinica Algarrobal Chicureo
i Santa Emilia 201-203
i Teléfonos (2) 28431941 (2) 28430476
* Chicureo Santiago
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CON LA HISTORIA OFICIAL en contray
minimos esfuerzos por reconstruir el
mundo y cosmovisién de estos pueblos,
imaginese qué mds se puede saber de las
mujeres indigenas yaganes, kawésqar,
haus, aonikenk y selknam.

{Cudnto se conoce hoy de la extraordi-
naria capacidad para aprender idiomas
que tenfany que, en el siglo XIX, hubo
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una mujer que fue llevada a Inglaterra
y que usé hasta un sombrero real en
un aberrante intento por “civilizarla”?
{Cudntos saben quién era Lakutaia Le
Kipa o cémo se llama la yagdn declarada
“Tesoro Vivo de la Humanidad?
Gracias al Fondo de Fomento de
Medios de Comunicacién Social, hoy
en Fem Patagonia comienza un ciclo

en que se destacard a diez mujeres
que, en diferentes épocas, entregaron
y entregan un aporte sustancial a la
construccidn de esta regidn. Sin ellas,
parte de lo que hoy somos no existiria
o no se entenderfa.

Por ello, este tributo y reconocimiento
partird por las mds invisibilizadas: las
mujeres indigenas.



10 MUJERES QUE MARCARON UN HITO EN MAGALLANES

SOLO SE SABE DE ELLA a través de los
relatos de los exploradores europeos que
llegaron a la zona junto a Robert Fitz Roy,
en el siglo XIX, el capitdn inglés que fue el
primero en remontar las aguas del canal
que hoy lleva el nombre de su embarca-
cion: Beagle.

Pero esta nifia, bautizada por ellos con
el ridiculo nombre de Fuegia Basket —por-
que era una “fueguina” que recibidé en un
trueque un canasto-, fue contempordnea
de este célebre capitdn inglés y del mds
famoso de los naturalistas, Charles Darwin,
y llegd hasta la misma corte de Inglaterra.

Junto a otros tres integrantes hombres
de su etnia, fue secuestrada y llevada a
Londres. Tenfa s6lo nueve afios y partio
a esas tierras con James Button (14 anos),
Boat Memory (19) y York Minster (25).

Ella, al igual que los otros yaganes, fue
objeto de un experimento severo: recibié
educacion a la usanza de la sociedad vic-
toriana decimondnica y fue convertida al
cristianismo, aprendid inglés y las costum-
bres y modales de la época y fue vestida
como las mujeres de la corte.

El capitdn Fitz Roy, para explicar este
secuestro y justificarlo ante la opinidn
publica y la prensa inglesa, explicaba
que tenia la “certeza de que, a la larga, los
beneficios de que conociesen los hdbitos e
idioma inglés compensarian la separacién
transitoria de su pais”.

Ya adoptado como un objetivo de la
corona, se dijo que estos indigenas “civi-

lizados” serfan intérpretes y cumplirian
una labor civilizadora en las tierras de
América del Sur, ayudando a evangelizar
alosydmanasy asentar el dominio inglés
en el Mundo Nuevo. Objetivo esencial
considerando que en esta zona estaban
los dos pasos esenciales para comunicar
el Océano Atldntico con el Pacifico: el
estrecho de Magallanes y el que, luego,
se llamarfa Canal Beagle.

Audiencia real

En julio de 1831, The Royal Devonport
Telegraph publicd un articulo refiriéndose
al bergantin Beagle que, en una de sus
partes decia: “..Por lo que sabemos, tras
aprender algunas de las artes utiles, los
nativos de Tierra del Fuego traidos por
el comandante Fitz Roy retornardn a su
tierra natal a bordo del Beagle”.

Segun los relatos de la época e investi-
gaciones posteriores, los progresos de los
indigenas motivaron, por la misma fecha,
una audiencia con los representantes de
la corona inglesa.

—que llegd a usar un
‘sombrero de la Reina

El monarca Guillermo IV y la Reina
Adelaida querfan ver, en audiencia privada,
a los indigenas en el palacio Saint James.

Asi, la pequefia Fuegia Basket fue tras-
ladada, junto a sus compafieros, en un
carruaje de Walthamstow a Londres y se
encontré con los reyes.

La soberana Adelaida se habia convertido
en la mujer mds impopular de Inglaterra,
pero, también tenia una faceta amable
(habia perdido dos hijos, tuvo un aborto
espontdneo y su hija vivid sélo un dia). Al
parecer, esto se tradujo en cémo recibid a
los fueguinos y, en particular, a Fuegia, a
quienes tratd con, segun el relato de Fitz
Roy, “actos de amabilidad sincera que
apreciaron y que jamds olvidardn...”.

La pequeiia concitd su simpatia. La Reina
desaparecid algunos minutos y regreso
con uno de sus sombreros y se lo colocd
a Fuegia: “A continuacidn, Su Majestad
puso un anillo en el dedo de la nifia y le
dio dinero para comprarse vestidos antes
de abandonar Inglaterra y regresar a su
tierra”, fue el relato de Fitz Roy.

Fuegia regresd a estos parajes. Su caso es
sefiero y hoy dia sirve para emitir un juicio
lapidario respecto de cdmo los europeos
trataron de salvajes a nuestras etnias y las
sometieron a un proceso de aculturizacion.

Cuando estamos ad portas de celebrar los
500 afos del descubrimiento del estrecho
de Magallanes, sélo se debe recordar que,
desde 500 afios antes de 1510, ya habia
hombres y mujeres en nuestra Patagonia.
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el ulimo eslabdn de
a idenfidad de un pueblo

- Tal era el nombre de la mujer que, m3s tarde, serfa conocida en el mundo entero como Rosa
Yagan. Su vida fue un puente que conecté dos mundos: el de su infancia, con las costumbres,
rituales y tradiciones de un pueblo némade; y el de su vejez, en un continente de inmigrantes
europeos, aviones, medios de comunicacion, y avances tecnoldgicos.

LAKUTAIA LE KIPA e5 el verdadero nom-
bre de quien, luego de ser bautizada por
los misioneros ingleses, comenzd a lla-
marse Rosa Yagdn. Una mujer ejemplar
que guardd hasta el aflo 1983, momento
de su partida, los tesoros mds preciados
de su raza Wollaston, una de las cinco
tribus Yaganas.

Su testimonio de vida, plasmado en la
obra literaria “Rosa Yagdn” de la investiga-
doray periodista Patricia Stambuk, se ha
convertido - como explica la autora y sin
que Lakutaia lo imaginara- en un mensaje
universal de sabiduria, reflexién y amor
por la propia cultura, desde la dltima (o
primera) estacidon de América.

Con Lakutaia culminan seis mil afios de
existencia en la Patagonia, de una raza que
{llamativamente? comenzé a desaparecer a
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fines del siglo XIX y principios del XX. Su vida
ha sido un puente que conecté dos mundos,
el de suinfancia, con las costumbres, rituales
y tradiciones de un pueblo némade y el de
su vejez, en un continente de inmigrantes
europeos, aviones, medios de comunicacion,
y avances tecnoldgicos.

Cristina Calderdn, su prima lejana, declarada
“Tesoro vivo de la humanidad” por la Unesco
y el Gobierno de Chile, conserva el idioma
yagdn, una lengua puramente oral con la
cual el anglicano Thomas Bridges reunié mds
de 32.400 vocablos para elaborar el primer
diccionario yagdn —inglés.

La importancia de Rosa Yagdn radica en
la posibilidad que tuvo esta mujer de dejar
su legado de un valor inconmensurable, la
identidad de un pueblo, de una regién que
por muchos afios, desde un lugar solapado,

fue apenas mencionada en los libros de
historia. Entonces a través de sus palabras,
sale a la luz la oportunidad de relatar un
pasado remoto de una raza inteligente, que
supo mantenerse por miles de afios en una
region helada, creando embarcaciones con
la corteza de drboles, viviendo de la caza y
la pesca y protegiendo su cuerpo con grasa
de lobos marinos.

Como explica Patricia Stambuk en
su libro: “Los yaganes educaron a sus
hijos con rigor, dominaron su entorno,
se explicaron el origen del universo,
ordenaron su vida social de un modo
singular y demostraron ser capaces de
aprender castellano e inglés mientras
los nuevos colonizadores y aun los mi-
sioneros no pudieron jamds aprender a
hablar fluidamente Yagdn”.



10 MUJERES QUE MARCARON UN HITO EN MAGALLANES

Nnuesiro lesoro Vivo de la Humanidao

Es la dltima hablante yagan, lengua en peligro de extincién y portadora de la cultura'y
cosmovision del pueblo canoero mas austral del mundo y que se llamé a si mismo yamana,

Con sus 86 ANOs, es la ultima mujer yagan
que habla ese idioma y que, por ello, preserva en
sila cultura de esta etnia que reind en los mares
subantdrticos.

Cristina Calderdn nacié el 24 de mayo de
1928, la localidad denominada Rébalo, en isla
Navarino, en el archipiélago de Tierra del Fuego.
Actualmente, vive enladenominada Villa Ukika,
en Puerto Williams.

Es parte del extraordinario pueblo de caza-
dores maritimos mds australes del mundo, los
que habitaron por mds de seis mil afios referida
zona. Canoeros ondmades marinos, se llamaron
asimismos ydmanas que, en sulengua, significa
“ser humano”.

Es hermana de Ursula Calderdn, que fallecid,
en 2003. Luego, ademds, de la muerte de Eme-
linda Acufia, en 2005, Cristina es hoy la dltima
exponente de la etnia yagan que alcanzd a vivir
de cerca sus costumbres.

Por ello y como un homenaje tardio a los
indigenas precolombinos, el Consejo Nacional
de la Cultura y las Artes le confirid, en 2009, la
distincién de Tesoro Vivo de la Humanidad, en el
marco delaConvencién parala Salvaguardia del
Patrimonio Inmaterial, adoptada por la Unesco
€n 2003.

Conigual sentido, fue incluida, en 2010, entre
las so mujeres protagonistas del Bicentenario de
laRepublica.

Su historia

Siendonifias, Cristina y Ursula quedaron huér-
fanasy la educacién de ambas fue asumida por
unamujer ydmana vinculada a su clan.

Asi como conserva su lengua, también se des-
taca por mantener viva la tradicion dela cesteria
con juncos que ella misma recolecta, tal y como
lo hacfan las mujeres yaganes por centurias en
medio de esos frios parajes.

Tuvonueve hijos (siete vivos), catorce nietos y

que quiere decir “ser humano”.

numerosos bisnietos. Porello,no en vanoen Villa
Ukika es conocida como “Abuela”.

Preservar el yagin

Cristina Calderén también pasard a los anales
magalldnicos y de la historia universal porque
precisamente junto a una de sus nietas, Cristina
Zarraga,se hadedicadoa conversarsulenguay han
confeccionado un diccionario con sus palabras.

“Hai Kur Mamasu Shis”, quiere decir “Quiero
contarteun cuento’yesellibroque ambaseditaron
con historias y leyendas de los yaganes.

En tanto, su hija Lidia Gonzdlez es monitora
del jardin étnico infantil de Villa Ukika, donde
ensefiaalosnifiosahablaryagan ylastradiciones
de dicho pueblo.

FEM PATAGONIA - 27



Nufricionista
Obesidad
Embarazadas

Nufricion infantil
Asesoramiento nutricional

gmw B %"@W ' Cledia Alucin - Darills Yutronich

Cosmetdloga, Limpieza facial, ondulacion Manicure tradicional y esmaltado Masajes reductivos, reafirmantes, Medicina china,
de pestafias, masaje manual y relajante prolongado con'y sin disefio, descontracturantes, post operatorio, celulitis, Acupuntura, ventosas,
con caracolas filipinas y sales del Himalaya, embellecimiento tensoterapia bio-activa, ondas rusas, manicure, moxibustion, reflexologia,
depilacién damas y varones. de pies y manicure hombre. unas acrilicas, parafinoterapia y depilacion. masaje tuina.

Fonos: 2245574 - 90784402 Chiloé 1218-A, Punta Arenas - www.cristinamarnich.com Facebook.com/CentroCristinaMarnich




estas flestas de licenciatura,
o titulaciones y
d ocasiones especiales.

- Cronte
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Limpieza facial
profunda
+ ondulacion
de pestarias

$25.000

Masaje relajante con
caracolas filipinas

Manicurey pedicure
simple o prolongado

| Sl
Depilacion damas
cony sin diserio

yvarones

Obsequia a tu licenciada o
futuro profesional un regalo

inclvidable

que no se envuelve...

— [ RESTAURANT

ANOS DE
EXPERIENCIA

Sello de calidad y prestigio

José Menéndez #1073
RESERVAS 2247979




RESTAURANT

E|Chile

El Tradicional sabor magallanico

Restaurante de ambiente familiar que
busca hacer perdurar el sabor de la
tradicional cocina magalldnica casera

Todos los Estudio Fctograflco ' \ J

dl’as menl:l Avenida Coldn 643

. Caracol Austral Local 38
de Ia Casa: Teléfonos 2244384 - 91974729
cazuela de luche,

dve, vacuno, ' ,
ch ar uic3 n, En nuestro taller puedes acceder a sesiones entretenidas para

| C| I C| embarazadas, bebés con diferentes atuendos, nifos, retratos
caldiiio e y 4 S - :
de familia, vestimentas antiguas; fotos para postulaciones y CV:

jue\les md FISCOS visas, pasaporte y carnet; restauraciones de imdgenes dafiadas,
anadas de horno bistec a lo pObre reproducciones, ampliaciones, marcos, dlbumes, impresiones sin
S z{)bado g dommgo limites de tamafio e insumos.
de 7
empd nadas fritas TENEMOS SOUVENIRS EN TELAS FOTOGRAFICAS PARA BAUTIZOS,

Ca meyq ue S MATRIMONIOS, COMUNIONES, LICENCIATURA Y HACEMOS HASTA LO

IMPOSIBLE PARA COMPLACER TU FANTASIA.

Horario de atencicn lunes a sdbado de 9 a 13y de 15 a 20
ATENCION PERSONALIZADA POR PROFESIONALES DEL AREA

Muil: atelierlarafotografia@hotmail.com
Facebook: Atelier Lara

Viernes desde las
20:30 hrs. y sabado
desde el mediodia
nuestro tradicional
curanto.

De martes a sabado almuerzos y cenas
Domingo solo almuerzos

TRV, 1I

Armando Sanhueza 546 Col contaoto 09-02233687.

Reserva al fono 612241415



OllasSartenes

Pe{cw m

o wmejor en decovacion

A A A
Sabroao y fresco

ceviche mixto de Entre

“CONDICIONES ESPECIALES A INSTITUCIONES EN
PEDIDOS DE REGALOS DE FIN DE ANO Y NAVIDAD".

EQUISELE

iHermosos modelos en todas las tallas!

Tienes que probarlo!

Entre Ollas y Sartenes atiende desde
las 18 a 23.30 hrs. Lunes a Sabado
Pedidos al 061-2321566

iSeguro hay @ BUSCANOS EN F3 General del Canto esq. Zenteno.
algo para t1! Equis ELE

www.entreollasysartenes.cl

4 Horario atencion:
ERRAZU RIZ 873 Lunes a Viernes de
ENCUENTRANOS EN LAS REDES:

PAGA CON TARJETAS ENTRE OLLAS Y SARTENES

= 1 I IR

9:30a 13:00y de 15:00 a 19:30
Fono 2240984 Sdbado de 10:30 a 13:30.




CONOZCA SU REGION CON SKORPIOS

...UN TERRITORIO DE PAISAJES, FIORDOS Y GLACIARES
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MOTONAVE SKORPIOS IIl - RUTA KAWESKAR

Un Crucero de 3 noches zarpando

desde Puerto Natales a los {3

milenarios e imponentes Glaciares ;

Amalia, El Brujo y los glaciares del 5

Fiordo Calvo y Fiordo de las

Montafas, en Campo de Hielo Sur. I

T BAR ARIERTO - FlIIl SERVICIO POR PERSONA
BAR AE!ERTD FLI'U_ SERWEIO Base'doble Cubierta Atarnas

SKORPIOS
Glaciares en Patagonia
CHILE CONSULTAS Y RESERVAS | 61 222 12300

WWW.SkDI’piDS.Cl PN&JQb C. ARMANDO SANHUEZA 118

skoinfo@skorpios.cl PUNTA ARENAS | CHILE

ZARPE VIERNES 31 OCTUBRE AL LUNES 03 NOVIEMBRE 2014

*FORMA DE PAGO: TARJETA DE CREDITO o 5 CHEQUES SIN INTERES OFERTA VALIDA SOLO PASAJEROS MAGALLANICOS



